
ΣΑΒΒΑΤΟ  Β΄ ΤΩΝ  ΝΗΣΤΕΙΩΝ
Τῇ 14ῃ Μαρτίου 

Μνήμη τοῦ Ὁσίου Πατρὸς ἡμῶν Βενεδίκτου.
ΕΙΣ ΤΟΝ ΟΡΘΡΟΝ

Ἦχος Δι

π.Κ.Παπαγι̴ννη

λ λη λου ου ι α Αλ λη λου ι α

Αλ λη λου ου ου ι α

Στ̺χος α΄. Μακ̴ριοι ο̜ς ˟ξελ̶ξω κα̹ προσελ̴βου, Κ̾ριε.

λ λη λου ου ι α Αλ λη λου ι α

Αλ λη λου ου ου ι α

Στ̺χος β΄. Α˼ ψυχα̹ α̗τίν ˟ν ˏγαθοΓς α̗λισθ̸σονται.

λ λη λου ι α Αλ λη λου ι α Αλ

λη λου ου ου ι α

Στ̺χος γ΄. Κα̹ τ̻ μνημ̼συνον α̗τίν ε˻ς γενε̳ν κα̹
γενε̴ν.

λ λη λου ι α Αλ λη λου ι α Αλ
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λη λου ου ου ι α

Τροπ˔ρια

πο ο στο λοι μαρ τυ ρες και προ φη

ται Ι ε ραρ χαι ο σι οι και δι και οι

οι κα λως τον α γω να τε λε σαν τες και

την πι στιν τη ρη σαν τες παρ ρη σι αν ε

χον τες προς τον Σω τη η ρα υ περ η μων

αυ τον ως α γα θον ι κε τε ευ σα τε

σω θη ναι δε ο με θα τας ψυ χα α ας

η μων
∆˜ξα Πατρ˚... Νεκρˠσιμον

νη σθη τι Κυ υ ρι ε ως α γα θος των

δου λων σου και ο σα εν βι ω η μαρ τον

ΣΑΒΒΑΤΟ  ΜΕ  ΑΛΛΗΛΟΥƛΑ

ΕΝΧ 03/2020
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συγ χω ρη σον ου δεις γαρ α να μα αρ τη

τος ει μη συ ο δυ να με νος και τοις με

τα στα σι δου ναι την α να α α παυ σιν

Κα˙ ν͂ν... Θεοτοκ˚ον

η τηρ α γι ι α η του α φρα

στου φω τος αγ γε λι κοις σε υ μνοις τι

μων τες ευ σε βως με γα λυ υ νο με ε

εν
Μικρ˓ Συναπτ˗

Μετ̳ τ̷ν α΄ στιχολογ̺αν
Καθ̺σματα Μαρτυρικ̳

Ἦχος Κε
π.Κ.Παπαγι̴ννη

υ ρι ε το πο τη ρι ον του πα θους σου οι

α θλο φο ροι σου ζη λω σαν τες κα τε λι πον

ΗΧΟΣ  ΠΛΑΓΙΟΣ  ΤΟΥ  ΠΡΩΤΟΥ

ΕΝΧ 03/2020
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την του βι ου τερ πνο τη τα και γε γο να σι

των αγ γε ε λων συμ με το χοι αυ των ταις πα

ρα κλη σε σι πα ρα σχου ταις ψυ χαις η μων

ι λα σμον α μαρ τι ων και το με γα ε

λε ε ος

Στ̺χος· Θαυμαστ̻ς ̌ Θε̻ς ˟ν τοΓς ːγ̺οις α̗το΢, ̌ Θε̻ς
̃σρα̷λ α̗τ̻ς δ̀σει δ̾ναμιν κα̹ κρατα̺ωσιν τΰ λαΰ
α̗το΢, ε̗λογητ̻ς ̌ Θε̼ς.

α θαυ μα τα των α γι ων σου μαρ τυ υ

ρων τει ει χος α κα τα μα χη τον η

μι ιν δω ρη σα με νος Χρι στε ο Θε ος

ταις αυ των ι κε σι ι αις βου λας ε θνω ων

δι α σκε δα σον της βα σι λει ας τα σκη

πτρα κρα ται ω σον ως μο νος α γα θο ος και φι

ΣΑΒΒΑΤΟ  ΜΕ  ΑΛΛΗΛΟΥƛΑ

ΕΝΧ 03/2020
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λαν θρω ω πος

Στ̺χος· ΤοΓς ːγ̺οις τοΓς ˟ν τΆ α̗το΢ ˟θαυμ̴στωσεν ̌

Κ̾ριος, π̴ντα τ̳ θελ̸ματα α̗το΢ ˟ν α̗τοΓς.

ι ωγ μους και κιν δυ νους υ πε ρι δο ον

τες και τυ ραν νων τα θρα α ση μη πτο η θεν

τες παρ ρη σι α τον Χρι στον α νε κη ρυτ τον

και βα σα νων αι κι σμους υ πο μει ναν τες στερ

ρως ει δω λων πλα α νην κα θει λον και κρα

τος του δι α βο ο λου οι α θλο φο ροι

σα φως νι κη σα αν τες

Δόξα... Νεκρώσιμον

ι νω σκεις ο Θε ος η μων ο τι εν α

μαρ τι αις γε γεν νη με θα δι ο σε ι κε τευ

ΗΧΟΣ  ΠΛΑΓΙΟΣ  ΤΟΥ  ΠΡΩΤΟΥ

ΕΝΧ 03/2020
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ο μεν τους με τα σταν τας εξ η μων α να παυ

σον πα ρο ρων ως α γα θος τα πλημ με λη

μα τα α ως αν θρω ποι και θνη τοι εν βι ω

ε πρα ξαν πρε σβει αις της Θε ο το κου μο ο νε

φι λαν θρω ω πε

Κα̹ ν΢ν... Θεοτοκ̺ον

αι ρε Πυ λη Κυ ρι ου η α δι ο δευ

τος χαι ρε τει χος και σκε ε πη των προσ τρε

χον των εις Σε χαι ρε α χει μα στε λι μην και

α πει ρο γα με η τε κου σα εν σαρ κι τον

ποι η την σου και θε ον πρε σβευ ου σα μη ελ

λει πης υ περ των α νυ μνου ουν των και προ σκυ

ΣΑΒΒΑΤΟ  ΜΕ  ΑΛΛΗΛΟΥƛΑ

ΕΝΧ 03/2020
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νουν των τον το κο ον σου

Μετ̳ τ̷ν β΄ στιχολογ̺αν
Ε̗λογητ̴ρια ˹χος πλ. α΄

στιχ. Ε̗λογητ̻ς έ, Κ̾ριε· δ̺δαξ̼ν με τ̳ δικαὶματ̴ σου.
Τίν ːγ̺ων ̌ χορ̼ς, ε̞ρε πηγ̷ν τ΅ς ζω΅ς κα̹ θ̾ραν
παραδε̺σου· ε̜ρω κˏγ̀, τ̷ν ̌δ̻ν δι̳ τ΅ς μετανο̺ας· τ̻
ˏπολωλ̻ς πρ̼βατον ˟γ̀ ε˻μι· ˏνακ̴λεσα̺ με, Σωτ̸ρ, κα̹
σίσ̼ν με.

στιχ. Ε̗λογητ̻ς έ, Κ̾ριε· δ̺δαξ̼ν με τ̳ δικαὶματ̴ σου.
Ο˼ τ̻ν ˏμν̻ν το΢ Θεο΢ κηρ̾ξαντες κα̹ σφαγιασθ̶ντες
ͥσπερ ˓ρνες κα̹ πρ̻ς ζω̷ν τ̷ν ˏγ̸ρω, ˔γιοι, κα̹ ˏΒδιον
μετατεθ̶ντες, το΢τον ˟κτενίς, μ̴ρτυρες, α˻τ̸σασθε
̋φλημ̴των λ΢σιν ˬμΓν δωρ̺σασθαι.

στιχ. Ε̗λογητ̻ς έ, Κ̾ριε· δ̺δαξ̼ν με τ̳ δικαὶματ̴ σου.
Ο˼ τ̷ν ̌δ̻ν τ̷ν στεν̷ν βαδ̺σαντες τεθλιμμ̶νην π̴ντες
ο˼ ˟ν β̺έ· ο˼ τ̻ν σταυρ̻ν ̤ς ζυγ̻ν ˏρ̴μενοι κα̹ ˟μο̹
ˏκολουθ̸σαντες ˟ν π̺στει, δε΢τε ˏπολ̴βετε ˔ ˬτο̺μασα
̘μΓν βραβεΓα κα̹ στ̶φη τ̳ ο̗ρ̴νια.

στιχ. Ε̗λογητ̻ς έ, Κ̾ριε· δ̺δαξ̼ν με τ̳ δικαὶματ̴ σου.
Ε˻κ̀ν ε˻μι τ΅ς ˏρρ̸του δ̼ξης σου, ε˻ κα̹ στ̺γματα φ̶ρω
πταισμ̴των· ο˻κτε̺ρησον τ̻ σ̻ν πλ̴σμα, ∆̶σποτα κα̹
καθ̴ρισον σΆ ε̗σπλαγχν̺ʹ κα̹ τ̷ν ποθειν̷ν πατρ̺δα
παρ̴σχου μοι, παραδε̺σου π̴λιν ποιίν πολ̺την με.

στιχ. Ε̗λογητ̻ς έ, Κ̾ριε· δ̺δαξ̼ν με τ̳ δικαὶματ̴ σου.
̒ π̴λαι μ̶ν, ˟κ μ̷ ̏ντων πλ̴σας με, κα̹ ε˻κ̼νι σου
θε̺ʹ τιμ̸σας, παραβ̴σει ˟ντολ΅ς δ̵ π̴λιν με
˟πιστρ̶ψας ε˻ς γ΅ν, ˟ξ ˲ς ˟λ̸φθην, ε˻ς τ̻ καθ' ̌μο̺ωσιν

ΗΧΟΣ  ΠΛΑΓΙΟΣ  ΤΟΥ  ΠΡΩΤΟΥ

ΕΝΧ 03/2020
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˟παν̴γαγε, τ̻ ˏρχαΓον κ̴λλος ˏναμορφ̀σασθαι.

στιχ. Ε̗λογητ̻ς έ, Κ̾ριε· δ̺δαξ̼ν με τ̳ δικαὶματ̴ σου.
˗ν̴παυσον, ̌ Θε̼ς, το̾ς δο̾λους σου κα̹ κατ̴ταξον
α̗το̽ς ˟ν παραδε̺σέ, ̐που χορο̹ τίν ːγ̺ων, Κ̾ριε, κα̹ ο˼
δ̺καιοι ˟κλ̴μψουσιν ̤ς φωστ΅ρες· το̽ς κεκοιμημ̶νους
δο̾λους σου ˏν̴παυσον, παρορίν α̗τίν π̴ντα τ̳
˟γκλ̸ματα.

∆̼ξα... Τριαδικ̻ν
Τ̻ τριλαμπ̵ς τ΅ς μιͶς Θε̼τητος, ε̗σεβίς ̘μν̸σωμεν
βοίντες· ˜γιος έ, ̌ Πατ̷ρ ̌ ˓ναρχος, ̌ συν̴ναρχος Υ˼̻ς
κα̹ τ̻ θεΓον Πνε΢μα· φ̀τισον ˬμͶς π̺στει σοι
λατρε̾οντας κα̹ το΢ α˻ων̺ου πυρ̻ς ˟ξ̴ρπασον.

Κα̹ ν΢ν... Θεοτοκ̺ον
ΧαΓρε σεμν̸, ˬ Θε̻ν σαρκ̹ τεκο΢σα ε˻ς π̴ντων σωτηρ̺αν,
δι' ˲ς γ̶νος τίν ˏνθρ̀πων ε̜ρατο τ̷ν σωτηρ̺αν· δι̳ σο΢
ε̜ροιμεν παρ̴δεισον, Θεοτ̼κε ːγν̷ ε̗λογημ̶νη.

˗λληλο̾ϊα, ˏλληλο̾ϊα, ˏλληλο̾ϊα. ∆̼ξα σοι ̌ Θε̼ς. (γ΄)

∆˖ησις ʸπ˕ρ τ͏ν κεκοιμημ˖νων

Νεκρˠσιμον κ˔θισμα

Ἦχος Κε

π.Κ.Παπαγι̴ννη

να παυ σον Σω τηρ η μων με τα δι

και αι ων τους δου λους σου και του τους κα τα

ΣΑΒΒΑΤΟ  ΜΕ  ΑΛΛΗΛΟΥƛΑ

ΕΝΧ 03/2020
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σκη νω σον εν ταις αυ λαις σου κα θω ως γε γρα

πται πα ρο ρων ως α γα θος τα πλημ με λη

μα τα αυ των τα ε κου σι α και τα α κου

σι α και παν τα τα εν α γνοι οι α και

γνω ω σει φι λαν θρω πε

∆̼ξα Πατρ̺...

τα ε κου σι α και τα α κου σι α και

παν τα τα εν α γνοι οι α και γνω ω σει

φι λαν θρω πε
Κα̹ ν΢ν... Θεοτοκ̺ον

εκ Παρ θε νου α να τει λας τω

κο σμω Χρι στε ο Θε ος υι ους φω τος

δι αυ της α να δει ει ξας ε λε η σον

ΗΧΟΣ  ΠΛΑΓΙΟΣ  ΤΟΥ  ΠΡΩΤΟΥ

ΕΝΧ 03/2020
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η μας
ʲ Ν΄ Ψαλμ˜ς (χ͂μα)

Καν˟ν α', το͂ ʲσ˚ου(14/3)
˹χος β'

ͩδ̷ α', ̒ Ε˼ρμ̻ς

«∆ε΢τε λαο̺, ͅσωμεν ͇σμα Χριστΰ τΰ Θεΰ, τΰ διελ̼ντι
θ̴λασσαν, κα̹ ̌δηγ̸σαντι, τ̻ν λα̻ν ̎ν ˏν΅κε, δουλε̺ας
Α˻γυπτ̺ων ̐τι δεδ̼ξασται».

˜γιε το΢ Θεο΢, πρ̶σβευε ̘π̵ρ ˬμίν.

ʿμνολογεΓν, τ̷ν ˏξι̶παινον μν̸μην σου, προαιρουμ̶νέ
̖σιε, χ̴ριν δοθ΅να̺ μοι, Βεν̶δικτε δυσ̀πει, κα̹ π̴ντων
˟πταισμ̶νων τ̷ν ˏπολ̾τρωσιν.

˜γιε το΢ Θεο΢, πρ̶σβευε ̘π̵ρ ˬμίν.

Μοναδικίς, τ̻ν σ̻ν ˟κ βρ̶φους ˏρ̴μενος, σταυρ̻ν
κατηκολο̾θησας τΰ Παντοκρ̴τορι, κα̹ νεκρ̀σας τ̷ν
σ̴ρκα, ζω΅ς κατηξὶθης μακαρὶτατε.

∆̼ξα Πατρ̺...

Ν̼μέ Θεο΢, ̘ποκλιθε̹ς παμμακ̴ριστε, τ̳ τίν παθίν
σκιρτ̸ματα ˟ναπεμ̴ρανας, ˟γκρατε̺ας ˼δρίσι, κα̹ τ̷ν
τ΅ς ˏπαθε̺ας χ̴ριν ˟πλο̾τησας.

Κα̹ ν΢ν...Θεοτοκ̺ον

Ο˼ δι̳ σο΢, τ̷ν ˏφθαρσ̺αν πλουτ̸σαντες, Θεοκυ΅τορ
π̴ναγνε· ΧαΓρε βοίμ̶ν σοι ˬ Κεχαριτωμ̶νη, ̒σ̺ων κα̹
∆ικα̺ων τ̻ ˟γκαλλ̀πισμα.

ΣΑΒΒΑΤΟ  ΜΕ  ΑΛΛΗΛΟΥƛΑ
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Καν˟ν α', το͂ ʲσ˚ου
˹χος β'

ͩδ̷ γ', ̒ Ε˼ρμ̻ς

«Στερ̶ωσον ˬμͶς ˟ν σο̹ Κ̾ριε, ̌ ξ̾λέ νεκρ̀σας τ̷ν
ːμαρτ̺αν, κα̹ τ̻ν φ̼βον σου ˟μφ̾τευσον, ε˻ς τ̳ς
καρδ̺ας ˬμίν τίν ̘μνο̾ντων σε».

˜γιε το΢ Θεο΢, πρ̶σβευε ̘π̵ρ ˬμίν.

Ναμ̴των ζωτικίν το΢ θε̺ου Πνε̾ματος, πλησθεΓσα
Βεν̶δικτε ˬ ψυχ̸ σου, ποταμο̽ς θαυμ̴των ˣβλυσε,
νοσημ̴των ξηρα̺νοντας ˟π̸ρειαν.

˜γιε το΢ Θεο΢, πρ̶σβευε ̘π̵ρ ˬμίν.

Πρ̻ς πλ̴τος Παραδε̺σου κατεσκ̸νωσας, Παμμ̴καρ
̌δε̾σας, στεν̷ν τ̷ν τρ̺βον, κα̹ δαιμ̼νων
πανουργε̾ματα, κα̹ πορε̺ας ˏτ̴κτους ˏπεστ̶νωσας.

∆̼ξα Πατρ̺...

͈οαΓς σου τίν δακρ̾ων ˏρδευ̼μενος, ̤ς δ̶νδρον
Βεν̶δικτε καρποφ̼ρον, ε̗καρπ̺αν θε̺αν ˯νεγκας, ˏρετίν
κα̹ θαυμ̴των θε̺ʹ χ̴ριτι.

Κα̹ ν΢ν...Θεοτοκ̺ον

ʲ μ̼νος ˏγαθ̻ς τ̷ν σ̷ν σαρκο̾μενος, ̘π̶δυ
Παναμ̀μητε γαστ̶ρα, κα̹ βροτ̻ς ̤ρ̴θη τ̶λειος, ˼κ̶τευε
σίσαι τ̳ς ψυχ̳ς ˬμίν.

̒ Ε˼ρμ̻ς

Ἦχος Πα

τε ρε ω σον η μα ας εν σοι Κυ ρι ε ο

ΗΧΟΣ  ΠΛΑΓΙΟΣ  ΤΟΥ  ΠΡΩΤΟΥ
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ξυ λω νε κρω σας την α α μαρ τι αν και

τον φο βον σου εμ φυ τευ σον εις τας καρ δι ι

ας η μων των υ μνουν των σε ε ε

Μικρ˓ Συναπτ˗

ΜΕΣΩ∆ΙΟΝ ΚΑΘΙΣΜΑ
ɿκ το͂ Μηνα˚ου (14/3)

˹χος α'
Το΢ λ̺θου σφραγισθ̶ντος

Μον̴σας θεαρ̶στως, ˟ναρ̶τως ˟β̺ωσας, κα̹ χ̴ριν
˻αμ̴των, ˟κομ̺σω Βεν̶δικτε, θαυμ̴σια τελ̶σας φοβερ̴,
Μον̷ν δ̵ συγκροτ̸σας ˼ερ̴ν, προσεν̸νοχας Κυρ̺έ τίν
σέζομ̶νων πληθ̽ν παναο̺διμε. ∆̼ξα τΰ σ̵ λαμπρ̾ναντι
Θεΰ, δ̼ξα τΰ σ̵ στεφαν̀σαντι, δ̼ξα τΰ ˟νεργο΢ντι δι̳
σο΢ πͶσιν ˻̴ματα.

∆̼ξα... Κα̹ ν΢ν ... Θεοτοκ̺ον

Τ̳ς χεΓρ̴ς σου τ̳ς θε̺ας, α̂ς τ̻ν Κτ̺στην ˟β̴στασας,
Παρθ̶νε Παναγ̺α, σαρκωθ̶ντα χρηστ̼τητι, προτε̺νουσα
δυσ̀πησον α̗τ̼ν, λυτρ̀σασθαι ˬμͶς ˟κ πειρασμίν, κα̹
παθίν κα̹ τίν κινδ̾νων, το̽ς ε̗φημο΢ντ̴ς σε π̼θέ κα̹
βοίντ̴ς σοι· ∆̼ξα τΰ ˟νοικ̸σαντι ˟ν σο̺, δ̼ξα τΰ
παρελθ̼ντι ˟κ σο΢, δ̼ξα τΰ ˟λευθερ̀σαντι ˬμͶς δι̳ το΢
τ̼κου σου.

ΣΑΒΒΑΤΟ  ΜΕ  ΑΛΛΗΛΟΥƛΑ
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̒ Ε˼ρμ̻ς ͩδ̷ ς' το΢ Τετραωδ̺ου

Ἦχος Γα

υ θος μοι των πα θω ων ε πα νε στη

και ζα λη εν αν τι ι ων α νε ε μων αλ λα

προ φθα σας με συ υ σω σον Σω τηρ και ρυ

σαι φθο ρας ως ε σω σας του θη ρος τον Προ φη η

τη η η ην

Μικρ˓ Συναπτ˗

Κοντ˔κιον Νεκρˠσιμον

Μετ̳ τίν ːγ̺ων ˏν̴παυσον, Χριστ̶, τ̳ς ψυχ̳ς τίν
δο̾λων σου, ˣνθα ο̗κ ˣστι π̼νος, ο̗ λ̾πη, ο̗
στεναγμ̼ς, ɯλλ˓ ζω˗ ɯτελε˞τητος.

ʲ Οʡκος

Α̗τ̻ς μ̼νος ̘π̴ρχεις ˏθ̴νατος, ̌ ποι̸σας κα̹ πλ̴σας
τ̻ν ˓νθρωπον· ο˼ βροτο̹ ο̝ν ˟κ γ΅ς διεπλ̴σθημεν κα̹ ε˻ς
γ΅ν τ̷ν α̗τ̷ν πορευσ̼μεθα, καθ̿ς ˟κ̶λευσας ̌ πλ̴σας
με κα̹ ε˻π̀ν μοι· ̖τι γ΅ έ κα̹ ε˻ς γ΅ν ˏπελε̾σ΃· ̐που
π̴ντες βροτο̹ πορευσ̼μεθα ɿπιτ˔φιον θρ̥σον
ποιο͂ντες ́δ˗ν τ˛, ɷλληλο˞ια.

ΗΧΟΣ  ΠΛΑΓΙΟΣ  ΤΟΥ  ΠΡΩΤΟΥ
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Σ Υ Ν Α Ξ Α Ρ Ι Ο Ν

ΤΆ Ι∆' το΢ α̗το΢ μην̼ς, Μν̸μη το΢ ̒σ̺ου Πατρ̻ς ˬμίν
Βενεδ̺κτου.

ΤΆ α̗τΆ ˬμ̶ρʹ, Μν̸μη το΢ ˘γ̺ου Μ̴ρτυρος ˗λεξ̴νδρου,
το΢ ˟ν Π̺δν΃.

ΤΆ α̗τΆ ˬμ̶ρʹ, Μν̸μη το΢ ̒σ̺ου Πατρ̻ς ˬμίν κα̹
̒μολογητο΢ Ε̗σχ̸μονος, ˥πισκ̼που Λαμψ̴κου.

ΤΆ α̗τΆ ˬμ̶ρʹ, ˬ ˘γ̺α Σαλ̀μη, ˬ Μυροφ̼ρος, ˟ν ε˻ρ̸ν΃
τελειο΢ται.

ΤαΓς α̗τίν ːγ̺αις Πρεσβε̺αις, ̌ Θε̻ς ˟λ̶ησον ˬμͶς.
˗μ̸ν.

̒ Ε˼ρμ̻ς ͩδ̷ η' το΢ Τετραωδ̺ου

Ἦχος Γα

Αι νου μεν ευ λο γου μεν προσ κυ νου ου

μεν το ον Κυ ρι ι ον

ον εξ α ναρ χου του Πα τρος γεν νη

θεν τα προ αι ω νων Θε ον και επ ε σχα των

εκ της Θε ο το κου σαρ κα εν δυ σα με νον
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ως τε λει ον αν θρω πον και Θε ον α λη θι νον

υ μνει τε ευ λο γει τε και υ περ υ ψου

ου τε εις παν τας τους αι ω ω να α α

ας
ΤΙΜΙΩΤΕΡΑ

Ἦχος Γα

Χρ̾σ. Θεοδοσ̼πουλου

Με γα λυ νει η ψυ χη μου τον Κυ ρι

ον και η γαλ λι α σε το πνευ μα μου ε

πι τω Θε ω ω τω Σω τη η ρι ι μου

ην τι μι ω τε ραν των Χε ρου βιμ και

εν δο ξο τε ραν α συγ κρι ι τως των Σε ε

ρα α φειμ την α δι α φθο ρως Θε ον Λο γον τε

κου ου σαν την ο ο ον τως Θε ο το κον σε με
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γα λυ υ νο ο μεν

Ο τι ε πε βλε ψεν ε πι την τα πει

νω σιν της δου λης αυ του Ι δου γαρ α ο

του νυν μα κα ρι ου σι με πα α σαι αι γε

ε νε ε αι

ην τι μι ω τε ραν των Χε ρου βιμ και

εν δο ξο τε ραν α συγ κρι ι τως των Σε ε

ρα α φειμ την α δι α φθο ρως Θε ον Λο γον τε

κου ου σαν την ο ο ον τως Θε ο το κον σε με

γα λυ υ νο ο μεν

Ο τι ε ποι η σε μοι με γα λει α

ο δυ να τος και Α γι ον το ο νο μα

ΣΑΒΒΑΤΟ  ΜΕ  ΑΛΛΗΛΟΥƛΑ

ΕΝΧ 03/2020



17

αυ του και το ε λε ος αυ του εις γε νε

αν και γε νε αν τοις φο βου με ε νοις αυ τον

ην τι μι ω τε ραν των Χε ρου βιμ και

εν δο ξο τε ραν α συγ κρι ι τως τω ων Σε ε

ρα α φειμ την α δι α φθο ρως Θε ον Λο ο γον

τε κου ου σαν την ο ο ον τως Θε ο το κον σε

με γα λυ υ νο ο μεν

Ε ποι η σε κρα τος εν βρα χι ο νι

αυ του δι ε σκορ πι σεν υ πε ρη φα νους

δι α νοι οι α καρ δι ι ας αυ των

ην τι μι ω τε ραν των Χε ρου βιμ και

εν δο ξο τε ραν α συγ κρι ι τως τω ων Σε ε
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ρα α φειμ την α δι α φθο ρως Θε ον Λο ο γον

τε κου ου σαν την ο ο ον τως Θε ο το κον σε

με γα λυ υ νο ο μεν

Κα θη λε δυ να στας α πο θρο νων και

υ ψω σε τα πει νους πει νων τας ε νε πλη

σεν α γα θων και πλου τουν τας ε ξα πε στει

κε κε νους

ην τι μι ω τε ραν των Χε ρου βιμ και εν

δο ξο τε ραν α συγ κρι τως των Σε ρα φειμ την

α δι α φθο τως Θε ον Λο γο ον τε κου σαν

την ον τως Θε ο το κον σε με γα λυ υ νο ο

μεν
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Αν τε λα βε το Ι σρα ηλ παι δος αυ

του μνη σθη ναι ε λε ους κα θως ε λα λη

σε προς τους πα τε ρας η μων τω Α βρα αμ

και τω σπερ μα τι αυ του ε ως αι ω ω νος

ην τι μι ω τε ραν των Χε ρου βιμ και εν

δο ξο τε ραν α συγ κρι τως των Σε ρα φειμ την

α δι α φθο τως Θε ον Λο γο ον τε κου σαν

την ον τως Θε ο το κον σε με γα λυ υ νο ο

μεν
̒ Ε˼ρμ̻ς ͩδ̷ θ'

Ἦχος Γα
π.Κ.Παπαγι̴ννη

ε ε την α θα να τον πη γην την δι α

γι ι ων ι α μα τα των αν θρω πων τω
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γε ε νει πα ρε χου ου σαν Α γνη η με γα

λυ νο μεν ο τι σω ζεις τας ψυ χα ας η

η μων

ξι ον ε στιν ως α λη θως μα κα ρι ζειν

σε την Θε ο το ο κον την α ει μα κα

ρι στον και πα να μω μη τον και μη τε ρα του

Θε ε ου η η μων Την τι μι ω τε ραν των

Χε ρου βιμ και εν δο ξο τε ραν α συγ κρι ι τως

των Σε ρα φιμ την α δι α φθο ρως Θε ον

Λο ο γον τε κου σαν την ον τως Θε ο το

κον σε με γα λυ νο με ε ε εν

Μικρ˓ Συναπτ˗
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ΕΞΑΠΟΣΤΕΙΛΑΡΙΑ
Φωταγωγικ˛ν
˹χος πλ.α'

Φωτοδ̼τα Κ̾ριε, ˟ξαπ̼στειλον τ̻ φίς σου, κα̹ φ̀τισον
τ̷ν καρδ̺αν μου, προστασ̺αις τίν ˗σωμ̴των, κα̹ σίσ̼ν
με.

Τ͐ Σαββ˔τ͍ Νεκρˠσιμον
˹χος γ΄

̒ ο̗ραν̻ν τοΓς ˓στροις

ʲ κα̹ νεκρίν κα̹ ζ̀ντων, ˟ξουσι̴ζων Θε̼ς, ˏν̴παυσον
το̽ς σο̽ς δο̾λους, ˟ν ταΓς σκηναΓς τίν ˟κλεκτίν· ε˻ γ̳ρ
κα̹ ˰μαρτον Σίτερ, ˏλλ' ο̗κ ˏπ̶στησαν ˟κ σο΢.

Θεοτοκ̺ον, ̐μοιον

ʲ γλυκασμ̻ς τίν ˗γγ̶λων, τίν θλιβομ̶νων ˬ χαρ̴,
Χριστιανίν ˬ προστ̴τις, Παρθ̶νε Μ̸τηρ Κυρ̺ου,
ˏντιλαβο΢ μου κα̹ Ρ΢σαι, τίν α˻ων̺ων βασ̴νων.

Ἦχος Κε

̃ω̴ννου Πρωτοψ̴λτου

α σα πνο η αι νε σα τω τον Κυ ρι ον

αι νει τε τον Κυ υ ρι ον εκ των ου ρα νων

αι νει τε αυ τον εν τοις υ ψι στοις σοι πρε

πει υ μνος τω Θε ε ω
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ι νει ει τε αυ τον παν τες οι Αγ γε λοι

αυ του αι νει τε αυ τον πα σαι αι δυ να μεις

αυ του σοι πρε πει υ μνος τω Θε ε ω

Στιχηρ̳ τίν Α˿νων Μαρτυρικ̳
π.Κ.Παπαγι̴ννη

Στ̺χος α΄ Α˻νεΓτε α̗τ̻ν ˟π̹ ταΓς δυναστε̺αις α̗το΢,
α˻νεΓτε α̗τ̻ν κατ̳ τ̻ πλ΅θος τ΅ς μεγαλωσ̾νης α̗το΢.

υ λο γη με νος ο στρα τος του Βα σι λε ως

των ου ρα νων ει γαρ και γη γε νεις υ πηρ χον

οι Α θλο φο ο ροι αλ λα αγ γε λι κην

α ξι αν ε ε σπευ δον φθα σαι των σω μα α των κα

τα φρο νη σαν τες και δι α των πα θη

μα α των της των Α σω μα των α ξι ω θεν τες

τι μης ευ χαις αυ τω ων Κυ ρι ε κα τα πεμ ψον
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η μιν το με ε γα σου ε λε ε ος

Στ̺χος β΄ Α˻νεΓτε α̗τ̻ν ˟ν ˯χέ σ̴λπιγγος, α˻νεΓτε α̗τ̻ν
˟ν ψαλτηρ̺έ κα̹ κιθ̴ρʹ.

ι α θλο φο ροι σου Κυ ρι ε τας τα ξεις

των αγ γε λων μι μη σα με νοι ως α σω

μα τοι ταις βα σα νοις εν ε καρ τε ρη σαν μο

νο λο γι στον ελ πι δα ε χον τες των ε

πηγ γελ με νων α γα θω ω ων την α πο λαυ

σιν ταις πρε σβει αις αυ των Χρι στε ο Θε ος

η μων την ει ρη νην δω ρη σαι τω κο σμω σου

και ταις ψυ χαις η μων το με γα ε λε ε ος

Στ̺χος γ΄ Α˻νεΓτε α̗τ̻ν ˟ν τυμπ̴νέ κα̹ χορΰ, α˻νεΓτε
α̗τ̻ν ˟ν χορδαΓς κα̹ ̋ργ̴νέ.

ι α γι οι μαρ τυ ρες ε πι της γη ης
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η γω νι σαν το τω α ε ρι εν ε καρ τε

ρη σαν τω πυ ρι πα ρε δο θη σαν το υ

δωρ αυ του ους υ πε δε ξα το ε κει νων ε

στιν η φω νη δι ηλ θο μεν δι α πυ ρος

και υ δα τος και ε ξη γα γες η μας εις α να

ψυ χην ταις πρε σβει αις αυ των ο Θε ος ε λε

η σον η μας

Στ̺χος δ΄. Α˻νεΓτε α̗τ̻ν ˟ν κυμβ̴λοις ε̸̗χοις, α˻νεΓτε
α̗τ̻ν ˟ν κυμβ̴λοις ˏλαλαγμο΢. ΠͶσα πνο̷ α˻νεσ̴τω
τ̻ν Κ̾ριον.

ν ταις βα σα νοις ον τες οι α γι οι α

γαλ λο ο με νοι α νε βο ων συ ναλ λαγ μα τα

η μιν ε στι τα αυ τα προς τον ∆ε σπο την αν

τι γαρ των ε πα νι στα με νων μω λω πων τω
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σω μα τι φω τει νο ον εν δυ μα εν τη α να

στα σει ε παν θη σει η μιν αν τι δε σμω

τη ρι ων ο πα ρα δει σος και αν τι της με τα

των κα κουρ γων κα τα δι ι κης η με τα

των αγ γε λων δι α γω γη ευ χαις αυ τω ων Κυ

ρι ε σω σον τας ψυ χας η η μων

∆̼ξα Πατρ̺...

υ υ ε πλα σας με Κυ ρι ε και ε

θη κας επ ε με την χει ρα σου και ε νε τει λω

μοι και ει πας εις γη ην πα α λιν πο ρε ευ

ση ο δη γη σον με εις ευ θει αν ο δο ον

σου συγ χω ρη σον μοι τα πλημ με λη μα τα
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μου και σω σον με δε ο μαι φι λαν θρω ω

πε
Καὶ νῦν...

α κα ρι ζο μεν σε Θε ο το κε Παρ θε

νε ο τι εκ σου α νε τει λεν ο η η λι ος

της δι και ο συ υ νης Χρι στος ο ε χων

το με γα ε λε ο ο ο ο ος

∆οξολογ˚α μικρ˗ (χ͂μα)

Σο̹ δ̼ξα πρ̶πει, Κ̾ριε, ̌ Θε̻ς ˬμίν, κα̹ σο̹ τ̷ν δ̼ξαν
ˏναπ̶μπομεν, τΰ Πατρ̺, κα̹ τΰ Υ˼ΰ, κα̹ τΰ ˘γ̺έ
Πνε̾ματι, ν΢ν, κα̹ ˏε̺, κα̹ ε˻ς το̽ς α˻ίνας τίν α˻̀νων.
˗μ̸ν.

∆̼ξα σοι τΰ δε̺ξαντι τ̻ φίς. ∆̼ξα ˟ν ̘ψ̺στοις Θεΰ κα̹
˟π̹ γ΅ς ε˻ρ̸νη ˟ν ˏνθρ̀ποις ε̗δοκ̺α.

̟μνο΢μ̶ν σε, ε̗λογο΢μ̶ν σε, προσκυνο΢μ̶ν σε,
δοξολογο΢μ̶ν σε, ε̗χαριστο΢μ̶ν σοι, δι̳ τ̷ν μεγ̴λην
σου δ̼ξαν.

Κ̾ριε Βασιλε΢, ˟πουρ̴νιε Θε̶, Π̴τερ παντοκρ̴τορ, Κ̾ριε
Υ˼̵ μονογεν̶ς, ̃ησο΢ Χριστ̶, κα̹ ˜γιον Πνε΢μα.

Κ̾ριε ̌ Θε̼ς, ̌ ˏμν̻ς το΢ Θεο΢, ̌ Υ˼̼ς το΢ Πατρ̼ς, ̌
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α˿ρων τ̷ν ːμαρτ̺αν το΢ κ̼σμου, ˟λ̶ησον ˬμͶς, ̌ α˿ρων
τ̳ς ːμαρτ̺ας το΢ κ̼σμου.

Πρ̼σδεξαι τ̷ν δ̶ησιν ˬμίν, ̌ καθ̸μενος ˟ν δεξιͷ το΢
Πατρ̼ς, κα̹ ˟λ̶ησον ˬμͶς.

̖τι σ̽ έ μ̼νος ˜γιος, σ̽ έ μ̼νος Κ̾ριος, ̃ησο΢ς
Χριστ̼ς, ε˻ς δ̼ξαν Θεο΢ Πατρ̼ς. ˗μ̸ν.

Καθ' ˠκ̴στην ˬμ̶ραν ε̗λογ̸σω σε, κα̹ α˻ν̶σω τ̻
̏νομ̴ σου ε˻ς τ̻ν α˻ίνα κα̹ ε˻ς τ̻ν α˻ίνα το΢ α˻ίνος.

Κ̾ριε, καταφυγ̷ ˟γεν̸θης ˬμΓν ˟ν γενεͷ κα̹ γενεͷ. ˥γ̿
έπα· Κ̾ριε, ˟λ̶ησ̼ν με, ˿ασαι τ̷ν ψυχ̸ν μου, ̐τι
˰μαρτ̼ν σοι.

Κ̾ριε, πρ̻ς σ̵ κατ̶φυγον, δ̺δαξ̼ν με το΢ ποιεΓν τ̻
θ̶λημ̴ σου, ̐τι σ̽ έ ̌ Θε̼ς μου.

̖τι παρ̳ σο̹ πηγ̷ ζω΅ς ˟ν τΰ φωτ̺ σου ̋ψ̼μεθα φίς.

Παρ̴τεινον τ̻ ˣλε̼ς σου τοΓς γιν̀σκουσ̺ σε.

Καταξ̺ωσον, Κ̾ριε, ˟ν τΆ ˬμ̶ρʹ τα̾τη ˏναμαρτ̸τους
φυλαχθ΅ναι ˬμͶς.

Ε̗λογητ̻ς έ, Κ̾ριε, ̌ Θε̻ς τίν Πατ̶ρων ˬμίν, κα̹
α˻νετ̻ν κα̹ δεδοξασμ̶νον τ̻ ̏νομ̴ σου ε˻ς το̽ς α˻ίνας.
˗μ̸ν.

Γ̶νοιτο, Κ̾ριε, τ̻ ˣλε̼ς σου ˟φ' ˬμͶς, καθ̴περ
˫λπ̺σαμεν ˟π̹ σ̶.

Ε̗λογητ̻ς έ, Κ̾ριε, δ̺δαξ̼ν με τ̳ δικαὶματ̴ σου.

Ε̗λογητ̻ς έ, ∆̶σποτα, συν̶τισ̼ν με τ̳ δικαὶματ̴
σου.

Ε̗λογητ̻ς έ, ˜γιε, φ̀τισ̼ν με τοΓς δικαὶμασ̺ σου.
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Κ̾ριε, τ̻ ˣλε̼ς σου ε˻ς τ̻ν α˻ίνα, τ̳ ˣργα τίν χειρίν
σου μ̷ παρ̺δ΃ς.

Σο̹ πρ̶πει άνος, Σο̹ πρ̶πει ̜μνος, Σο̹ δ̼ξα πρ̶πει, τΰ
Πατρ̹ κα̹ τΰ Υ˼ΰ, κα̹ τΰ ˘γ̺έ Πνε̾ματι, ν΢ν, κα̹ ˏε̺, κα̹
ε˻ς το̽ς α˻ίνας τίν α˻̀νων. ɷμ˘ν.

Πληρωτικ˓
Πληρ̀σωμεν τ̷ν ˠωθιν̷ν δ̶ησιν ˬμίν τΰ Κυρ̺έ.
Κ̾ριε ˟λ̶ησον.
˗ντιλαβο΢, σίσον... Κ̾ριε ˟λ̶ησον.
Τ̷ν ˬμ̶ραν πͶσαν...
Παρ̴σχου Κ̾ριε. (μετ̴ απ̼ κ̴θε δ̶ηση).....

Σ̻ν γ̴ρ ˟στι τ̻ ˟λεεΓν... ˗μ̸ν.

Νεκρ̀σιμα

Ἦχος Κε
π.Κ.Παπαγι̴ννη

Χα̺ροις ˏσκητικίν

Α˿γλ΃ το΢ σο΢ προσ̀που Χριστ̶, το̽ς μεταστ̴ντας ̤ς
ο˻κτ̺ρμων κατ̴ταξον, σκηνίσαι ε˻ς τ̼πον χλ̼ης, ˟π̹
̘δ̴των τ΅ς σ΅ς, ˏκραιφνο΢ς κα̹ θε̺ας ˏναπα̾σεως, ˟ν
τοΓς ̋ρεκτοΓς κ̼λποις, ˗βρα̳μ το΢ προπ̴τορος, ˣνθα τ̻
φίς σου, καθαρ̻ν ˟πιφα̹νεται, κα̹ προχ̶ουσιν, α˼ πηγα̹
τ΅ς χρηστ̼τητος, ˣνθα περιχορε̾ουσι, τρανίς
ˏγαλλ̼μεναι, α˼ τίν ˘γ̺ων χορεΓαι, περ̹ τ̷ν σ̷ν
ˏγαθ̼τητα· μεθ' ̪ν κατατ̴ξαι, το̽ς ˼κ̶τας σου
παρ̴σχου, τ̻ μ̶γα ˣλεος.
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ι γλη του σου προ σω που Χρι στε τους με

τα σταν τας ως οι κτι ιρ μων κα τα τα ξον

σκη νω σας εις το πον χλο ο ης ε πι υ δα

των της σης α κραι φνους και θει ει ας α πο

λαυ σε ως εν κο ολ ποις α νε σε ως Α βρα

α αμ του προ πα το ρος εν θα το φως σου

κα θα ρω ως α να φαι νε ται και προ χε

ον ται αι πη γαι αι της χρη στο τη τος εν θα

πε ρι χο ρευ ου σι τρα νως α γαλ λο με νοι παν

των δι και ων οι δη η μοι πε ρι την σην α

γα θο τη τα μεθ ων α ρι θμη σαςτους οι

κε τας σου πα ρα α σχου το με γα ε λε
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ος

Στ̺χ. α'. Μακ̴ριοι ο̚ς ˟ξελ̶ξω κα̹ προσελ̴βου Κ̾ριε.

Ψ̴λλει παναρμον̺έ φωνΆ, δοξολογο΢ντας τ̻ σ̻ν κρ̴τος
ε̗δ̼κησον, ο˻κτ̺ρμον, το̽ς μεταστ̴ντας, ˟κ τίν
προσκα̺ρων πρ̻ς σ̶, τ̻ν ∆εσπ̼την π̴ντων κα̹
φιλ̴νθρωπον, διδο̽ς ̤ραι̼τητος, το΢ σο΢ κ̴λλους
˟λλ̴μπεσθαι, κα̹ τ΅ς γλυκε̺ας, κα̹ τερπν΅ς μετουσ̺ας
σου, ˏπολα̾ειν τε, κα̹ τρυφͷν καθαρ̀τερον, ˣνθα περ̹
τ̻ν θρ̼νον σου, χορε̾ουσιν ˛γγελοι, κα̹ τίν ˘γ̺ων ο˼
δ΅μοι, χαρμονικίς περι̶πουσι· μεθ' ̪ν τοΓς σοΓς δο̾λοις,
τ̷ν ˏν̴παυσιν παρ̴σχου, κα̹ μ̶γα ˣλεος.

αλ λειν πα ναρ μο νι ω φω νη δο ξο

λο γειν τε το σον κρα α τος ευ δο κη σον οι

κτιρ μον τους με τα στα αν τας εκ των προ σκαι

ρων προς σε τον ∆ε σπο την πα αν των και φι

λαν θρωπον δι δου ους ω ραι ο τη τα του

σου κα αλ λους ελ λαμ πε σθαι και της γλυ κει

ας και τερ πνη ης με του σι ας σου α πο λαυ
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ειν τε και τρυ φα αν κα θα ρω τε ρον εν θα πε

ρι τον θρο νον σου χο ρευ ου σιν αγ γε λοι και

των α γι ων οι δη η μοι χαρ μο νι κως πε

ρι ε που σι μεθ ων τοις σοι οις δου ου λοις

την α να παυ σιν πα ρα α σχου και με γα ε λε

ος

Στ̺χ. β'. Α˼ ψυχα̹ α̗τίν ˟ν ˏγαθοΓς α̗λισθ̸σονται.

ʶπου τίν Προφητίν ̌ χορ̼ς, τίν ˗ποστ̼λων κα̹
Μαρτ̾ρων τ̳ τ̴γματα, κα̹ π̴ντες ο˼ ˏπ' α˻ίνος,
δικαιωθ̶ντες τΰ σί, σωτηρ̺έ π̴θει κα̹ τΰ Ὰματι, δι' ο̞
˟ξηγ̼ρασας τ̻ν α˻χμ̴λωτον ˓νθρωπον, ˟κεΓ το̽ς π̺στει,
κοιμηθ̶ντας ˏν̴παυσον, ̤ς φιλ̴νθρωπος, συγχωρίν κα̹
τ̳ πτα̺σματα· μ̼νος γ̳ρ ˏναμ̴ρτητος, ˟ν γΆ
πεπολ̺τευσαι, ˜γιος μ̼νος κα̹ μ̼νος, ˟ν τεθνείσιν
˟λε̾θερος. ∆ι̻ τοΓς σοΓς δο̾λοις, τ̷ν ˏν̴παυσιν
παρ̴σχου, κα̹ μ̶γα ˣλεος.

που των προ φη των ο χο ρος των α

πο στο λων και μαρ τυ υ ρων τα ταγ μα τα και
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παν τες οι απ αι ω ω νος δι και ω θεν

τες τω σω σω τη ρι ω πα α θει και τω

αι μα τι δι ου ου ε ξη γο ρα σας τον αιχ

μα α λω τον αν θρω πον ε κει τους πι στει

κοι μη θε εν τας α να παυ σον ως φι λαν

θρω πος συγ χω ρω ων ο σα η μαρ τον

μο ο νος γαρ α να μαρ τη τος εν γη πε πο λι

τευ σαι α γι ος ο ντως και μο ο νος εν

τε θνε ω ω σιν ε λευ θε ρος δι ο τοις σοι

οις δου ου λοις την α να παυ σιν πα ρα α σχου

και με γα ε λε ος

∆̼ξα... Κα̹ ν΢ν... Θεοτοκ̺ον, ̐μοιον

Ν̼μέ τ΅ς ːμαρτ̺ας ˬμͶς, δεδουλωμ̶νους ˫λευθ̶ρωσας
Π̴ναγνε, ˟ν μ̸τρʹ τ̻ν Νομοδ̼την, κα̹ Βασιλ̶α Θε̼ν,

ΣΑΒΒΑΤΟ  ΜΕ  ΑΛΛΗΛΟΥƛΑ

ΕΝΧ 03/2020



33

συλλαβο΢σα μ̼νη Μητροπ̴ρθενε· δι' ο̞ δικαιο̾μεθα,
δωρεͷ τε κα̹ χ̴ριτι, ̎ν ν΢ν δυσ̀πει, τ̳ς ψυχ̳ς τίν
̘μνο̾ντων σε, Θεομ̸τορα, κατατ̴ξαι ˟ν β̺βλέ ζω΅ς,
̐πως τΆ μεσιτε̺ʹ σου, σωθ̶ντες παν̴μωμε, τ΅ς το΢ Υ˼ο΢
σου ε̗κτα̺ας, ˏπολυτρ̀σεως τ̾χοιμεν, α̗τ̻ν
προσκυνο΢ντες, τ̻ν παρ̶χοντα τΰ Κ̼σμέ, τ̻ μ̶γα ˣλεος.

ο μω της α μαρ τι ας η μας δε δου λω

με νους η λευ θε ε ρω σας ∆ε σποι να εν μη

τρα τον νο μο δο ο την και βα σι λε α Χρι

στον συλ λα βου σα μο ο νη μη τρο παρ θε

νε δι ου ου δι και ου με θα δω ρε α α τε

και χα ρι τι ον νυν δυ σω πει τας ψυ χα ας

των ει δο των σε θε ο μη το ρα βι βλω

ζω ων των εγ γρα ψα σθαι ο ο πως τη με

σι τει α σου σω θε εν τες πα να μω με της

του Υι ου σου ευ κται αι ας α πο λυ τρω ω
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σε ως τυ χω μεν αυ τον α νυμ νου ουν τες

τον πα ρε χον τα τω κο ο σμω το με γα ε λε

ος

˗γαθ̻ν τ̻ ˟ξομολογεΓσθαι τΰ Κυρ̺έ κα̹ ψ̴λλειν τΰ
̋ν̼ματ̺ Σου, ̡ψιστε· το΢ ˏναγγ̶λειν τ̻ πρωΑ τ̻ ˣλε̼ς
Σου κα̹ τ̷ν ˏλ̸θει̴ν Σου κατ̳ ν̾κτα.

Τρισ˔γιον

ΑΠΟΛΥΤΙΚΙΑ τ˖λους

Ἦχος Δι

πο ο στο λοι μαρ τυ ρες και προ φη

ται Ι ε ραρ χαι ο σι οι και δι και οι

οι κα λως τον α γω να τε λε σαν τες και

την πι στιν τη ρη σαν τες παρ ρη σι αν ε

χον τες προς τον Σω τη η ρα υ περ η μων

ΣΑΒΒΑΤΟ  ΜΕ  ΑΛΛΗΛΟΥƛΑ

ΕΝΧ 03/2020



35

αυ τον ως α γα θον ι κε τε ευ σα τε

σω θη ναι δε ο με θα τας ψυ χα α ας

η μων
∆˜ξα Πατρ˚... Νεκρˠσιμον

νη σθη τι Κυ υ ρι ε ως α γα θος των

δου λων σου και ο σα εν βι ω η μαρ τον

συγ χω ρη σον ου δεις γαρ α να μα αρ τη

τος ει μη συ ο δυ να με νος και τοις με

τα στα σι δου ναι την α να α α παυ σιν

Κα˚ ν͂ν... Θεοτοκ˚ον

η τηρ α γι ι α η του α φρα στου φω

τος αγ γε λι κοις σε υ μνοις τι μων τες

ευ σε βως με γα λυ υ νο με ε εν
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ΚΥΡΙΕ ΕΛΕΗΣΟΝ

Ἦχος νη

Α μην

1.

υ ρι ε ε λε ε η σον

2.

υ ρι ε ε λε ε ε η σον

3.

υ ρι ε ε λε ε ε η σον

4.

υ ρι ε ε λε ε ε η η σον

5.

υ ρι ε ε λε ε ε η σον

6.

υ ρι ε ε λε ε ε η σον

7.

υ ρι ε ε ε λε η σον
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8.

υ ρι ε ε ε λε η σον

9.

υ ρι ε ε λε η σον

10.

υ ρι ε ε λε ε η σον

11.

υ ρι ε ε λε ε η σον

12.

υ ρι ε ε λε ε η σον

περ Α γι α Θε ο το κε

σω ω σον η μας
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ΑΝΤΙΦΩΝΑ ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΩΝ

Ἦχος Δι

Ἀντίφωνον Α΄

Α μην

Στ̺χος Α΄ ˗γαθ̻ν τ̻ ˟ξομολογεΓσθαι τΰ Κυρ̺έ, κα̹
ψ̴λλειν τΰ ̋ν̼ματ̺ σου, ̡ψιστε.

Στ̺χος Β΄ Το΢ ˏναγγ̶λλειν τΰ πρωΑ τ̻ ˣλε̼ς σου,
κα̹ τ̷ν ˏλ̸θει̴ν σου κατ̳ ν̾κτα.

αις πρε σβει αις της Θε ο το κου Σω τερ

σω σον η μας

Στ̺χος Γ΄ ̖τι ε̗θ̽ς Κ̾ριος ̌ Θε̻ς ˬμίν, κα̹ ο̗κ
ˣστιν ˏδικ̺α ˟ν α̗τΰ.

αις πρε σβει αις της Θε ο το ο κου

Σω τερ σω σον η μα α ας
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Ἀντίφωνον Β΄
Ἦχος Κε

Στ̺χος Α΄ ̒ Κ̾ριος ˟βασ̺λευσεν, ε̗πρ̶πειαν
˟νεδ̾σατο, ˟νεδ̾σατο Κ̾ριος δ̾ναμιν κα̹ περιεζ̀-
σατο.

ρε σβει αις των α γι ων σου σω σον η μας

Κυ ρι ε

Στ̺χος Β΄ Κα̹ γ̳ρ ˟στερ̶ωσε τ̷ν ο˻κουμ̶νην, ˰τις
ο̗ σαλευθ̸σεται.

Στ̺χος Γ΄ Θαυμαστο̹ ο˼ μετεωρισμο̹ τ΅ς θαλ̴σσης,
θαυμαστ̻ς ˟ν ̘ψηλοΓς ̌ Κ̾ριος.

̒ Μονογεν̷ς

Ἦχος Δι

Δο ξα Πα τρι και Υι ω και Α γι ω

Πνευ μα τι Και νυν και α ει και εις τους

αι ω νας των αι ω ων α μην

Μο νο γε νης Υι ο και Λο γος
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του Θε ου α θα να τος υ πα α αρ αρ χων

και κα τα δε ξα με νος δι α την η

με τε ραν σω τη ρι ι αν σαρ κω θη

ναι εκ της α γι ας Θε ο το κου και α

ει παρ θε νου Μα ρι ας α τρε πτως εν αν

θρω πη σας σταυ ρω θεις τε Χρι στε ο Θε

ος θα να τω θα να τον πα τη σας εις

ων της Α γι ας Τρι α δος συν δο ξα ζο

ο με νος τω Πα τρι και τω Α γι ω Πνευ μα τι

σω σον μα α ας
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Ἀντίφωνον Γ΄
Ἦχος Δι

Α μην
Στ̺χος Α΄ ∆ε΢τε ˏγαλλιασ̀μεθα τΰ Κυρ̺έ,
ˏλαλ̴ξωμεν τΰ Θεΰ τΰ Σωτ΅ρι ˬμίν.

Στ̺χος Β΄ Προφθ̴σωμεν τ̻ πρ̼σωπον α̗το΢ ˟ν
˟ξομολογ̸σει κα̹ ˟ν ψαλμοΓς ˏλαλ̴ξωμεν α̗τΰ.

ω σον η μα ας Υι ε ε Θε ου ο

εν Α γι ι οι οις θαυ μα τος ψαλ λον τας

σοι αλ λη λου ου ι α

Στ̺χος Γ΄ ̖τι Θε̻ς μ̶γας Κ̾ριος κα̹ βασιλε̽ς μ̶γας
˟π̹ πͶσαν τ̷ν γ΅ν.

ω σον η μα ας Υι ε ε Θε ου ο

εν Α γι ι οι οις θαυ μα τος ψαλ λον τας

σοι αλ λη λου ου ι α α α
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Εἰσοδικὸν

Ἦχος Δι

ευ τε προ σκυ νη σω μεν και προ σπε ε σω ω

μεν Χρι στω Ðω σον η μα ας Υι ε Θε

ου ο εν Α γι ι οι οις θαυ μα τος ψαλ

λον τας σοι αλ λη λου ου ι α

Ἀπολυτίκια

Ἦχος Δι

πο ο στο λοι μαρ τυ ρες και προ φη

ται Ι ε ραρ χαι ο σι οι και δι και οι

οι κα λως τον α γω να τε λε σαν τες και

την πι στιν τη ρη σαν τες παρ ρη σι αν ε

χον τες προς τον Σω τη η ρα υ περ η μων
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αυ τον ως α γα θον ι κε τε ευ σα τε

σω θη ναι δε ο με θα τας ψυ χα α ας

η μων

ɷπολυτ˚κιον ɸγ˚ου τ̥ς ʌμ˖ρας (14-3)
˹χος πλ. δ'

ʅν σο̹ Π̴τερ ˏκριβίς διεσ̀θη τ̻ κατ' ε˻κ̼να, λαβ̀ν
γ̳ρ τ̻ν σταυρ̼ν, ˫κολο̾θησας τΰ Χριστΰ κα̹ πρ̴ττων
˟δ̺δασκες, ̘περορ̳ν μ̵ν σαρκ̼ς, παρ̶ρχεται γ̴ρ,
˟πιμελεΓσθαι δ̵ ψυχ΅ς πρ̴γματος ˏθαν̴του. ∆ι̻ κα̹
μετ̳ ˗γγ̶λων συναγ̴λλεται, ̖σιε Βεν̶δικτε τ̻ πνε΢μ̴
σου.

Ἀπολυτίκιον τοῦ Ναοῦ

Κοντάκια
∆̼ξα.... Νεκρ̀σιμον τΰ Σαββ̴τέ

Ἦχος

ε τα των α γι ων α να παυ σον Χρι στε

τας ψυ χας τω ων δου λων σου εν θα ουκ ε στι

πο νος ου λυ πη ου στε ναγ μος αλ λα ζω η α
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τε λε ευ τη η τος

Κα̹ ν΢ν... Μαρτυρικ̻ν τΰ Σαββ̴τέ

Ἦχος ὁ αὐτὸς

ς α παρ χας της φυ σε ως τω φυ τουρ γω

της κτι σε ως η οι κου με νη προσ φε ρει σοι Κυ

ρι ε τους θε ο φο ρου ους μαρ τυ υ ρας ταις

αυ των ι κε σι αις εν ει ρη νη βα θει α

την Εκ κλη σι αν σου δι α της Θε ο το κου

συν τη ρη σον πο λυ ε λε ε ε ε ε

ΣΑΒΒΑΤΟ  ΜΕ  ΑΛΛΗΛΟΥƛΑ

ΕΝΧ 03/2020



45

ΣΑΒΒΑΤΟΝ Β΄, ΕΒ∆ΟΜΑ∆ΟΣ ΤΩΝ ΝΗΣΤΕΙΩΝ
Προκε̺μενον. ˹χος πλ. β΄

Ε̗φρ̴νθητε ˟π̹ Κ̾ριον κα̹ ˏγαλλιͶσθε, δ̺καιοι.

Στ̺χ. Μακ̴ριοι ̪ν ˏφ̶θησαν α˼ ˏνομ̺αι.

Πρ̻ς ˦βρα̺ους ˥πιστολ΅ς Πα̾λου τ̻ ˗ν̴γνωσμα.

ɷδελφο̺, βλ̶πετε, μ̸ ποτε ˣσται ˣν τινι ̘μίν καρδ̺α

πονηρ̳ ˏπιστ̺ας ˟ν τΰ ˏποστ΅ναι ˏπ̻ Θεο΢ ζίντος,
ˏλλ̳ παρακαλεΓτε ˠαυτο̽ς καθͽ ˠκ̴στην ˬμ̶ραν ˓χρις
ο̞ τ̻ σ̸μερον καλεΓται, ̀να μ̷ σκληρυνθΆ ˟ξ ̘μίν τις
ˏπ̴τ΃ τ΅ς ːμαρτ̺ας· μ̶τοχοι γ̳ρ γεγ̼ναμεν το΢
Χριστο΢, ˟̴νπερ τ̷ν ˏρχ̷ν τ΅ς ̘ποστ̴σεως μ̶χρι τ̶λους
βεβα̺αν κατ̴σχωμεν, ˟ν τΰ λ̶γεσθαι· σ̸μερον ˟̳ν τ΅ς
φων΅ς α̗το΢ ˏκο̾σητε, μ̷ σκληρ̾νητε τ̳ς καρδ̺ας ̘μίν
̤ς ˟ν τΰ παραπικρασμΰ. Τιν̵ς γ̳ρ ˏκο̾σαντες
παρεπ̺κραναν, ˏλλͽ ο̗ π̴ντες ο˼ ˟ξελθ̼ντες ˟ξ Α˻γ̾πτου
δι˓ Μωϋσ˖ως.

ΚΟΙΝΩΝΙΚΟΝ

Μακ̴ριοι, ο̚ς ˟ξελ̶ξω κα̹ προσελ̴βου, Κ̾ριε, κα̹ τ̻
μνημ̼συνον α̗τίν ε˻ς γενε̳ν κα̹γενε̴ν. ˗λληλο̾ια
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