
ΚΥΡΙΑΚΗ ΙΒ΄ΛΟΥΚΑ
Τῇ 19ῃ Ἰανουαρίου 

Μνήμη τοῦ Ὁσίου Πατρὸς ἡμῶν Μακαρίου τοῦ Αἰγυπτίου. 
Εἰς τὸν Ὄρθρον

Ἦχος Βου

ε ος Κυ ρι ος και ε πε φαν εν η μιν

ευ λο γη με ε νος ο ερ χο με νος εν

ο νο μα τι Κυ ρι ου

Στίχος· Ἐξομολογεῖσθε τῷ Κυρίῳ, ὅτι ἀγαθός, ὅτι εἰς τὸν
αἰῶνα τὸ ἔλεος αὐτοῦ. (τὸ ὡς ἄνω )

Στίχος· Πάντα τὰ ἔθνη ἐκύκλωσάν με, καὶ τῷ ὀνόματι
Κυρίου ἠμυνάμην αὐτούς.

ε ος Κυ ρι ος και ε πε φα νεν η μιν ευ

λο γη με ε νος ο ερ χο με νος εν ο

νο μα τι ι Κυ ρι ου

Στίχος· Παρὰ Κυρίου ἐγένετο αὕτη, καὶ ἔστι θαυμαστὴ ἐν
ὀφθαλμοῖς ἡμῶν. (τὸ ὡς ἄνω)
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Ἀπολυτίκιον Ἀναστάσιμον

γ γε λι και δυ να α α μεις ε πι ι το

μνη μα σου και οι φυ λασ σον τες α πε νε κρω

θη σαν και ι στα το Μα ρι α εν τω τα

φω ζη του σα το α χραν τον σου σω μα ε

σκυ λευ σας τον Α δην μη πει ρα σθεις υπ αυ του

υ πην τη σας τη Παρ θε νω δω ρου με νος την

ζω ην ο α να στας εκ των νε κρων Κυ ρι

ε δο ξα σοι οι

∆όξα Πατρί... 
Ἀπολυτίκιον τοῦ Ὁσίου

Ἦχος Πα

Τῆς ἐρήμου πολίτης
Στεφ. Λαμπαδαρίου

ης ε ρη μου πο λι της και εν σω μα τι Αγ

ΗΧΟΣ  ΠΛ. Β΄

ΕΝΧ 01/2020
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γε λος και θαυ μα τουρ γος α νε δει χθης θε ο

φο ο ρε Πα τηρ η μων Μα κα ρι ε νη στει α

α γρυ πνι α προ σευ χη ου ρα νι α χα

ρι σμα τα λα βων θε ρα πευ εις τους νο σουν

τας και τας ψυ χας των πι στει προ στρε χον

των σοι δο ο ξα τω δε δω κο τι σοι ι σχυν

δο ξα τω σε ε στε φα νω σαν τι δο ξα τω

ε νερ γουν τι δι α σου πα σιν ι α α μα α

τα
∆όξα...Καὶ νῦν...Θεοτοκίον, ὁμόηχον

ου Γα βρι ηλ φθεγ ξα με νου σοι Παρ θε

νε το χαι ρε συν τη φω νη ε σαρ κου το

ο των ο λων ∆ε σπο ο της εν σοι τη α

ΚΥΡΙΑΚΗ ΙΒ΄ ΛΟΥΚΑ

ΕΝΧ 01/2020
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γι α Κι βω τω ως ε φη ο δι και ος ∆α

βιδ ε δει χθης πλα τυ τε ε ρα των ου ρα

νων βα στα σα σα τον Κτι στην σου δο ο ξα

τω ε νοι κη σαν τι εν σοι δο ξα τω προ ελ

θο ο ντι εκ σου δο ξα τω ε λευ θε ρω σαν τι

η μας δι α του το ο κου ου σου ου ου ου

ΚΑΘΙΣΜΑΤΑ ΑΝΑΣΤΑΣΙΜΑ

Ἦχος Βου

Μετὰ τὴν α΄ Στιχολογίαν

ου τα φου α νε ωγ με νου του Α δου

ο δυ ρω με νου η Μα ρι α ε βο α προς

τους κε κρυμ με νους Α πο στο λους ε

ξε ε ελ θε τε οι του αμ πε λω νος ερ

ΗΧΟΣ  ΠΛ. Β΄

ΕΝΧ 01/2020
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γα ται κη ρυ ξα τε τον της α να στα

σε ως λο γον α νε στη ο Κυ ρι ος πα

ρε χων τω κο σμω το με γα ε λε ε ος

∆όξα Πατρὶ...

υ ρι ε πα ρι στα το τω τα φω σου Μα

ρι α η Μαγ δα λη νη και ε κλαι ε βο

ω σα και κη που ρον σε νο μι ι ι ζου

σα ε λε γε που ε κρυ ψας την αι ω νι

ον ζω ην που ε θυ κας τον ε πι θρο νου Χε

ρου βιμ οι γαρ του ου ου τον φυ λασ σον τες

α πο του φο ο βου α πε νε κρω θη σαν η

τον Κυ ρι ον μου δο τε μοι η συν ε μοι κραυ γα

ΚΥΡΙΑΚΗ ΙΒ΄ ΛΟΥΚΑ

ΕΝΧ 01/2020
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σα τε ο εν νε κροις και τους νε κρου ους α να

στη σας δο ξα σοι οι

Καὶ νῦν... Θεοτοκίον

την ευ λο γη με νην κα λε σας σου

ου Μη τε ρα ηλ θες ε πι το πα θος ε κου σι

α βου λη λαμ ψας εν τω σταυ ρω α να ζη τη

σαι θε λων τον Α δαμ λε γων τοις Αγ γε λοις

συγ χα αρ η τε μοι ο τι ευ ρε θη η α

πο λο με νη δρα χμη ο παν τα σο φως οι κο

νο μη σας δο ξα σοι οι

Μετὰ τὴν β' Στιχολογίαν

ζω η εν τω τα φω α νε κει το και

σφρα γις εν τω λι ι θω ε πε κει το ως

ΗΧΟΣ  ΠΛ. Β΄

ΕΝΧ 01/2020
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βα σι λε α υ πνου ου ουν τα στρα τι ω

ται ε φυ λατ τον Χρι στον και τους ε χθρους αυ

του α ο ρα σι α πα τα ξας α νε ε στη

ο Κυ ρι ι ο ος

∆όξα Πατρί...

ρο ι στο ρει ο Ι ω νας τον τα φον

σου και ερ μη νευ ει Συ με ων την ε

γερ σιν την εν θε ον α θα α να τε Κυ ρι ε

κα τε βης γαρ ω σει νε κρος εν τω τα

α α φω ο λυ σας Α δου τας πυ λας

α νε ε ε στης δε α νευ φθο ρας ως ∆ε

σπο ο ο της του κο σμου εις σω τη ρι

αν Χρι στε ο Θε ος η μων φω τι σας

ΚΥΡΙΑΚΗ ΙΒ΄ ΛΟΥΚΑ

ΕΝΧ 01/2020
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τους εν σκο τει

Καὶ νῦν... Θεοτοκίον

ε ο το κε Παρ θε νε ι κε τευ ε

τον Υι ον σου τον ε κου σι ως προσ πα γεν

τα εν σταυ ρω και α να σταν τα εκ νε κρων

Χρι στον τον Θε ον η μων σω θη ναι τας ψυ χας

η η μω ων

ΕΥΛΟΓΗΤΑΡΙΑ (σύντομα)
Ἦχος Κε

Χρύσ. Θεοδοσόπουλου

Ευ λο γη τος ει Κυ ρι ε δι δα ξον με τα

δι και ω μα τα σου

ων Αγ γε λων ο δη μος κα τε πλα γη ο

ρω ων σε εν νε κροι οις λο γι σθε εν τα του

ΗΧΟΣ  ΠΛ. Β΄

ΕΝΧ 01/2020
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θα να του δε Σω τερ την ι σχυν κα θε λο ον τα

και συν ε αυ τω τον Α δαμ ε γει ραν τα και

εξ Α δου πα αν τας ε λευ θε ρω σαν τα

Ευ λο γη τος ει Κυ ρι ε δι δα ξον με τα

δι και ω μα τα σου

ι τα μυ ρα συμ πα θως τοις δα κρυ σιν ω Μα

θη τρι αι κιρ να τε ο α στρα α πτω ων εν

τω τα φω Αγ γε λος προ σεφ θεγ γε το ταις Μυ

ρο φο ροις Ι δε τε υ μεις τον τα α φον και

η σθη τε ο Σω τηρ γαρ ε ξα νε ε στη του

μνη μα τος

Ευ λο γη τος ει Κυ ρι ε δι δα ξον με τα δι

ΚΥΡΙΑΚΗ ΙΒ΄ ΛΟΥΚΑ

ΕΝΧ 01/2020
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και ω μα τα σου

ι αν πρω ι Μυ ρο φο ροι ε δρα μον

προς το μνη μα σου θρη νο λο γου σαι αλλ ε πε

στη προς αυ τας ο Αγ γε λος και ει ει πε θρη

νου ο και ρος πε παυ ται μη κλαι ε τε την Α

να στα σιν δε Α πο στο λοις ει πα τε

Ευ λο γη τος ει Κυ ρι ε δι δα ξον με τα δι

και ω μα τα σου

υ ρο φο ροι γυ ναι κες με τα μυ ρων ελ

θου ου σαι προς το μνη η μα σου Σω τερ ε

νη χου ουν το Αγ γε ε λου τρα νως προς αυ τα ας

φθεγ γο με ε νου Τι με τα νε κρων τον ζω ων

ΗΧΟΣ  ΠΛ. Β΄

ΕΝΧ 01/2020
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τα λο γι ζε σθε ως Θε ος γαρ ε ξα νε ε

στη του μνη μα τος

Δο ξα πα τρι ι και Υι ω και α γι ω πνευ μα

τι

ρο σκυ νου μεν Πα τε ρα και τον του του Υι

ο ον τε και το Α α γι ον Πνευ μα την Α γι

αν Τρι α δα εν μι α τη ου σι ι α συν

τοις Σε ρα φειμ κρα ζον τες το Α γι ος Α γι

ος Α γι ος ει Κυ ρι ε

Και νυ υν και α ει και εις τους αι ω νας των

αι ω νωνω α μην

ω ο δο την τε κου σα ε λυ τρω σω Παρ

ΚΥΡΙΑΚΗ ΙΒ΄ ΛΟΥΚΑ

ΕΝΧ 01/2020



12

θε ε νε τον Α δα αμ α μαρ τι ας χαρ μο νην

δε τη Ευ α αν τι λυ πης πα ρε ε σχες ρευ

σαν τα ζω ης ι θυ νε προς ταυ την δε ο εκ

σου σαρ κω θεις Θε ος και αν θρω πος

Αλ λη λου ι α Αλ λη λου ι α Αλ λη λου

ι α ∆ο ο ξα σοι ο Θε ος
(δὶς)

Αλ λη λου ι α Αλ λη λου ι α Αλ λη

λου ι α ∆ο ξα σοι ο Θε ο ο ο ο ος

Ἡ Ὑπακοή·

Τῷ ἑκουσίῳ καὶ ζωοποιῷ σου θανάτω Χριστέ, πύλας τοῦ
ᾍδου συντρίψας ὡς Θεός, ἤνοιξας ἡμῖν τὸν πάλαι
Παράδεισον· καὶ ἀναστὰς ἐκ τῶν νεκρῶν, ἐῤῥύσω ἐκ φθορᾶς
τὴν ζωὴν ἡμῶν.

Ἀναβαθμοὶ
Ἀντίφωνον Α΄

ν τω ου ρα νω τους ο φθαλ μους μου αι ρω

ΗΧΟΣ  ΠΛ. Β΄

ΕΝΧ 01/2020
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προς σε Λο ο γε οι κτει ρον με ι να ζω

σοι

λε η σον η μας τους ε ξου θε νη

με νους κα ταρ τι ζων ευ χρη στα σκευ η σου

Λο γε

Δο ξα Πα τρι και Υι ω και Α γι ω

Πνευ μα τι Και νυν και α ει και εις

τους αι ω νας των αι ω νων α μην

γι ω Πνευ μα τι παν σω στι κη αι

τι α ει τι νι του το κατ α ξι αν πνευ σει

τα χει ε ξαι αι ρει των της γης πτε ροι αυ ξει

τατ τει α νω

ΚΥΡΙΑΚΗ ΙΒ΄ ΛΟΥΚΑ

ΕΝΧ 01/2020
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Ἀντίφωνον Β'

ι μη ο τι Κυ ρι ος ην εν η μιν ου

δεις η μων αν τι σχειν η δυ υ να το ε χθρου

πα λαι σμα οι νι κων τες γαρ εν θεν υ

ψουν ται

οις ο δου σιν αυ των μη μου λη φθη τω η

ψυ χη ως στρου θι ον Λο γε οι μοι πως μελ

λω των ε χθρων ρυ σθη η η ναι φι λα μαρ

τη μων υ παρ χων

Δο ξα Πα τρι και Υι ω και Α γι ω

Πνευ μα τι Και νυν και α ει και εις

τους αι ω νας των αι ω νων α μην

γι ω Πνευ μα τι εν θε ω σις τοις πα

ΗΧΟΣ  ΠΛ. Β΄

ΕΝΧ 01/2020
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σιν ευ δο κι α συ νε σις ει ρη νη και η

ευ λο γι α ι σουρ γον γαρ τω Πα τρι ε

στι και Λο γω
Ἀντίφωνον Γ'

ι πε ποι θο τες ε πι Κυ ρι ον ε χθροις

φο βε ροι και πα σι θαυ μα στι κοι α νω γαρ ο

ρω σιν

ν α νο μι αις χει ρας αυ των ο των δι

και ων κλη ρος ε πι κου ρον σε ε χων Σω τερ

ουκ εκ τει νει

Δο ξα Πα τρι και Υι ω και Α γι ω

Πνευ μα τι Και νυν και α ει και εις

τους αι ω νας των αι ω νων α μην

ΚΥΡΙΑΚΗ ΙΒ΄ ΛΟΥΚΑ

ΕΝΧ 01/2020
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γι ω Πνευ μα τι το κρα τος ε πι

παν των ο περ αι α νω στρα τη γι αι προ σκυ

νου ου ου σι
Β΄ χορὸς

συν πα σι πνο η των κα

τω
Προκείμενον

υ ρι ε ε ξε γει ρον την δυ να στει αν

σου και ελ θε εις το σω σαι η μας
(δὶς)

Στίχος· Ὁ ποιμαίνων τὸν Ἰσραήλ, πρόσχες.
Τὸ τρίτον

υ ρι ε ε ξε γει ρον την δυ να στει αν

σου και ελ θε εις το σω σαι η μα α

ας
Ἡ τάξις τοῦ Ἑωθινοῦ Εὐαγγελίου

Α μην Îα α σα πνο η αι νε σα τω τον

ΗΧΟΣ  ΠΛ. Β΄

ΕΝΧ 01/2020
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Κυ υ ρι ον
(δὶς)

Στίχ. Αἰνεῖτε τὸν Θεὸν ἐν τοῖς Ἁγίοις Αὐτοῦ, αἰνεῖτε Αὐτὸν ἐν
στερεώματι τῆς δυνάμεως Αὐτοῦ.

Αι νε σα α τω πνο η πα σα τον Κυ υ

υ ρι ο ο ον

Ἑωθινὸν Εὐαγγέλιον
Ἀνάστασιν Χριστοῦ θεασάμενοι, προσκυνήσωμεν Ἅγιον,
Κύριον, Ἰησοῦν τὸν μόνον ἀναμάρτητον. Τὸν Σταυρόν σου,
Χριστέ, προσκυνοῦμεν, καὶ τὴν ἁγίαν σου Ἀνάστασιν
ὑμνοῦμεν καὶ δοξάζομεν. Σὺ γὰρ εἶ Θεὸς ἡμῶν, ἐκτὸς σοῦ
ἄλλον οὐκ οἴδαμεν, τὸ ὄνομά σου ὀνομάζομεν. ∆εῦτε
πάντες οἱ πιστοί, προσκυνήσωμεν τὴν τοῦ Χριστοῦ ἁγίαν
Ἀνάστασιν. Ἰδοὺ γὰρ ἦλθε διὰ τοῦ Σταυροῦ, χαρὰ ἐν ὅλῳ
τῷ κόσμῳ. ∆ιὰ παντὸς εὐλογοῦντες τὸν Κύριον, ὑμνοῦμεν
τὴν Ἀνάστασιν αὐτοῦ· Σταυρὸν γὰρ ὑπομείνας δι’ ἡμᾶς,
θανάτῳ θάνατον ὤλεσεν.

Ὁ Ν΄ ψαλμὸς 
Χρύσανθου Θεοδοσόπουλου

Ἦχος Δι

λε η μον ε λε η σον με ο Θε ος

κα τα το με γα ε λε ος σου και κα τα το

ΚΥΡΙΑΚΗ ΙΒ΄ ΛΟΥΚΑ

ΕΝΧ 01/2020
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πλη θος των οι κτιρ μων σου ε ξα λει ψον το

α νο μη μα μου

πι πλει ον πλυ νον με α πο της α

νο μι ας μου και α πο της α μαρ τι ας μου κα

θα ρι σον με

τι την α νο μι αν μου ε γω γι

νω σκω και η α μαρ τι α μου ε νω πι ον μου

ε στι δι α παν το ος

οι μο νω η μαρ τον και το πο νη ρον ε νω

πι ον σου ε ποι η σα ο ο πως αν δι και

ω θης εν τοις λο γοις σου και νι κη σης εν τω

κρι νε σθαι σε

ΗΧΟΣ  ΠΛ. Β΄

ΕΝΧ 01/2020
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δου γαρ εν α νο μι αις συν ε λη

φθην και εν α μαρ τι αις ε κισ ση σε με η

μη τηρ μου

δου γαρ α λη θει αν η γα πη σας τα

α δη λα και τα κρυ φι α της σο φι ας σου ε δη

λω σας μοι

αν τι εις με υσ σω πω και κα θα ρι σθη

σο μαι πλυ νεις με και υ περ χι ο να λευ καν

θη σο μαι

κου τι εις μοι α γαλ λι α σιν και

ευ φρο συ υ νην α γαλ λι α σον ται ο στε α

τε τα πει νω με ε να

ΚΥΡΙΑΚΗ ΙΒ΄ ΛΟΥΚΑ

ΕΝΧ 01/2020
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πο στρε ψον το προ σω πον σου α πο

των α μαρ τι ων μου και πα σας τας α νο μι

ας μου ε ξα λει ψον

αρ δι αν κα θα ραν κτι σον εν ε μοι ο

Θε ος και πνευ μα ευ θες εγ και νι σον εν τοις

εγ κα τοις μου

η α πορ ρι ψης με α πο του προ σω που

σου και το πνευ μα σου το α γι ον μη αν τα νε

λης απ ε μου

πο δος μοι την α γαλ λι α σιν του σω

τη ρι ου σου και πνευ μα τι η γε μο νι κω στη

ρι ξον με

ΗΧΟΣ  ΠΛ. Β΄

ΕΝΧ 01/2020
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ι δα ξω α νο μους τας ο δους σου και α

σε βεις ε πι σε ε πι στρε ψου σι

υ σαι με εξ αι μα των ο Θε ος ο Θε

ος της σω τη ρι ας μου α γαλ λι α σε ται η

γλωσ σα μου την δι και ο συ νην σου

υ ρι ε τα χει λη μου α νοι ξεις και

το στο μα μου α ναγ γε λει την αι νε σιν σου

τι ει η θε λη σας θυ σι αν ε

δω κα αν ο λο καυ τω μα τα ουκ ευ δο κη

η σεις

υ σι α τω Θε ω πνευ μα συν τε τριμ με νον

καρ δι αν συν τε τριμ με νην και τε τα πει

ΚΥΡΙΑΚΗ ΙΒ΄ ΛΟΥΚΑ

ΕΝΧ 01/2020
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νω με ε νην ο Θε ος ουκ ε ξου δε νω σει

γα θυ νον Κυ ρι ε εν τη ευ δο κι α

σου την Σι ων και οι κο δο μη θη τω τα τει χη

Ι ε ρου σα λημ

ο τε ευ δο κη σεις θυ σι αν δι και ο συ

νης α να φο ραν και ο λο καυ τω μα τα

ο τε α νοι σου σιν ε πι το θυ σι α

στη ρι ον σου μο σχους και ε λε η σον με ο Θε

ος

ο ξα Πα τρι και Υι ω και Α γι ω Πνευ μα

τι Ταις των Α πο στο ο ο λων πρε σβει αις

Ε ε ε λε η μον ε ξα λει ψον τα

ΗΧΟΣ  ΠΛ. Β΄

ΕΝΧ 01/2020
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πλη η η θη των ε μω ων εγ κλη μα α α

των

αι νυν και α ει και εις τους αι ω νας των

αι ω νων α μην Ταις της Θε ο το ο ο κου

πρε σβει αις Ε ε ε λε η μον ε ξα λει

ψον τα πλη η η θη των ε μω ων εγ κλη μα

α α των

Ε λε η σον με ο Θε ος κα τα το με

γα ε λε ος σου και κα τα το πλη θος των

οι κτιρ μων σου ε ξα λει ψο ο ον το

α νο μη μα α α α μου

να στας ο Ι η σους α πο του τα φου κα

ΚΥΡΙΑΚΗ ΙΒ΄ ΛΟΥΚΑ

ΕΝΧ 01/2020
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θω ως προ ει πεν ε δω κεν η μιν την αι

ω νι ον ζω ην και με γα ε λε ο ο ος

ΚΥΡΙΕ ΕΛΕΗΣΟΝ

Ἦχος Δι

Κυ ρι ε ε λε η σον Κυ ρι ε ε λε

η σον Κυ ρι ε ε λε η σον
(τρὶς)

Κυ ρι ε ε λε η σον Κυ ρι ε ε λε

η σον Κυ ρι ε ε λε ε ε η η η σο ον

Ἀναστάσιμος

Ἦχος Βου

ᾨδὴ Α' ὁ Εἱρμὸς

ς εν η πει ρω πε ζευ σας ο Ισ ρα

ηλ εν α βυσ σω ι χνε σι τον δι ω κτην Φα ρα

ΗΧΟΣ  ΠΛ. Β΄

ΕΝΧ 01/2020
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ω κα θο ρων πον του με νον Θε ω ε πι νι

κι ον ω δην ε βο α α σω ω με εν

Δο ξα τη Α γι α Α να στα σει σου Κυ

ρι ε

κ τε τα με ναις πα λα μαις ε πι Σταυ ρου

πα τρι κης ε πλη ρω σας ευ δο κι ας Α γα θε

Ι η σου τα συμ παν τα δι ο ε πι νι κι ον

ω δην σοι παν τες α σω ω με εν

Δο ξα τη Α γι α Α να στα σει σου Κυ

ρι ε

ο βω σοι ως θε ρα παι νις η τε λευ τη προσ

τα χθει σα προσ ει σι τω ∆ε σπο τη της ζω ης δι
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αυ της βρα βευ ον τι η μιν α τε λευ τη

τον ζω ην και την α να στα α σιν

Υ περ α γι α Θε ο το κε σω σον η

μας

ον ε αυ της δε ξα με νη δη μι ουρ γον

ως αυ τος η θε λη σεν εξ α σπο ρου σου γα στρος

υ περ νουν σαρ κου με νον α γνη των κτι σμα

των α λη θως ε δει χθης ∆εσ ποι οι να

Ὁ Κανὼν τοῦ Ὁσίου
ᾨδὴ α' Ἦχος δ'

Χοροὶ Ἰσραήλ
στίχ. Ἅγιε τοῦ Θεοῦ, πρέσβευε ὑπὲρ ἡμῶν.

Τῷ θείῳ φωτὶ λαμπόμενος, καὶ σὺν τοῖς Ἀγγέλοις, Πάτερ
νῦν συναυλιζόμενος, ταῖς πρεσβείαις σου σῷζε, τοὺς
ἐπιτελοῦντας τῇν πανίερόν σου μνήμην, ἐν ἀγαλλιάσει
βοῶντας· ᾌσωμεν τῷ Θεῷ ἡμῶν, ὅτι δεδόξασται.(δὶς)

στίχ. Ἅγιε τοῦ Θεοῦ, πρέσβευε ὑπὲρ ἡμῶν.
Ὁδὸν πρὸς ζωὴν στελλόμενος, ἀμεταστρεπτί, ταύτην
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Παμμάκαρ διήνυσας, ἐκφυγὼν τοὺς θορύβους, καὶ τὰς τῶν
δαιμόνων ταραχὰς διεσκέδασας, ἐν ἀγαλλιάσει κραυγάζων·
ᾌσωμεν τῷ Θεῷ ἡμῶν, ὅτι δεδόξασται.

στίχ. Ἅγιε τοῦ Θεοῦ, πρέσβευε ὑπὲρ ἡμῶν.
Νεκρώσας σαρκὸς τὸ φρόνημα, ταῖς ἀσκητικαῖς, σοῦ
παλαίστραις τῷ θείῳ Πνεύματι, καὶ τῇ τούτου
κυβερνώμενος θείᾳ δυνάμει, ἐν ἀγαλλιάσει ἐβόας· ᾌσωμεν
τῷ Θεῷ ἡμῶν, ὅτι δεδόξασται.

∆όξα Πατρί...
Πάντα τὰ τερπνὰ κατέλιπες, τὴν διηνεκῆ, ἀγαπήσας
Πάτερ τερπνότητα, ἐν τῷ οἴκῳ Κυρίου, ἔνθα ἦχος τῶν
εἰλικρινῶς ἑορταζόντων, καὶ ἀγαλλιάσει βοώντων· ᾌσωμεν
τῷ Θεῷ ἡμῶν, ὅτι δεδόξασται.

Καὶ νῦν... Θεοτοκίον
Ἄχρονον υἱὸν ἀνάρχου Πατρός, σάρκα δι' ἡμᾶς, τοὺς
ἀνθρώπους Ἁγνὴ γενόμενον, ἐν γαστρὶ συλλαβοῦσα, ὑπὸ
χρόνον τοῦτον, τέτοκας ἀνερμηνεύτως, ᾧ καὶ γεγηθότες
βοῶμεν· ᾌσωμεν τῷ Θεῷ ἡμῶν, ὅτι δεδόξασται.

Ἀναστάσιμος
Ἦχος Βου

ᾨδὴ Γ' ὁ Εἱρμὸς

υκ ε στιν Α γι ος ως συ Κυ ρι ε ο

Θε ος μου ο υ ψω σας το κε ρας των πι στων

σου α γα θε και στε ρε ω σας η μας εν τη πε
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τρα της ο μο λο γι α ας σου

Δο ξα τη Α γι α Α να στα σει σου Κυ

ρι ε

ε ον σταυ ρου με νον σαρ κι κα θο ρω

σα η κτι σις δι ε λυ ε το φο ο βω αλ

λα τη συ νε κτι κη πα λα μη του δι η μας

σταυ ρω θε ε εν τος κρα ται ως συ νει χε

ε το ο

Δο ξα τη Α γι α Α να στα σει σου Κυ

ρι ε

α να τω θα να τος λυ θεις κει ται δει λαι ος

α πνους της ζω ης γαρ μη φε ε ρων την εν θε
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ον προσ βο λην νε κρου ται ο ι σχυ ρος και

δω ρει ται πα σιν η α να στα α σις

Υ περ α γι α Θε ο το κε σω σον η

μας

ου θει ου το κου σου α γνη πα σαν φυ σε

ως τα ξιν υ περ βαι νει το θα αυ μα Θε ον

γαρ υ περ φυ ως συν ε λα βες εν γα στρι και τε

κου σα με νεις α ει παρ θε νο ος

Ὁ Κανὼν τοῦ Ὁσίου
ᾨδὴ γ', Ἦχος δ'

Τόξον δυνατῶν ἠσθένησε
στίχ. Ἅγιε τοῦ Θεοῦ, πρέσβευε ὑπὲρ ἡμῶν.

Νόμῳ ὑποκύψας Πνεύματος, οὗ τῇ πανοπλίᾳ,
περιφραξάμενος Ὅσιε, οὐ τῷ νόμῳ τῆς ἁμαρτίας, τὴν
προαίρεσιν ὑπέκλινας.(δὶς)

στίχ. Ἅγιε τοῦ Θεοῦ, πρέσβευε ὑπὲρ ἡμῶν.
Ἄνω πρὸς Θεὸν τὸ φρόνημα, ἔχων θεοφόρε, τὰ ἐπὶ γῆς
καταλέλοιπας, διὰ πόνων τῆς ἐγκρατείας, ἀνενδότως
κουφιζόμενος.
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στίχ. Ἅγιε τοῦ Θεοῦ, πρέσβευε ὑπὲρ ἡμῶν.
Ῥήξας τὰ δεσμὰ τῆς φύσεως, τῇ ὑπερφυεῖ, καὶ καθαρᾷ
πολιτείᾳ σου, θεοφόρε τῶν ὑπέρ, φύσιν, ἐκομίσω τὴν
ἐνέργειαν.

∆όξα Πατρί...
Ἴνα τῷ Θεῷ Μακάριε, ἐν ἀταραξίᾳ, προσομιλήσῃς
ἐπ’ἔρημον, κατοικῆσαι Πάτερ προείλω, τῶν θορύβων
μακρυνόμενος.

Καὶ νῦν... Θεοτοκίον
Σῶσαι βουληθεὶς τὸν ἄνθρωπον, ὁ διαφερόντως, ὡς
εὐεργέτης φιλάνθρωπος, τὴν σὴν μήτραν ἀπεριγράπτως,
Θεομῆτορ κατεσκήνωσεν.

Μεσώδιον Κάθισμα τοῦ Ὁσίου
Ἦχος α' Τὸν τάφον σου Σωτὴρ

Ἀσκήσεως πυρί, ὡς χρυσὸς ἐν καμίνῳ, Σοφὲ δοκιμασθείς,
ὀβρυζότερος ὤφθης· διὸ πρὸς οὐράνια, μετηνέχθης βασίλεια·
ὅθεν πίστει σε, ἀνευφημοῦντες βοῶμεν· Χάριν ἔλεος, καὶ
ἱλασμὸν τῶν πταισμάτων, ἡμῖν Πάτερ αἴτησαι.

∆όξα... Καὶ νῦν... Θεοτοκίον
Ὁδήγησον ἡμᾶς, ἐν ὁδῷ μετανοίας, ἐκκλίνοντας ἀεί, πρὸς
κακῶν ἀνοδίας, καὶ τὸν ὑπεράγαθον, παροργίζοντας Κύριον,
ἀπειρόγαμε, εὐλογημένη Μαρία, καταφύγιον, ἀπεγνωσμέ-
νων ἀνθρώπων, Θεοῦ ἐνδιαίτημα.

Κοντάκιον Ἀναστάσιμον
ἦχος β΄ Τὴν ὑπὲρ ἡμῶν

Τῇ ζωαρχικῇ παλάμῃ τοὺς τεθνεῶτας, ἐκ τῶν ζοφερῶν
κευθμώνων ὁ Ζωοδότης, ἀναστήσας ἅπαντας Χριστὸς ὁ
Θεός, τὴν ἀνάστασιν ἑβράβευσε, τῷ βροτείῳ φυράματι·
ὑπάρχει γὰρ πάντων Σωτήρ, ἀνάστασις καὶ ζωή, καὶ Θεὸς
τοῦ παντός.
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Ὁ Οἶκος
Τὸν Σταυρὸν καὶ τὴν Ταφήν σου Ζωοδότα, ἀνυμνοῦμεν οἱ
πιστοὶ καὶ προσκυνοῦμεν, ὅτι τὸν ᾍδην ἔδησας Ἀθάνατε, ὡς
Θεὸς παντοδύναμος, καὶ νεκροὺς συνανέστησας, καὶ πύλας
τοῦ ᾍδου συνέτριψας, καὶ κράτος τοῦ θανάτου καθεῖλες ὡς
Θεός. ∆ιὸ οἱ γηγενεῖς δοξολογοῦμέν σε πόθῳ τὸν
ἀναστάντα, καὶ καθελόντα ἐχθροῦ τὸ κράτος τοῦ
πανώλους, καὶ πάντας ἀναστήσαντα τοὺς ἐπὶ σοὶ
πιστεύσαντας, καὶ κόσμον λυτρωσάμενον ἐκ τῶν βελῶν τοῦ
ὄφεως, καὶ ὡς μόνον δυνατόν, ἐκ τῆς πλάνης τοῦ ἐχθροῦ
λυτρωσάμενον ἡμᾶς· ὅθεν ἀνυμνοῦμεν εὐσεβῶς τὴν
Ἀνάστασίν σου, δι' ἧς ἔσωσας ἡμᾶς, ὡς Θεὸς τοῦ παντός.

Σ Υ Ν Α Ξ Α Ρ Ι Ο Ν
Τῇ ΙΘ' τοῦ αὐτοῦ μηνός, Μνήμη τοῦ Ὅσίου Πατρὸς ἡμῶν
Μακαρίου τοῦ Αἰγυπτίου καὶ ἀναχωρητοῦ, καὶ τοῦ Ὁσίου
Μακαρίου τοῦ Ἀλεξανδρέως.

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, Μνήμη τῆς ἁγίας Μάρτυρος Εὐφρασίας.

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, ἡ εἰς τὸν Ναὸν τῶν ἁγίων Ἀποστόλων
Ἀνακομιδὴ τοῦ Λειψάνου τοῦ ἐν ἁγίοις Πατρὸς ἡμῶν
Γρηγορίου τοῦ θεολόγου.

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, τελεῖται ἡ ἀνάμνησις τοῦ ἐν Νικαίᾳ
μεγίστου θαύματος, ὅτε ὁ Μέγας Βασίλειος διὰ προσευχῆς
ἀνέῳξε τὰς πύλας τῆς Καθολικῆς Ἐκκλησίας καὶ παρέθετο
αὐτὴν τοῖς Ὀρθοδόξοις.

Ταῖς τῶν Ἁγίων σου πρεσβείαις, Χριστὲ ὁ Θεός, ἐλέησον
ἡμᾶς. Ἀμήν.
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ΚΑΤΑΒΑΣΙΕΣ ΥΠΑΠΑΝΤΗΣ
Χρύσανθου Θεοδοσόπουλου

Ἦχος Γα

ᾨδὴ Α΄

ερ σον α βυσ σο το κον πε δον η λι ο ο

ος ε πε πο λευ σε πο τε ω σει τει χος γαρ ε

πα γη ε κα τε ε ρω θεν υ υ δωρ λα ω πε

ζο πον το πο ρουν τι και θε α ρε στω ως με ελ πο

ον τι α σω μεν τω Κυ ρι ι ι ω εν δο ξως

γαρ δε δο ο ξα α σται

ᾨδὴ Γ΄

ο στε ρε ω μα των ε πι σοι πε ε ποι

θο ο ο ο τω ων στε ρε ω σον Κυ ρι ε την

Εκ κλη σι ι αν ην ε κτη σω
Α΄ χορὸς

τω τι

μι ι ω σου αι αι μα α τι
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ᾨδὴ ∆΄

κα α λυ ψεν ου ρα νους η α ρε

τη η σου Χρι στε της κι βω του γαρ προ ελ

θων του α γι α σμα το ος σου της α φθο ο ρου

Μη τρος εν τω να ω της δο ξης σου ω

φθης ως βρε ε φο ος αγ κα λο φο ρου ου με ε

νος και ε πλη ρω ω θη τα πα αν τα της

σης αι νε ε σε ε ως

ᾨδὴ Ε΄

ς ει δεν Η σα ι ας συμ βο λι κως εν

θρο νω ε πηρ με ε νω θε ον υπ Αγ γε λων

δο ο ο ξης δο ρυ φο ρου ου με ε νον ω τα

α α λας ε βο ο ο α ε γω προ γαρ ει ει
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δο ο ον σω μα του με νον Θε ον φω τος α νε

σπε ε ρου και ει ρη η νης δε σπο ο ζο ον

τα
ᾨδὴ ΣΤ΄

βο η σε ε ε ε ε σοι ι δων ο

πρε ε ε ε ε σβυς τοις ο φθαλ μοι οις το σω

τη η ρι ο ον ο λα οις ε πε στη εκ Θε ου

Χρι στε συ υ Θε ος μου

ᾨδὴ Ζ΄

ε τον εν πυ ρι δρο σι σαν τα παι αι δας θε ο

λο ο γη η σα αν τας και Παρ θε νω α κη ρα τω

ε νοι κη σαν τα Θε ο ον Λο ο γον υ μνου ου

μεν ευ σε βως με ε ε λω δου ου ου ου ουν
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τες ευ λο γη το ος ο Θε ος ο των Πα

τε ε ρων η μων

ᾨδὴ Η΄

Αι νου μεν ευ λο γου μεν προ σκυ νου ου μεν

τον Κυ υ ρι ι ον

στε ε κτω πυ ρι ι ε νω θεν τες οι

θε ο σε βει α προ ε στω τες νε α νι ι αι

τη φλο γι ι δε μη η η λω βη θεν τες

θει ον υ μνο ον ε ε με ελ πον ευ λο γει τε

παν τα α τα ε ερ γα Κυ ρι ι ου τον

Κυ ρι ο ο ο ον
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ΤΙΜΙΩΤΕΡΑ

Με γα λυ νει η ψυ χη μου τον Κυ ρι

ον και η γαλ λι α σε το πνευ μα μου ε

πι τω Θε ω ω τω Σω τη η ρι ι μου

ην τι μι ω τε ραν των Χε ρου βειμ και

εν δο ξο τε ραν α συγ κρι ι τως των Σε ε ρα

α φειμ την α δι α φθο ρως Θε ον Λο γον τε κου

ου σαν την ο ο ον τως Θε ο το κον σε με γα

λυ υ νο ο μεν

Ο τι ε πε βλε ψεν ε πι την τα πει

νω σιν της δου λης αυ του Ι δου γαρ α

ο του νυν μα κα ρι ου σι με πα α σαι αι

γε ε νε ε αι
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ην τι μι ω τε ραν των Χε ρου βειμ και

εν δο ξο τε ραν α συγ κρι ι τως των Σε ε ρα

α φειμ την α δι α φθο ρως Θε ον Λο γον τε κου

ου σαν την ο ο ον τως Θε ο το κον σε με γα

λυ υ νο ο μεν

Ο τι ε ποι η σε μοι με γα λει α

ο δυ να τος και Α γι ον το ο νο

μα αυ του και το ε λε ος αυ του εις γε

νε αν και γε νε αν τοις φο βου με ε νοις αυ

τον

ην τι μι ω τε ραν των Χε ρου βειμ και

εν δο ξο τε ραν α συγ κρι ι τως τω ων Σε ε ρα
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α φειμ την α δι α φθο ρως Θε ον Λο ο γον τε

κου ου σαν την ο ο ον τως Θε ο το κον σε με

γα λυ υ νο ο μεν

Ε ποι η σε κρα τος εν βρα χι ο νι

αυ του δι ε σκορ πι σεν υ πε ρη φα νους

δι α νοι οι α καρ δι ι ας αυ των

ην τι μι ω τε ραν των Χε ρου βειμ και

εν δο ξο τε ραν α συγ κρι ι τως τω ων Σε ε ρα

α φειμ την α δι α φθο ρως Θε ον Λο ο γον τε

κου ου σαν την ο ο ον τως Θε ο το κον σε με

γα λυ υ νο ο μεν

Κα θη λε δυ να στας α πο θρο νων και
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υ ψω σε τα πει νους πει νων τας ε νε πλη

σεν α γα θων και πλου τουν τας ε ξα πε στει

κε κε νους

ην τι μι ω τε ραν των Χε ρου βειμ και

εν δο ξο τε ραν α συγ κρι τως των Σε ρα φειμ την

α δι α φθο τως Θε ον Λο γο οντε κου σαν την

ον τως Θε ο το κον σε με γα λυ υ νο ο μεν

Αν τε λα βε το Ι σρα ηλ παι δος αυ

του μνη σθη ναι ε λε ους κα θως ε λα λη

σε προς τους πα τε ρας η μων τω Α βρα

αμ και τω σπερ μα τι αυ του ε ως αι ω ω

νος
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ην τι μι ω τε ραν των Χε ρου βειμ και

εν δο ξο τε ραν α συγ κρι τως των Σε ρα φειμ την

α δι α φθο τως Θε ον Λο γο οντε κου σαν την

ον τως Θε ο το κον σε με γα λυ υ νο ο μεν

ᾨδὴ Θ΄

ε ο το ο κε η η η ε ελ

πι ι ις πα αν των τω ω ω ων Χρι στι

ι α α νων σκε πε φρου ου ου ρει

φυ υ υ υ λα αι τε ε ε του ους ελ

πι ι ζο τα ας ει εις σε Εν νο ο μω

σκι α και γραμ μα τι τυ υ πον κα τι ι δω

μεν οι οι πι ι στοι παν αρ σεν το την μη τραν
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δι α νοι γο ον α γι ον Θε ω δι ο πρω το ο

το κον Λο γον πα τρος α να αρ χου Υι ον

πρω το το κου με νον Μη τρι α πει ρα αν δρω

ω ω με γα λυ νο με ε ε ε

ΕΞΑΠΟΣΤΕΙΛΑΡΙΑ

Ἦχος Δι

Α μην γι ος Κυ ρι ος ο ο Θε

ο ος η μων
(δὶς)

ψου τε Κυ ρι ον τον Θε ο ο ον

η η μω ω ων και προ σκυ νει τε τω υ

πο πο δι ω των πο ο δω ω ω ων αυ

του
Β΄ χορὸς

ο τι ι Α α γι ο ος ε στι ι
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Ἀναστάσιμον Θ΄
Ἦχος Δι

Χρύσανθου Θεοδοσόπουλου

υγ κε κλει σμε ε νων ∆ε ε σπο τα

των θυ υ ρων ω ως ει ση ηλ θες τους Α

πο ο στο ο ο λους ε ε πλη σας Πνευ μα

το ος Πα α να γι ι ου ει ρη νι

κως ε εμ φυ ση η σας οις δε σμειν τε ε

και λυ υ ειν τας α α αρ τι ι

ι ας ει ει ρη κας και ο ο κτω με εθ η

με ε ρας την Σην πλε ευ ρα α α α αν τω

Θω μα υ πεδ ει ξας και αι τας χει ει ρας

μεθ ου βο ο ω ω μεν Κυ υ ρι ος και

Θε ε ος Συ υ Υ πα αρ χει εις
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Ἐξαποστειλάριον τοῦ Ὁσίου
Ἦχος γ' Ὁ οὐρανὸν τοῖς ἄστροις

Ἀγγελικὸν τὸν βίον, ποθῶν ἐμάκρυνας σαυτόν, ἐν ταῖς
ἐρήμοις καὶ πάθη, καθυποτάξας τῆς σαρκός, ἰσάγγελος
ἀνεδείχθης, Πατὴρ ἡμῶν θεοφόρε.

Θεοτοκίον, ὅμοιον
Τῇ κραταιᾷ σου σκέπη, ἀπὸ ἐχθρῶν ἐπιβουλῆς, ἡμᾶς Ἁγνὴ
τοὺς σοὺς δούλους, φύλαττε πάντας ἀβλαβεῖς· σὲ γὰρ
κεκτήμεθα μόνην, καταφυγὴν ἐν ἀνάγκαις.

ΕΙΣ ΤΟΥΣ ΑΙΝΟΥΣ

Ἦχος Πα

α α α σα πνο ο η αι νε σα α τω ω ω τον

Κυ υ ρι ι ι ι ον αι νει τε τον Κυ

ρι ον εκ τω ω ων ου ου ρα α α νων

αι νει τε αυ τον ε ε εν τοι οι οις υ υ

ψι ι ι στοις σοι πρε πει υ υ μνος τω ω

ω Θε ε ε ε ω

ι αι νει ει ει τε α αυ το ον πα α αν τε ες
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οι Α αγ γε λοι οι α α αυ του αι

νει ει ει ει τε ε ε α αυ τον πα σαι αι δυ

να α α μει εις α α αυ του σοι πρε πει

υ υ μνος τω ω ω Θε ε ε ε ω

Τοῦ ποιῆσαι ἐν αὐτοῖς κρίμα ἔγγραπτον
Δο ξα αυ τη

ε σται πα σι τοις ο σι ι ι οι οις αυ

του

Σταυ ρος σου ου Κυ ρι ι ε ζω η

και α να α στα α σις υ υ πα αρ χει τω ω

λα ω ω ω ω σου και επ αυ τω πε ε ε

ποι οι θο ο τες σε τον α να στα αν τα Θε ον η

μω ων υ υ μνου μεν ε λε ε η σο ον
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η η η μας

Αι νει τε τον Θε ον εν τοις Α γι οις

αυ του αι νει τε αυ τον εν στε ρε ω μα

τι της δυ να α με ω ως αυ του

τα φη σου ου ∆ε σπο ο τα πα ρα

δει ει σον η η νοι οι ξε τω ω γε ε νει

τω ων αν θρω ω ω ω ω πων και εκ φθο ρα

ας λυ υ υ τρω ω θε ε εν τες σε τον α να

στα αν τα Θε ον η μω ων υ υ μνου μεν ε λε

ε η σο ον η η η μας

Αι νει τε αυ τον ε πι ταις δυ να στει

αις αυ του αι νει τε αυ τον κα τα το πλη
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θος της με γα λω συ υ υ νη ης αυ του

υν Πα τρι και αι Πνευ μα α τι Χρι στον

α α νυ υ μνη σω ω μεν τον α να στα αν τα

ε εκ νε ε ε κρων και προς αυ το ον ε

ε εκ βο ο ω μεν συ ζω η υ πα αρ χεις η μων

και αι α να α α α στα α α α σις ε

λε ε η σο ον η η η μας

Αι νει τε αυ τον εν η χω σαλ πιγ γος

αι νει τε αυ τον εν ψαλ τη ρι ω και

κι θα α α α α ρα

ρι η με ρος α νε ε ε ε στης Χρι ι στε

ε εκ τα φου κα θω ως γε ε ε γρα α α
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α πται συν ε γει ει ει ρας τον προ πα το ρα

α η η η μων δι ι ι ι ο ο ο σε

και αι αι δο ξα α α α ζει το γε νος

των αν θρω ω ω ω ω πω ων και α νυ

μνει ει σου τη η ην α να α στα α σι

ιν

Αι νει τε αυ τον εν τυμ πα νω και χο

ρω αι νει τε αυ τον εν χορ δαι αις και ορ

γα α α α νω

υ ρι ε με γα και φο βε ρο ο ον υ υ

παρ χει της σης α να στα α α α σε ε ε

ε ως το ο μυ στη η η η η η η η ρι

ΚΥΡΙΑΚΗ ΙΒ΄ ΛΟΥΚΑ
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ον ου τω γαρ προ ηλ θε ε ες ε ε εκ του ου

τα α α φου ως νυ υμ φι ι ος ε εκ πα

στα α α α δος θα να τω θα α να α α

το ον λυ υ σας ι να τον Α α δα αμ ε λευ

θε ρ ω ω ω σης ο θεν εν ου ρα α νοι οις

αγ γε ε ε λοι χο ο ρε ευ ου ου ου ου σι και

ε πι ι γης αν θρω ποι οι δο ξα α ζου ου ου

ου σι την εις η μας γε νο με νην ευ

σπλαγ χνι αν σου ου φι λα α αν θρω ω ω ω

πε

Αι νει τε αυ τον εν κυμ βα λοις ευ

η χοις αι νει τε αυ τον εν κυμ βα λοις αλ
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λα λαγ μου πα σα πνο η αι νε σα α τω

τον Κυ υ ρι ι ι ον

πα ρα α νο μοι οι οι Ι ι ι ου ου

δαι οι που ει σιν αι σφρα γι δες και τα αρ

γυ υ ρι ι α α ε δω ω κα α τε ε τοις

στρα α τι ω ω ω ω ταις ουκ ε κλα πη

ο θη σα αυ ρος αλ λα α νε ε στη η η ως

δυ υ να α α α τος αυ τοι δε κα τη

σχυν θη η τε αρ νη σα με ε νοι οι Χρι ι στον

τον Κυ ρι ο ο ον τη ης δο ο ξης τον πα

θον τα και τα α φεν τα και α να στα αν

τα α α ε εκ νε ε ε κρων αυ τον προ ο
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σκυ νη η η σω ω ω ω μεν

Α να στη θι Κυ ρι ε ο Θε ος μο

υ ψω θει τω η χειρ σου μη ε πι λα θη

των πε ε νη η των Σου εις τε ε ε ε λος

φρα γι σθεν τος του μνη μα τος πως ε συ

λη η θη τε ε ε Ι ι ι ου ου δαι αι οι

φυ λα κας κα τα στη σα αν τες και ση μει ει

α θε ε ε εν τες των θυ ρων κε κλει σμε

νων προ ηλ θεν ο Βα σι ι λευς η ως νε κρον

πα ρα στη η η η σα α α α τε η ως Θε

ο ον προ ο ο σκυ νη η σα α α α τε συν

η μιν με ε ε λω ω δου ου ουν τες δο ξα
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Κυ ρι ε τω Στααυ ρω σου και τη Α α να

στα α α α σει ει ει ει σου

Ε ξο μο λο γη σο μαι σοι Κυ ρι ε εν

ο λη καρ δι α μου δι η γη σο μαι

παν τα τα θαυ μα α σι α α α α σου

ο ζω ο δο χον σου μνη μα αι Μυ ρο

φο ροι οι οι γυ υ ναι κες ο δυ ρο ο με ε

ναι κα τε ε λα α α βον Κυ υ ρι ι ι

ι ε και μυ ρα βα στα ζου σαι το σω μα

σου το α χρα αν τον μυ υ ρι ι σαι ε ε πε

ζη η η η τουν ευ ρον δε φω το φο ρον

Α α α αγ γε ε ε ε λον εν τω λι θω κα
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θη με ε νον και προς αυ τας φθεγ γο με νο

ο ον και λε ε γο ο ο ον τα τι ι δα

κρυ υ ε ε τε τον εκ πλευ ρας πη γα σαν τα

τω κο ο σμω τη ην ζω ω ω ην τι ε πι

ι ι ζη η τει ει τε ωσ περ θνη τον εν μνη μα

τι το ον α θα α να α α α τον δρα μου

σαι δε μαλ λον α παγ γει λα τε τοις αυ του μα

θη η ταις της αυ του εν δο ξου α να στα α

α α σε ε ε ε ως την παγ κο ο σμι ι ι

ον χα αρ μο ο ο ο νην εν η και η

μας Σω τη η ηρ φω ω τι σας δω ρη σαι ι λα

α σμον και το με ε γα ε ε λε ε ε
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ος

ΕΩΘΙΝΟΝ Θ΄ 
Ἰωάννου Πρωτοψάλτου

Ἦχος Πα

Δο ο ο ο ο ξα α Πα α τρι ι ι ι και

αι Υι ω ω και Α γι ι ι ω Πνε ευ

μα α α τι

ς επ ε σχα α α τω ω ω ων τω ω

χρο ο ο νω ων ου σης ο ψι α ας σα αβ

βα α α των ε φι ι στα α σαι τοις

φι ι ι ι λοι οις Χρι ι ι στε και αι θαυ μα

α τι θα αυ μα α α α βε ε βαι αι οις τη

κε κλει ει σμε ε ε νη η ει σο δω ω των θυ
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υ ρων την εκ νε κρων σου ου α να α α

α α στα α α α σιν αλ αλλ ε πλη η σας χα

ρα α ας του ου ους μα α θη η η τας

και Πνευ μα α τος α γι ι ι ι ι ι

ου ου με τε ε ε δω κα ας α α αυ τοις

και ε ξου ου σι α αν ε ε ε ε ε νει ει ει

ει μας α φε ε σε ως α μα αρ τι ι ι

ων και τον Θω μαν ου ου κα α τε ε ε

λι ι ι ι ι πες τω ω τη ης α πι

στι ι ι ι ι ι ας κα τα βα πτι ζε ε σθαι

κλυ υ υ υ δω ω ω ω νι δι ο ο

ο ο ο ο ο ο ο ο ο πα ρα σχου ου
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και αι η η μι ιν γνω ω σιν α α α α

λη η η η θη και αι α φε ε σι ιν πται σμα

α α α α α α α α α τω ω ω ων

ε ευ σπλα α χνε Κυ υ υ υ υ ρι ι ε

ΥΠΕΡΕΥΛΟΓΗΜΕΝΗ

Ἦχος Δι
Χρύσ. Θεοδοσόπουλου

Και νυν και α ει και εις τους αι ω νας των αι ω

νων α μην

περ ευ λο γη με ε νη υ παρ χεις

Θε ο το κε Παρ θε ε ε ε νε δι α γαρ

του εκ Σου σαρ κω θε εν τος ο α δης ηχ

μα λω τι σται ο Α δαμ α να κε ε κλη ται

η κα τα ρα νε νε ε κρω ται η Ευ α η λευ
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θε ε ρω ται ο θα να τος τε θα να τω

ται και η μεις ε ζω ο ποι η η θη μεν δι

ο αν υ μνουν τες βο ω ω μεν ευ λο γη τος

Χρι στος ο Θε ος η μων ο ου τως ευ δο κη σας

δο ο ο ξα σοι

∆ΟΞΟΛΟΓΙΑ ΜΕΓΑΛΗ
Μανουὴλ Πρωτοψάλτου

Ἦχος Πα

ο ξα σοι τω δει ξαν τι το φως δο ξα εν υ

ψι ι στοις Θε ω και ε πι γης ει ρη η

νη εν αν θρω ποις ευ δο κι α

μνου ου μεν σε ευ λο γου μεν σε προ

σκυ νου μεν σε δο ξο λο γου μεν σε ευ χα ρι στου
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μεν σοι δι α την με γα α λην σου δο ξαν

υ υ ρι ε Βα σι λευ ε που ρα νι ε

Θε ε Πα τερ παν το κρα τορ Κυ ρι ε Υι ε

μο νο γε νες Ι η σου Χρι στε ε και Α γι ον

Πνευ μα

υ υ ρι ε ο Θε ος ο α μνος του Θε

ου ο Υι ο ος του Πα τρος ο αι αι ρων την

α μαρ τι ι αν του κο σμου ε λε η σον η μας

ο αι αι ρων τας α μαρ τι ι ας του κο σμου

ροσ δε ξαι την δε η σιν η μων ο κα θη με

νος εκ δε ξι ω ων του Πα τρος και ε λε η

σον η μα ας
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τι συ ει μο νος Α γι ος συ ει μο

νος Κυ ρι ος Ι η σους Χρι στος εις δο ο ξαν Θε

ου Πα τρος α μη ην

αθ ε κα στην η με ραν ευ λο γη σω σε και

αι νε σω το ο νο μα σου εις τον αι ω να

και εις τον αι ω να του αι ω νος

α τα ξι ι ω σον Κυ ρι ε εν τη η με ρα

τα αυ τη α να μαρ τη τους φυ λα χθη ναι η

μα ας

υ λο γη τος ει Κυ ρι ε ο Θε ος

των Πα τε ε ρων η μων και αι νε τον

και δε δο ξα σμε ε νον το ο νο μα α σου εις
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τους αι ω νας α μη ην

ε ε νοι το Κυ ρι ε το ε λε ος σου εφ η

μας κα θα περ ηλ πι σα μεν ε πι σε

ε

υ λο γη τος ει ει Κυ ρι ε ε δι δα ξο ον

με τα δι και ω μα τα σου
(τρὶς)

υ ρι ε κα τα φυ γη ε γε νη η θης η

μιν εν γε νε α και γε νε α ε γω ει πα Κυ ρι ε

ε λε η σο ον με ι α σαι την ψυ χη ην μου ου

ο τι η μαρ τον σοι

υ ρι ε προς σε κα τε φυ γον δι δα ξο ον με

του ποι ειν το θε λη μα α σου ο τι συ ει
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ο Θε ος μου

τι πα ρα σοι πη γη ζω ης εν τω φω

τι σου ο ψο με θα φω ως

α ρα τει νον το ε λε ο ος σου ου τοις γι

νω σκου σι σε

γι ος ο Θε ος Α α γι ος Ι σχυ ρος

Α γι ος α θα να τος ε λε η σον η

μα ας
(τρὶς)

ο ξα Πα τρι ι και Υι ω και α γι

ω Πνε υμα τι

αι νυ υ υν και α ει και εις τους αι

ω νας των αι ω νων α μη ην
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γι ος α θα να τος ε λε η σον η

μα ας
Ἀσματικὸν

α α α γι ος ο Θε ε ε ος Α α

α α γι ι ι ο ος Ι σχυ υ υ ρο ος Α

γι ο ος Α θα α α α να α α α α

τος ε ε λε ε ε η η η σο ον η η μα α

α α ας
Ἀναστὰς ἐκ τοῦ μνήματος

π.Κ.Παπαγιάννη

να στα ας εκ του μνη μα τος και τα

δε σμα δι αρ ρη ξας του α δου ε λυ

σας το κα τα κρι μα του θα να του Κυ ρι ε πα

αν τας εκ των πα γι δων του ε χθρου ρυ σα με νος

ΚΥΡΙΑΚΗ ΙΒ΄ ΛΟΥΚΑ

ΕΝΧ 01/2020



62

εμ φα νι σας σε αυ τον τοις α πο στο λοις σου

εξ α πε στει λας αυ τους ε πι ι το κη ρυγ μα

και δι αυ των την ει ρη νην πα ρε ε σχες

τη οι κου με νη μο νε πο λυ ε λε ε ε ε

ε ε
ἢ «Σήμερον σωτηρία»

η με ρον σω τη ρι α τω κο σμω γε

γο νεν α σω μεν τω α να σταν τι εκ τα α φου

και αρ χη γω ω της ζω ης η μων κα θε

λων γαρ τω θα να τω τον θα να τον το νι κος ε δω

κεν η μι ιν και το με γα ε λε ο ο ο ο

ος
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ΕΙΣ ΤΗΝ ΘΕΙΑΝ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΝ
ΚΥΡΙΕ ΕΛΕΗΣΟΝ

Ἦχος νη

Α μην

1.

υ ρι ε ε λε ε η σον

2.

υ ρι ε ε λε ε ε η σον

3.

υ ρι ε ε λε ε ε η σον

4.

υ ρι ε ε λε ε ε η η σον

5.

υ ρι ε ε λε ε ε η σον

6.

υ ρι ε ε λε ε ε η σον

7.

υ ρι ε ε ε λε η σον
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8.

υ ρι ε ε ε λε η σον

9.

υ ρι ε ε λε η σον

10.

υ ρι ε ε λε ε η σον

11.

υ ρι ε ε λε ε η σον

12.

υ ρι ε ε λε ε η σον

περ Α γι α Θε ο το κε

σω ω σον η μας

οι Κυ ρι ε

ΗΧΟΣ  ΠΛ. Β΄

ΕΝΧ 01/2020



65

ΑΝΤΙΦΩΝΑ

Ἦχος Δι

Ἀντίφωνον Α΄

Α μην

Στίχος Α΄ Εὐλόγει, ἡ ψυχή μου, τὸν Κύριον, καὶ
πάντα τὰ ἐντός μου τὸ ὄνομα τὸ ἅγιον αὐτοῦ.

Στίχος Β΄ Εὐλόγει, ἡ ψυχή μου, τὸν Κύριον, καὶ μὴ
ἐπιλανθάνου πάσας τὰς ἀνταποδόσεις αυτοῦ.

αις πρε σβει αις της Θε ο το κου Σω τερ

σω σον η μας

Στίχος Γ΄ Κύριος ἐν τῷ οὐρανῷ ἡτοίμασε τὸν θρόνον
αὐτοῦ καὶ ἡ βασιλεία αὐτοῦ πάντων δεσπόζει.

αις πρε σβει αις της Θε ο το ο κου

Σω τερ σω σον η μα α ας
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Ἀντίφωνον Β΄

Α μην

Στίχος Α΄ Αἴνει, ἡ ψυχή μου, τὸν Κύριον, αἰνέσω
Κύριον ἐν τῇ ζωῇ μου, ψαλῶ τῷ Θεῷ μου, ἕως ὑπάρχω.

Στίχος Β΄ Μακάριος, οὗ ὁ Θεὸς Ἰακὼβ βοηθὸς αὐτοῦ,
ἡ ἐλπὶς αὐτοῦ ἐπὶ Κύριον τὸν Θεὸν αὐτοῦ.

ω σον η μα ας Υι ε Θε ου ο

α να στας εκ νε κρων ψαλ λον τας Σοι αλ

λη λου ι α

Στίχος Γ΄ Βασιλεύσει Κύριος εἰς τὸν αἰῶνα, ὁ Θεός
σου, Σιών, εἰς γενεὰν καὶ γενεάν.

ω σον η μα ας Υι ε Θε ου ο α

να στας εκ νε κρων ψαλ λον τας Σοι αλ λη

λου ι α
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ὁ Μονογενὴς

ο ξα Πα τρι και Υι ω και Α γι

ω Πνευ μα τι

αι νυν και α ει και εις τους αι ω νας

των αι ω νων Α μην

Μο νο γε νης Υι ος και Λο γος του Θε

ου α θα να τος υ πα α α αρ χων και κα

τα δε ξα με νος δι α την η με τε ραν

σω τη ρι ι αν σαρ κω θη η ναι εκ

της Α γι ας Θε ο το κου και α ει Παρ θε

νου Μα ρι ας α τρε πτως εν αν θρω πη σας

Σταυ ρω θεις τε Χρι στε ο Θε ος θα να

α α τω θα να τον πα τη σας

Ν

ει εις ων της
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Α γι ας Τρι α δος συν δο ξα ζο ο με νος τω

Πα τρι και τω Α γι ω Πνευ μα τι

σω σον η μα α ας

Ἀντίφωνον Γ΄

Ἦχος Βου

Στίχος Αὕτη ἡ ἡμέρα, ἥν ἐποίησεν ὁ Κύριος· ἀγαλ-
λιασώμεθα καὶ εὐφρανθῶμεν ἐν αὐτῇ.

γ γε λι και δυ να α α μεις ε πι ι

το μνη μα σου και οι φυ λασ σον τες α πε

νε κρω θη σαν και ι στα το Μα ρι α

εν τω τα φω ζη του σα το α χραν

τον σου σω μα ε σκυ λευ σας τον Α δην

μη πει ρα σθεις υπ αυ του υ πην τη σας τη
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Παρ θε νω δω ρου με νοςτην ζω ην ο α

να στας εκ των νε κρων Κυ ρι ε δο ξα σοι

οι οι
Εἰσοδικὸν

Ἦχος Δι

ε ε ευ τε προ σκυ νη σω μεν και

προσ πε ε σω ω μεν Χρι στω Ðω σον η μα ας

Υι ε Θε ου ο α να στας εκ νε κρων

ψαλ λον τας Σοι αλ λη λου ι α

Ἀπολυτίκιον Ἀναστάσιμον

Ἦχος Βου

γ γε λι και δυ να α α μεις ε πι ι το

μνη μα σου και οι φυ λασ σον τες α πε νε κρω
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θη σαν και ι στα το Μα ρι α εν τω τα

φω ζη του σα το α χραν τον σου σω μα ε

σκυ λευ σας τον Α δην μη πει ρα σθεις υπ αυ του

υ πην τη σας τη Πα ρθε νω δω ρου με νος την

ζω ην ο α να στας εκ των νε κρων Κυ ρι

ε δο ξα σοι οι

Ἀπολυτίκιον τοῦ Ὁσίου

Ἦχος Πα

Τῆς ἐρήμου πολίτης

ης ε ρη μου πο λι της και εν σω μα τι Αγ

γε λος και θαυ μα τουρ γος α νε δει χθης θε ο

φο ο ρε Πα τηρ η μων Μα κα ρι ε νη στει α

α γρυ πνι α προ σευ χη ου ρα νι α χα
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ρι σμα τα λα βων θε ρα πευ εις τους νο σουν

τας και τας ψυ χας των πι στει προ στρε χον

των σοι δο ο ξα τω δε δω κο τι σοι ι σχυν

δο ξα τω σε ε στε φα νω σαν τι δο ξα τω

ε νερ γουν τι δι α σου πα σιν ι α α μα α

τα
Ἀπολυτίκιον τοῦ Ναοῦ

Κοντάκιον τῆς Ὑπαπαντῆς

Ἦχος Πα

π. Κ. Παπαγιάννη

μη τραν παρ θε νι κην α γι α σας τω

το κω σου και χει ρας του Συ με ων ευ λο

γη η σας ως ε πρε πε προ φθα σας και νυν

ε σω σας η μας Χρι στε ε ο Θε ος αλλ ει
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ρη η νευ σον εν πο λε μοις το πο λι τευ μα

και κρα ται αι ω σον βα σι λεις ους η γα πη σας

ο μο νος φι λα αν θρω ω πο ο ος

ΤΡΙΣΑΓΙΟΣ ΥΜΝΟΣ

ΚΥΡΙΑΚΗ ΚΘ΄, ΕΩΘΙΝΟΝ Ζ΄
Προκείμενον. Ἦχος δ΄

Ὡς ἐμεγαλύνθη τὰ ἔργα σου, Κύριε, πάντα ἐν σοφίᾳ
ἐποίησας.

Στίχ. Εὐλόγει ἡ ψυχή μου τὸν Κύριον.
Πρὸς Κολασσαεῖς Ἐπιστολῆς Παύλου τὸ Ἀνάγνωσμα.
Ἀδελφοί, ὅταν ὁ Χριστὸς φανερωθῇ, ἡ ζωὴ ὑμῶν,
τότε καὶ ὑμεῖς σὺν αὐτῷ φανερωθήσεσθε ἐν δόξῃ.
Νεκρώσατε οὖν τὰ μέλη τὰ ἐπὶ τῆς γῆς, πορνείαν,
ἀκαθαρσίαν, πάθος, ἐπιθυμίαν κακήν, καὶ τὴν
πλεονεξίαν ἥτις ἐστὶν εἰδωλολατρία, δι᾽ ἃ ἔρχεται ἡ
ὀργὴ τοῦ Θεοῦ ἐπὶ τοὺς υἱοὺς τῆς ἀπειθείας· ἐν οἷς καὶ
ὑμεῖς περιεπατήσατέ ποτε ὅτε ἐζῆτε ἐν αὐτοῖς. Νυνὶ
δὲ ἀπόθεσθε καὶ ὑμεῖς τὰ πάντα, ὀργήν, θυμόν,
κακίαν, βλασφημίαν, αἰσχρολογίαν ἐκ τοῦ στόματος
ὑμῶν· μὴ ψεύδεσθε εἰς ἀλλήλους, ἀπεκδυσάμενοι τὸν
παλαιὸν ἄνθρωπον σὺν ταῖς πράξεσιν αὐτοῦ, καὶ
ἐνδυσάμενοι τὸν νέον τὸν ἀνακαινούμενον εἰς
ἐπίγνωσιν κατ᾽ εἰκόνα τοῦ κτίσαντος αὐτόν, ὅπου οὐκ
ἔνι Ἕλλην καὶ ᾽Ιουδαῖος, περιτομὴ καὶ ἀκροβυστία,
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βάρβαρος, Σκύθης, δοῦλος, ἐλεύθερος, ἀλλὰ τὰ
πάντα καὶ ἐν πᾶσι Χριστός.

Ἀλληλούϊα. Ἦχος δ΄
Ἔντεινε καὶ κατευοδοῦ καὶ βασίλευε ἕνεκεν ἀληθείας
καὶ πρᾳότητος καὶ δικαιοσύνης.
Στίχ. Ἠγάπησας δικαιοσύνην καὶ ἐμίσησας ἀνομίαν.
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