
Τῌ ΚΣΤ΄ΤΟΥ ΜΗΝΟΣ ΙΟΥΛΙΟΥ
Μνήμη τῆς Ἁγίας Μεγαλομάρτυρος Παρασκευῆς

ΚΥΡΙΕ ΕΛΕΗΣΟΝ

Ἦχος νη

Χρύσ. Θεοδοσόπουλου

1.
υ ρι ε ε λε ε ε η η σον

2.
υ ρι ε ε λε η η σον

3.
υ ρι ε ε λε η η σον

4.
υ ρι ε ε λε ε η η σον

5.
υ ρι ε ε ε λε η η σον

6.
υ ρι ε ε ε λε η η σον
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7.
υ ρι ε ε λε ε η σον

8.
υ ρι ε ε λε ε ε η σον

9.
υ υ ρι ε λε ε ε η σον

10.
υ ρι ε ε λε ε ε η η σον

11.
υ ρι ε ε λε ε ε η σον

12.
υ ρι ε ε λε ε ε η σον

13.
υ ρι ε ε λε ε η σον

14.
υ ρι ε ε λε η σον

15.
υ ρι ε ε λε η σον

ΕΣΠΕΡΙΝΟΣ
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16.
υ ρι ε ε λε η σον

17.
υ ρι ε ε λε η σον

18.
υ ρι ε ε λε η σον

περ Α γι α Θε ο το κε σω σον η

μας

οι Κυ ρι ε μην

αι τω πνευ μα τι ι σου

ΑΚΟΛΟΥΘΙΑ  ΑΓΙΑΣ  ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ
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ΚΥΡΙΕ ΕΚΕΚΡΑΞΑ
Ἦχος Δι

Ι. Πρωτοψάλτου

υ υ υ ρι ε ε κε κρα α ξα προος σε

ει σα α α κου σο ο ο ο ον μου ει ει σα

κου ου ου ουσον μου Κυ υ υ ρι ι ι ι ε Κυ

υ ρι ι ι ε ε κε ε κρα α ξα α α

προ ος σε ει σα α α α κου ου σο

ο ον μου προ ο ο σχες
Π

τη φω νη η η η

τη ης δε η σε ω ω ω ως μου εν τω κε

κρα γε ναι αι με ε ε προ ος σε ει σα

κου σο ον μου Κυ υ υ υ υ υ υ υ υ ρι

ε

α τευ θυν θη η η τω ω η η προ σευ

ΕΣΠΕΡΙΝΟΣ
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χη η η η η η μου ως θυ μι ι α α α

α μα α ε ε ε νω ω ω πι ι ο ο ον

σου ε ε ε πα αρ σι ις των χει ρω ω

ω ων μου θυ σι ι α ε ε σπε ρι ι νη

ει σα κου σο ον μου Κυ υ υ υ υ υ υ

υ υ ρι ε
ἕτερον

Ἦχος Δι

Χρύσ. Θεοδοσόπουλου

Nε υ υ υ ρι ε ε ε ε κε κρα α α

ξα προ ο ος Σε ε ει σα α α α α κου

σο ο ο ο ο ον μου ει ει σα κου ου ου ου

σον μου Κυ υ υ ρι ι ι ι ε Κυ υ

ρι ι ι ι ε ε κε ε κρα α ξα α α

ΑΚΟΛΟΥΘΙΑ  ΑΓΙΑΣ  ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ

ΕΝΧ 07/2018



6

προς Σε ε ε ει σα α α α κου ου σο ο ον

μου προ ο ο σχες τη η φω ω νη η η η

τη η η ης δε η σε ω ω ω ως μου εν

τω κε κρα γε ναι αι με ε ε προς Σε ε ε

ει σα κου σο ο ο ον μου Κυ υ υ υ υ υ

υ υ υ ρι ε

α τευ θυν θη η η τω ω η η προ σε

ευ χη η η η η η μου ως θυ μι ι

ι ι ι ι α α α α μα ε νω ω

ω ω ω πι ι ο ο ον σου ε ε πα αρ

σι ις τω χει ρω ω ω ω ων μου ου ου

θυ σι ι α ε ε σπε ρι νη η η ει σα

ΕΣΠΕΡΙΝΟΣ
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κου σο ο ο ον μου Κυ υ υ υ υ υ υ

υ υ ρι ε
Στιχηρὰ Προσόμοια

Ἦχος Δι

Ποίοις εὐφημιῶν
ΕΝΧ

Ε αν α νο μι ας πα ρα τη ρη σης Κυ

ρι ε Κυ ρι ε τις υ πο στη σε ται

ο τι πα ρα σοι ο ι λα σμο ο ος ε στι

Ποίοις εὐφημιῶν στέμμασιν, στέψωμέν σε τὴν
Ἁγίαν, τὴν βδελυξαμένην τὰ γήϊνα καὶ ἀσπασαμένην
τὰ ἄφθαρτα, τὴν ὑπὲρ Χριστοῦ ἀναιρεθεῖσαν· τὴν
νύμφην τοῦ Βασιλέως καὶ Θεοῦ ἡμῶν, τὴν πάσῃ τῇ
οἰκουμένῃ διαλάμπουσαν, περιστερὰν τὴν ἁγίαν, ἥν
περ εἰς παστάδα, προσεδέξατο οὐρανῶν, Χριστὸς ὁ
Θεὸς ἡμῶν, ὁ ἔχων τὸ μέγα ἔλεος.

οι οι οις ευ φη μι ω ων στεμ μα α α σιν

στε ψω μεν σε τη η ην Α γι ι αν την βδε

λυ ξα με νην τα γη ι ι να και α σπα

ΑΚΟΛΟΥΘΙΑ  ΑΓΙΑΣ  ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ
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σα με ε ε ε νη τα α α α φθα α αρ

τα την υ περ Χρι στου ου α α α ναι αι

αι ρε θει ει σαν την νυ υ υ υ υμ φη

ην του Βα σι λε ε ως και Θε ου ου ου

ου ου η η η η μων την πα α α α α

ση η τη οι κου με ε νη δι ι α λα α α

α αμ που ου ου ου σαν πε ρι στε ρα αν τη

η ην Α γι ι αν ην περ εις πα α στα α α α

α δα προ σε δε ε ξα το ο ου ρα νων

Χρι στο ος ο Θε ο ο ος η η η η μων

ο ο ε ε ε χων το με ε γα α ε ε

ε λε ε ε ε ος

ΕΣΠΕΡΙΝΟΣ
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Ε νε κεν του ο νο μα τος σου υ πε μει

να σε Κυ ρι ε υ πε μει νεν η ψυ

χη μου εις τον λο γον σου ηλ πι σεν η ψυ

χη η μου ε πι τον Κυ υ υ ρι ον

Ποίοις ἐγκωμιῶν ἄνθεσιν, ἀναδήσωμεν τὴν
ἀθληφόρον, τὴν τοὺς δυσσεβεῖς ἀπελέγξασαν, καὶ τὴν
πλάνην πᾶσαν πατάσασαν, καὶ εἰς οὐρανίους νῦν
θαλάμους, ἀξίως περισκιρτῶσαν καὶ χορεύουσαν,
Τριάδα θεολογοῦσαν τὴν πανταίτιον, σὺν τοῖς ἁγίοις
ἀγγέλοις, ἧς ταῖς μεσιτείαις, τοῖς τιμῶσιν αὐτὴν
σεπτῶς, παράσχου ἡμῖν Χριστέ, εἰρήνην καὶ μέγα
ἔλεος.

οι οι οι οις εγ κω μι ω ων αν θε ε σιν

α να δη σω μεν την α α α θλη φο ο ρον

την τους δυσ σε βεις α πε λεγ ξα α σαν και

την πλα α α α νην πα σαν πα τη η η

σα α α σαν και εις ου ρα νι ι ους

ΑΚΟΛΟΥΘΙΑ  ΑΓΙΑΣ  ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ

ΕΝΧ 07/2018



10

νυ υ υν θα λα α μους α ξι ι ι ι

ι ω ως πε ρι σκιρ τω ω σαν και χο ρε ε

ε ε ευ ου ου ου ου σαν Τρι α α α α

α δα α θε ο λο γου ου σαν τη ην παν ται

αι αι αι τι ι ι ι ον συν τοις α γι ι

οι οι οις Αγ γε ε λοις ης ταις με σι ι τει

ει ει ει ει αις τοις τι μω ω σιν αυ την σε

πτως πα ρα σχου η μι ι ι ιν Χρι ι ι ι

στε ει ρηνην και με ε γα ε ε ε λε ε ε

ε ος

Α πο φυ λα κης πρω ι ας με χρι νυ κτος

α πο φυ λα κης πρω ι ας ελ πι σα

ΕΣΠΕΡΙΝΟΣ
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τω Ι σρα ηλ ε πι τον Κυ υ υ ρι ον

Ποίοις ὑμνῳδιῶν ῥήμασιν, ἐπαινέσωμέν σε τὴν
ἁγίαν, καὶ παρθενομάρτυρα σήμερον τὴν Παρα-
σκευὴν τὴν πανένδοξον, τὴν τῆς δυσσεβείας κατα-
λύτιν, τὴν πάντας τοὺς φιλοσόφους καταπλήξασαν,
καὶ θάρσος τοῦ Ἀντωνίνου καταράξασαν, καὶ τὸν
Χριστὸν ἐν σταδίῳ, μέσον ἀνομούντων, διαγγεί-
λασαν εὐσταθῶς, Θεὸν προαιώνιον, καὶ ἄνθρωπον
ἀναμάρτητον.

οι οι οι οις υ μνω δι ω ων ρη μα α σιν

ε παι νε σω μεν σε τη η ην Α γι ι αν και

παρ θε νο μαρ τυ ρα ση με ε ρον την Πα ρα

σκευ η ην την παν ε ε εν δο ο ο ξον

την της δυσ σε βει ας κα α α τα λυ υ τιν

την πα α α α αν τα ας τους φι λο σο

ο φους κα τα πλη η η ξα α α α α α σαν

και θα α α α αρ σο ος του Αν τω νι ι

ΑΚΟΛΟΥΘΙΑ  ΑΓΙΑΣ  ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ
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νου κα α τα ρα α α α ξα α α α σαν

και τον Χρι στο ον ε ε εν στα δι ι ω

με σον α νο ο μου ου ου ου ουν των δι αγ

γει λα σα α α αν ευ στα θως Θε ον προ αι

ω ω ω ω νι ι ι ι ον και ανθρωπον

α να μα α αρ τη η η η τον

ἕτερα προσόμοια

Ἦχος Νη

Ὦ τοῦ παραδόξου θαύματος
π.Κ.Παπαγιάννη

Ο τι πα ρα τω Κυ ρι ω το ε λε

ος και πολ λη παρ αυ τω λυ τρω σις και

αυ τος λυ τρω σε ται τον Ι σρα ηλ εκ

πα σων των α νο μι ων αυ του

ΕΣΠΕΡΙΝΟΣ
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Ὤ τοῦ παραδόξου θαύματος! Παρασκευὴ ἡ σοφή,
Ἀντωνίνου τὸ φρύαγμα, ἀνδρικῶς κατέβαλες,
προθύμως ἐναθλήσασα, καὶ τῶν βραβείων τῆς ἄνω
κλήσεως, καὶ τῶν στεφάνων ἀξιωθεῖσα σεμνή, ὑπέρ
τῶν δούλων σου, τῶν πιστῶς τιμώντων σε, μνείαν
ποιοῦ, πάντοτε πρὸς Κύριον, ἐλεηθῆναι ἡμᾶς.

του πα ρα δο ξου θαυ μα τος Πα ρα σκευ η

η σο φη Αν τω νι νου το φρυ αγ μα αν δρι

κως κα τε βα λες προ θυ μως εν α θλη σα σα και

των βρα βει ων της α νω κλη σε ως και των στε

φα α νων α ξι ω θει σα σε μνη υ περ των

δου λων σου των πι στως τι μων των σε μνει

αν ποι ου παν το τε προς Κυ ρι ον ε λε η

θη η ναι η μας

Αι νει τε τον Κυ ρι ον παν α τα ε θνη

ε αι νε σα τε αυ τον παν τες οι λα οι

ΑΚΟΛΟΥΘΙΑ  ΑΓΙΑΣ  ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ
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Μάρτυς τοῦ Χριστοῦ Πανεύφημε, ἡ τὸν Δεσπότην
Χριστόν, ὁλοψύχως ποθήσασα, τῶν βασάνων
ἤνεγκας, τὰς πληγὰς καρτερώτατα, καὶ ξεομένη
πλευρὰς ταῖς μάστιξιν, αἰκίας πάσας, διὰ τὸν σὸν
ἐραστήν, καθυπομένουσα, τῶν στεφάνων ἔτυχες, τῶν
παρ' αὐτοῦ· ὅθεν εὐφημοῦμέν σε θεομακάριστε.

αρ τυς του Χρι στου πα νευ φη με η τον ∆ε

σπο την Χρι στον ο λο ψυ χως πο θη σα σα

των βα σα νων η νεγ κας τας πλη γας καρ τε

ρω τα τα και ξε ο με νη πλευ ρας ταις μα

στι ξιν αι κι ας πα α σας δι α τον σο ον

ε ρα στην κα θυ πο με νου σα των στε

φα νων ε τυ χες των παρ αυ του ο θεν ευ φη μου

μεν σε θε ο μα κα α ρι ι στε

Ο τι ε κρα ται ω θη το ε λε ος αυ

του εφ η μας και η α λη θει α του

ΕΣΠΕΡΙΝΟΣ
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Κυ ρι ου με νει εις τον αι ω ω ω να

Ὁσιομάρτυς πανένδοξε, τὶς ἐξισχύσει ειπεῖν, τῶν
σῶν πόνων τὰ ἔπαθλα, καὶ τοῦ μαρτυρίου σου, τὰ
ἀνδρεῖα τεράστια, ὑπομονήν τε καὶ τὴν πραότητα, ἣν
ἐνεδείξω Σεμνὴ ὡς ἄσαρκος; ὅθεν συνόμιλος, τῶν
Ἀγγέλων γέγονας, Παρασκευή, νύμφη τοῦ
Παντάνακτος, σκεῦος τοῦ Πνεύματος.

σι ο μαρ τυς παν εν δο ξε τις ε ξι

σχυ σει ει πειν των σων πο νων τα ε πα θλα

και του μαρ τυ ρι ου σου τα αν δρει α τε

ρα στι α υ πο μο νη ην τε και την πρα

ο τη τα ην εν ε δει ει ξω Σε μνη ως α

σαρ κος ο ο θεν συν ο μι λος των Αγ γε

λων γε γο νας Πα ρα σκευ η νυμ φη του Παν τα να

κτος σκευ ος του Πνε ευ μα α τος

ΑΚΟΛΟΥΘΙΑ  ΑΓΙΑΣ  ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ
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ΔΟΞΑΣΤΙΚΟΝ ΕΣΠΕΡΙΩΝ

Ἦχος Πα

Κων. Πρίγγου

Nε ε Δο ο ο ο ο ξα Πα α τρι ι

και αι αι Υι υι ω και Α γι ι ι ω

Πνε ε ευ μα α α τι ι ι

αρ θε νο μα αρ τυ υ υς α α α

θλη φο ο ο ρε Πα ρα σκευ η η η παν

ε εν δο ο ο ξε τους την α α θλη

η η σι ιν τη ην σην α ξι ι ι ως

εκ τε ε λου ου ου ου ουν τα ας αι αι τη η

η σαι αι αι αι ρυ σθη η η ναι πει ρα

σμω ω ων και θλι ι ι ψε ε ε ων

ταις προς Θε ο ο ον πρε σβει ει αι αι αις

ΕΣΠΕΡΙΝΟΣ

ΕΝΧ 07/2018
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σου και της μελ λου ου ου σης κρι ι ι ι

ι ι ι σε ε ε ω ω ω ω ω ω ω ω

ω ω ω ω ω ως μα α αρ τυς πα αν α οι

οι οι δι ι ι ι με

Ἕτερον 
Χρύσ. Θεοδοσόπουλου

αρ θε νο μα αρ τυ υ υς α α

α α θλη η η φο ο ο ο ρε Πα ρα

σκε ευ η η παν ε ε εν δο ο ο ξε

τους την α α θλη η σι ι ιν τη η ην σην

α ξι ω ως εκ τε ε λου ου ου ου ουν τα

α ας αι αι τη η η σαι αι αι αι

ρυ υ υ σθη η η η ναι πει ρα α

ΑΚΟΛΟΥΘΙΑ  ΑΓΙΑΣ  ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ
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σμω ω ων και θλι ι ι ι ι ψε ε ε ε

ων ταις προς Θε ε ο ον πρε σβει ει ει αι

αι αις σου και της με ελ λου ου ου σης

κρι ι ι ι ι ι ι ι ι ι ι ι ι

ι ι ι κρι ι ι σε ε ως μαρ τυ υς πα α

α α να οι οι οι δι ι ι ι με

Ἕτερον 
π. Κων/νου Παπαγιάννη

αρ θε νο μα αρ τυ υς α θλη η

φο ο ο ο ο ο ρε ε Πα ρα σκευ η η

παν ε εν δο ο ο ξε τους την α θλη η

σιν τη ην σην ε ορ τα ζον τα α ας α ξι

ι ι ι ι ω ως αι τη σαι αι ρυ υ σθη η η

ΕΣΠΕΡΙΝΟΣ
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ναι αι πει ρα σμω ω ων και θλι ι ι

ψε ε ε ε ων ταις προς Θε ο ον πρε σβει

ει αι αι αις σου και της μελ λου ου

ου ου ση ης κρι ι ι σε ε ε ε ω ως

μαρ τυς πα αν α οι οι οι δι ι ι ι με

ΑΚΟΛΟΥΘΙΑ  ΑΓΙΑΣ  ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ
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ΚΑΙ ΝΥΝ... ΔΟΓΜΑΤΙΚΟΝ ΘΕΟΤΟΚΙΟΝ
Ἦχος Πα

Και αι νυ υ υν και α α ει και εις τους αι αι

ω ω ω νας των αι ω ω νων α α α α

μην

ις μη μα κα ρι σει σε Πα να γι α α

α Πα αρ θε ε ε νε τις μη α νυ υ μνη σει

ει σου τον α λο ο ο χε ε ευ τον το ο ο ο

κον ο γαρ α χρο νως εκ Πα τρος εκ

λα αμ ψας Υι ος μο ο νο γε ε νης ο αυ τος

εκ σου ου της α α α γνη η ης προ ο η ηλ

θεν α φρα α α στως σα αρ κω ω ω θεις

φυ σει Θε ε ε ο ο ος υ πα α αρ χων

ΕΣΠΕΡΙΝΟΣ
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και φυ σει γε νο ο με ε νος α αν θρω ω

ω πος δι ι η η η η μας ουκ εις δυ

α α δα α προ σω ω ω ω πων τε μνο ο με

ε ε ε νος αλλ εν δυ α α δι ι

φυ υ σε ε ων α συγ χυ υ τως γνω ω ω

ρι ζο ο με ε ε ε νος αυ το ον ι ι

κε τε ευ ε Σε μνη πα αμ μα κα α α α

ρι ι ι ι στε ε λε η θη η η η

η η ναι τα ας ψυ χα α ας η η η η

μω ω ω ω ων

ΑΚΟΛΟΥΘΙΑ  ΑΓΙΑΣ  ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ
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Εἴσοδος - Φῶς ἰλαρόν
Φῶς ἱλαρὸν ἁγίας δόξης, ἀθανάτου Πατρός, οὐρανίου,
ἁγίου, μάκαρος, Ἰησοῦ Χριστέ, ἐλθόντες ἐπὶ τὴν ἡλίου
δύσιν, ἰδόντες φῶς ἑσπερινόν, ὑμνοῦμεν Πατέρα, Υἱόν,
καὶ ἅγιον Πνεῦμα Θεόν. Ἄξιόν σε ἐν πᾶσι καιροῖς,
ὑμνεῖσθαι φωναῖς αἰσίαις, Υἱὲ Θεοῦ, ζωὴν ὁ διδούς, Διὸ ὁ
κόσμος σὲ δοξάζει.

ΠΡΟΚΕΙΜΕΝΑ ΕΒΔΟΜΑΔΑΣ
Χρύσ. Θεοδοσόπουλου

Ἦχος Δι

ΣΑΒΒΑΤΟΥ

Κυ υ ρι ος ε βα σι ι λευ σεν

ευ πρε πει αν ε νε δυ υ σα το

Στίχος· Ἐνεδύσατο ὁ Κύριος δύναμιν, καὶ περιεζώσατο.
(τὸ αὐτὸ)

Στίχος· Καὶ γὰρ ἐστερέωσε τὴν οἰκουμένην, ἥτις οὐ

σαλευθήσεται.

Κυ ρι ος ε βα σι λευ σεν ευ πρε

πει αν ε νε δυ σα το ο ο
ΚΥΡΙΑΚΗΣ

δου ου δη ευ λο γει τε τον Κυ υ ρι ον

ΕΣΠΕΡΙΝΟΣ
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παν τες οι δου λοι Κυ ρι ι ου

(δὶς)

Στίχος· Οἱ ἑστῶτες ἐν οἴκῳ Κυ ρίου, ἐν αὐλαῖς οἴκου Θεοῦ ἡμῶν.

δου ου δη ευ λο γει τε τον Κυ υ ρι

ον παν τες οι δου λοι Κυ ρι ι ι ου ου ου
ΔΕΥΤΕΡΑΣ

υ ρι ος ει σα κου σε ται αι αι μου

εν τω κε γρα γε ναι με προς αυ το ον

(δὶς)

Στίχος· Έν τῷ ἐπικαλεῖσθαί με εἰσήκουσάς μου ὁ Θεὸς τῆς

δικαιοσύνης μου.

υ ρι ος ει σα κου σε ται αι μου εν

τω κε κρα γε ναι με προς αυ το ο ον

ΤΡΙΤΗΣ

ο ε λε ος Σου Κυ ρι ε κα τα δι ω ω

ξει με πα σας τας η με ραςτης ζω η ης μου

(δὶς)

Στίχος: Κύριος ποιμένει με, καὶ οὐδέν με ὑστερήσει.
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ο ε λε ος Σου Κυ ρι ε κα τα δι ω ξει

με πα σας τας η με ρας της ζω η η ης μου

ου ου
ΤΕΤΑΡΤΗΣ

Θε ος εν τω ο νο μα τι Σου σω

ω σον με και εν τη δυ να μει Σου κρι νει εις

με ε

(δὶς)

Στίχος: ὉΘεὸς εἰσάκουσον τῆς προσευχῆς μου.

Θε ος εν τω ο νο μα τι Σου σω

ω σον με και εν τη δυ να μει Σου κρι

νει εις με ε ε ε
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ΠΕΜΠΤΗΣ

βο η θει α μου πα ρα Κυ ρι

ι ι ου του ποι η σαν τος τον ου ρα α

νο ον και την γη ην

(δὶς)

Στίχος: Ἦρα τοὺς ὀφθαλμοὺς μου εἰς τὰ ὄρη, ὅθεν ἥξει ἡ
βοήθειά μου.

βο η θει α μουπα ρα Κυ ρι ι ου

του ποι η σαν τος τον ου ρα νον και την γη η

ην

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ

Θε ος αν τι λη πτωρ μου ει το ε

λε ος σου προ φθα α σει με

(δὶς)

Στίχος: Ἐξελοῦ με ἐκ τῶν ἐχθρῶν μου ὁ Θεός, καὶ ἐκ τῶν

ἐπανισταμένων ἐπ΄ ἐμέ λύτρωσαί με.

Θε ος αν τι λη η πτωρ μου ει το
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ε λε ος σου προ φθα α σει με ε ε

ΠΡΟΚΕΙΜΕΝΑ ΕΒΔΟΜΑΔΑΣ
Β. ΝΙΚΟΛΑΪΔΗ

Τῇ Κυριακῇ ἑσπέρας
Ἦχος Δι

δου δη ευ λο γει τε τον Κυ ρι ον

παν τες οι δου λοι Κυ ρι ι ι ι ου

(δὶς)

Στίχος· Οἱ ἑστῶτες ἐν οἴκῳ Κυρίου, ἐν αὐλαῖς οἴκου Θεοῦ ἡμῶν.
τὸ τρίτον

δου δη ευ λο γει τε τον Κυ ρι ον

παν τες οι δου λοι Κυ ρι ου ου ου ου

δου ου δη ευ λο γει τε τον Κυ υ

ρι ον παν τες οι δου λοι Κυ ρι ι ου

ἕτερον
Ἦχος Νη

δου δη ευ λο γει τε τον Κυ ρι ον
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παν τες οι δου ου λοι Κυ ρι ου

Στίχος· Οἱ ἑστῶτες ἐν οἴκῳ Κυ ρίου, ἐν αὐλαῖς οἴκου Θεοῦ ἡμῶν.
τὸ τρίτον

δου δη ευ λο γει ει τε τον Κυ ρι ι

ον παν τες οι δου ου λοι Κυ ρι ου ου ου ου

Τῇ Δευτέρᾳ ἑσπέρας

Ἦχος Δι

υ ρι ος ει σα κου σε ται αι αι μου

εν τω κε κρα γε ε ναι με προς αυ τον

Στίχος· Ἐν τῷ ἐπικαλεῖσθαί με εἰσήκουσάς μου ὁ Θεός τῆς
δικαιοσύνης μου, ἐν θλίψει ἐπλάτυνάς με.

τὸ τρίτον

υ ρι ος ει σα κου σε ται αι μου εν

τω κε κρα γε ναι με προς αυ το ο ο ον

εν τω κε κρα γε ναι με προς αυ το ον
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Τῇ Τρίτῃ ἑσπέρας

Ἦχος Δι

ο ε λε ος σου Κυ ρι ε κα τα

δι ω ω ξει με πα σας τας η με ρας της ζω

η η η ης μου

Στίχος: Κύριος ποιμένει με, καὶ οὐδὲν με ὑστερήσει· εἰς τόπον
χλόης ἐκεῖ με κατεσκήνωσεν.

Τὸ τρίτον

ο ε λε ος σου Κυ ρι ε κα τα δι

ω ξει με πα σας τας η με ρας της ζω η ης

μου ου ου

με ρας της ςω ης μου

ἕτερον

Ἦχος Πα

ο ε λε ος σου Κυ ρι ε κα τα δι
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ω ξει με πα σας τας η με ρας της ζω ης μου

Στίχος: Κύριος ποιμένει με, καὶ οὐδὲν με ὑστερήσει· εἰς τόπον
χλόης ἐκεῖ με κατεσκήνωσεν.

Τὸ τρίτον

το ε λε ος σου Κυ ρι ε κα τα δι

ω ξει με πα σας τας η με ρας της ζω ης μου

ου ου ου

Τῇ Τετάρτῃ ἑσπέρας

Ἦχος Δι

Θε ος εν τω ο νο μα τι σου

σω ω σον με και εν τη δυ να μει σου κρι

νει εις με

Στίχος: Ὁ Θεός εἰσάκουσον τῆς προσευχῆς μου, ἐνώτισαι τὰ
ῥήματα τοῦ στόματός μου.

Τὸ τρίτον

Θε ος εν τω ο νο μα τι σου
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σω σον με και εν τη δυ να μει σου κρι

νει εις με ε ε

και εν τη δυ να μει σου κρι νει ει ει εις

με
ἕτερον

Ἦχος

Θε ος εν τω ο νο μα τι σου

σω σον με και εν τη δυ να μει σου κρι νει ει εις

με
Τὸ δεύτερον

Θε ος εν τω ο νο μα τι σου

σω ω σο ον με και εν τη δυ να μει σου

κρι νει εις με

Στίχος: Ὁ Θεός εἰσάκουσον τῆς προσευχῆς μου, ἐνώτισαι τὰ
ῥήματα τοῦ στόματός μου.
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τὸ τρίτον

Θε ος εν το ο νο μα τι σου

σω ω σο ο ον με και εν τη δυ να μει σου

κρι νεις με ε ε ε

Τῇ Πέμπτῃ ἑσπέρας
Ἦχος Δι

βο η θει α μου πα ρα Κυ ρι

ι ι ου του ποι η σαν τος τον ου ρα

νον και την γη ην

Στίχος: Ἦρα τοὺς ὀφθαλμοὺς μου εἰς τὰ ὄρη, ὅθεν ἥξει ἡ
βοήθειά μου.

τὸ τρίτον

βο η θει α μου πα ρα Κυ ρι ι

ου του ποι η σαν τος τον ου ρα νον και την

γη η η ην
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Τῇ Παρασκευῇ ἑσπέρας

Ἦχος Δι

Θε ος αν τι λη πτωρ μου ει

το ε λε ος σου προ φθα σει με

Στίχος: Ἐξελοῦ με ἐκ τῶν ἐχθρῶν μου ὁ Θεός, καὶ ἐκ τῶν
ἐπανισταμένων ἐπ' ἐμέ λύτρωσαί με.

Τὸ τρίτον

Θε οε αυ τι λη η πτωρ μου ει

το ε λε ος σου προ φθα α σει με ε ε

ἕτερον

Ἦχος Γα

Θε ο ος αν τι λη η πτωρ μου

ει το ε λε ο ος σου προ φθα α σει με

Στίχος: Ἐξελοῦ με ἐκ τῶν ἐχθρῶν μου ὁ Θεός, καὶ ἐκ τῶν
ἐπανισταμένων ἐπ' ἐμέ λύτρωσαί με.

Τὸ τρίτον
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Θε ος αν τι λη η πτωρ μου ει ει

το ε λε ο ος σου προ φθα σει με ε ε ε

Θε ος αν τι λη η πτωρ μου ει

το ε λε ο ος σου προ φθα α σει με

Τῷ Σαββάτῳ ἑσπέρας
Ἦχος Δι

Κυ υ ρι ος ε βα σι ι λευ

σεν ευ πρε πει αν ε νε δυ σα το

Στίχος· Ἐνεδύσατο ὁ Κύριος δύναμιν, καὶ περιεζώσατο.
(τὸ αὐτὸ)

Στίχος· Καὶ γὰρ ἐστερέωσε τὴν οἰκουμένην, ἥτις οὐ
σαλευθήσεται.

τὸ τρίτον

Κυ υ ρι ος ε βα σι λευ σεν

ευ πρε πει αν ε νε δυ σα το ο ο
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Ἀναγνώσματα
Προφητείαις Ἡσαΐου τὸ Ἀνάγνωσμα

(Κεφ. 43, 9-14)
Τάδε λέγει Κύριος· Πάντα τὰ ἔθνη συνήχθησαν ἅμα
καὶ συναχθήσονται ἄρχοντες ἐξ αὐτῶν· Τὶς ἀναγγελεῖ
ταῦτα ἐν αὐτοῖς; ἢ τὰ ἐξ ἀρχῆς, τὶς ἀκουστὰ ποιήσει
ἡμῖν; Ἀγαγέτωσαν τοὺς μάρτυρας αὐτῶν, καὶ
δικαιωθήτωσαν. Καὶ εἰπάτωσαν ἀληθῆ, Γίνεσθέ μοι
μάρτυρες, καὶ ἐγὼ μάρτυς Κύριος ὁ Θεός, καὶ ὁ παῖς, ὃν
ἐξελεξάμην, ἵνα γνῶτε καὶ πιστεύσητε, καὶ συνῆτε, ὅτι
ἐγὼ εἰμι. Ἔμπροσθέν μου οὐκ ἐγένετο ἄλλος Θεός, καὶ
μετ ἐμὲ οὐκ ἔσται. Ἐγὼ εἰμι ὁ Θεός, καὶ οὐκ ἔστι πάρεξ
ἐμοῦ ὁ σῴζων. Ἐγὼ ἀνήγγειλα καὶ ἔσωσα, ὠνείδισα, καὶ
οὐκ ἦν ἐν ἡμῖν ἀλλότριος. Ὑμεῖς ἐμοὶ μάρτυρες, καὶ ἐγὼ
Κύριος ὁ Θεός, ὅτι ἀπ' ἀρχῆς ἐγὼ εἰμι, καὶ οὐκ ἔστιν ὁ ἐκ
τῶν χειρῶν μου ἐξαιρούμενος. Ποιήσω, καὶ τὶς
ἀποστρέψει αὐτό; Οὕτω λέγει Κύριος ὁ Θεός, ὁ
λυτρούμενος ἡμᾶς, ὁ Ἅγιος Ἰσραήλ.

Σοφίας Σολομῶντος τὸ Ἀνάγνωσμα
(Κεφ. 3, 1-9)

Δικαίων ψυχαὶ ἐν χειρὶ Θεοῦ, καὶ οὐ μὴ ἅψηται αὐτῶν
βάσανος. Ἔδοξαν ἐν ὀφθαλμοῖς ἀφρόνων τεθνάναι.
Καὶ ἐλογίσθη κάκωσις ἡ ἔξοδος αὐτῶν, καὶ ἡ ἀφ' ἡμῶν
πορεία σύντριμμα, οἱ δὲ εἰσιν ἐν εἰρήνῃ. Καὶ γὰρ ἐν ὄψει
ἀνθρώπων ἐὰν κολασθῶσιν, ἡ ἐλπὶς αὐτῶν ἀθανασίας
πλήρης. Καὶ ὀλίγα παιδευθέντες, μεγάλα
εὐεργετηθήσονται, ὅτι ὁ Θεὸς ἐπείρασεν αὐτούς, καὶ
εὗρεν αὐτοὺς ἀξίους ἑαυτοῦ. Ὡς χρυσὸν ἐν χωνευτηρίῳ
ἐδοκίμασεν αὐτούς, καὶ ὡς ὁλοκάρπωμα θυσίας
προσεδέξατο αὐτούς. Καὶ ἐν καιρῷ ἐπισκοπῆς αὐτῶν
ἀναλάμψουσι, καὶ ὡς σπινθῆρες ἐν καλάμῃ
διαδραμοῦνται. Κρινοῦσιν ἔθνη, καὶ κρατήσουσι λαῶν
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καὶ βασιλεύσει αὐτῶν Κύριος εἰς τούς αἰῶνας, οἱ
πεποιθότες ἐπ' αὐτόν, συνήσουσιν ἀλήθειαν, καὶ οἱ
πιστοὶ ἐν ἀγάπῃ προσμενοῦσιν αὐτῷ, ὅτι χάρις καὶ
ἔλεος ἐν τοῖς ὁσίοις αὐτοῦ, καὶ ἐπισκοπὴ ἐν τοῖς
ἐκλεκτοῖς αὐτοῦ.

Σοφίας Σολομῶντος τὸ Ἀνάγνωσμα
(Κεφ. 5, 15-23 & 6, 1-3)

Δίκαιοι εἰς τὸν αἰῶνα ζῶσι, καὶ ἐν Κυρίῳ ὁ μισθὸς
αὐτῶν, καὶ ἡ φροντὶς αὐτῶν παρὰ Ὑψίστῳ. Διὰ τοῦτο
λήψονται τὸ βασίλειον τῆς εὐπρεπείας, καὶ τὸ
διάδημα τοῦ κάλλους ἐκ χειρὸς Κυρίου, ὅτι τῇ δεξιᾷ
αὐτοῦ σκεπάσει αὐτούς, καὶ τῷ βραχίονι ὑπερασπιεῖ
αὐτῶν. Λήψεται πανοπλίαν, τὸν ζῆλον αὐτοῦ, καὶ
ὁπλοποιήσει τὴν κτίσιν εἰς ἄμυναν ἐχθρῶν. Ἐνδύσεται
θώρακα, δικαιοσύνην, καὶ περιθήσεται κόρυθα, κρίσιν
ἀνυπόκριτον. Λήψεται ἀσπίδα ἀκαταμάχητον,
ὁσιότητα, ὀξυνεῖ δὲ ἀπότομον ὀργὴν εἰς ῥομφαίαν.
Συνεκπολεμήσει αὐτῷ ὁ κόσμος ἐπὶ τοὺς παράφρονας,
πορεύσονται εὔστοχοι βολίδες ἀστραπῶν, καὶ ὡς ἀπὸ
εὐκύκλου τόξου τῶν νεφῶν, ἐπὶ σκοπὸν ἁλοῦνται, καὶ
ἐκ πετροβόλου θυμοῦ πλήρεις ῥιφήσονται χάλαζαι.
Ἀγανακτήσει κατ' αὐτῶν ὕδωρ θαλάσσης, ποταμοὶ δὲ
συγκλύσουσιν ἀποτόμως. Ἀντιστήσεται αὐτοῖς
πνεῦμα δυνάμεως, καὶ ὡς λαῖλαψ ἐκλικμήσει αὐτούς,
καὶ ἐρημώσει πᾶσαν τὴν γῆν ἀνομία, καὶ ἡ
κακοπραγία περιτρέψει θρόνους δυναστῶν. Ἀκούσατε
οὖν, Βασιλεῖς, καὶ σύνετε, μάθετε, δικασταὶ περάτων
γῆς, ἐνωτίσασθε οἱ κρατοῦντες πλήθους, καὶ
γεγαυρωμένοι ἐπὶ ὄχλοις ἐθνῶν, ὅτι ἐδόθη παρὰ
Κυρίου ἡ κράτησις ὑμῖν,
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ΚΥΡΙΕ ΕΛΕΗΣΟΝ

Ἦχος Πα

1.

υ υ υ ρι ι ι ε ε ε ε λε ε

ε η η η σο ο ο ο ον

2.

υ υ ρι ι ι ε ε ε ε ε ε

ε λε ε ε η η σο ο ο ο ον

υ υ υ ρι ι ε ε ε ε ε ε ε

λε ε η η η σο ο ον

ΚΑΤΑΞΙΩΣΟΝ
Καταξίωσον, Κύριε, ἐν τῇ ἑσπέρᾳ ταύτῃ,
ἀναμαρτήτους φυλαχθῆναι ἡμᾶς. Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε,
ὁ Θεὸς τῶν Πατέρων ἡμῶν, καὶ αἰνετὸν καὶ
δεδοξασμένον τὸ ὄνομά σου εἰς τοὺς αἰῶνας. Ἀμήν.
Γένοιτο, Κύριε, τὸ ἔλεός σου ἐφ' ἡμᾶς, καθάπερ
ἠλπίσαμεν ἐπὶ σέ. Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε. δίδαξόν με τὰ
δικαιώματά σου. Εὐλογητὸς εἶ, Δέσποτα, συνέτισον
μὲ τὰ δικαιώματά σου. Εὐλογητὸς εἶ, Ἅγιε, φώτισόν
με τοῖς δικαιώμασί σου. Κύριε, τὸ ἔλεός σου εἰς τὸν
αἰῶνα, τὰ ἔργα τῶν χειρῶν σου μὴ παρίδῃς. Σοὶ πρέπει
αἶνος, σοὶ πρέπει ὕμνος, σοὶ δόξα πρέπει, τῷ Πατρὶ καὶ
τῷ Υἱῷ καὶ τῷ Ἁγίῳ Πνεύματι, νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς
αἰῶνας των αἰώνων.
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ΠΛΗΡΩΤΙΚΑ
Ἦχος Πα

Πληρώσωμεν τὴν ἑσπερινὴν δέησιν ἡμῶν τῷ Κυρίῳ.

υ ρι ε ε λε η σον

Ἀντιλαβοῦ, σῶσον, ἐλέησον....
μην

Τὴν ἑσπέραν πᾶσαν, τελείαν, ἁγίαν....

α ρα σχου Κυ ρι ε ε

α ρα σχου Κυ υ υ ρι ι ε ε

α ρα σχου Κυ υ ρι ε ε

α ρα σχου Κυ υ ρι ε ε

α ρα σχου Κυ υ ρι ε ε

α ρα σχου Κυ ρι ε ε

αι τω Πνευ μα τι ι ι Σου

οι Κυ ρι ε ε μην
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Ἦχος Νη

Πληρώσωμεν τὴν ἑσπερινὴν δέησιν ἡμῶν τῷ Κυρίῳ.

υ ρι ε ε λε ε ε η σον

Ἀντιλαβοῦ, σῶσον, ἐλέησον....
μην

Τὴν ἑσπέραν πᾶσαν, τελείαν, ἁγίαν....

α ρα σχου Κυ ρι ε ε

α ρα σχου Κυ ρι ε ε

α ρα σχου Κυ ρι ε ε

α ρα σχου Κυ υ ρι ε ε

α ρα σχου Κυ υ ρι ε ε

α ρα σχου Κυ ρι ε ε

αι τω Πνευ μα τι Σου

οι Κυ ρι ε ε μην
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ΕΙΣ ΤΟΝ ΣΤΙΧΟΝ
Στιχηρὰ Προσόμοια

Ἦχος Κε

Χαίροις ἀσκητικῶν
ΕΝΧ

αίροις Παρασκευὴ ἡ σοφή, τῶν ἀθληφόρων τὸ
σεπτὸν ἐγκαλλώπισμα· τὸν τούτων γὰρ σχοῦσα
ζῆλον καὶ πίστιν τὴν ἀρραγῆ, ἀνδρικοῖς ἀγῶσι
προσεχώρησας· λαμπρά τε παλαίσματα καὶ
λαμπρότερα τρόπαια, ἤγειρας ὄντως, κατ΄ ἐχθρῶν
τῶν τῆς πίστεως καὶ ἀλάστορος, τοῦ δεινοῦ
πολεμήτορος· τούτους κατατροπώσασα, εἰς τέλος καὶ
παίγνιον, δείξασα τούτους καὶ μόνον τὸν σὸν Χριστὸν
μεγαλύνασα· αὐτὸν ἐκδυσώπει, ταῖς ψυχαῖς ἡμῶν
δοθῆναι τὸ μέγα ἔλεος.

αι ροις Πα ρα σκευ η η η σο φη των

α θλη φο ρων το σε πτο ον εγ καλ λω πι

σμα τον του των γαρ σχου σα ζη η λον και

πι ι στιν την αρ ρα γη αν δρι κοις α γω

ω σι προ σε χω ρη σας λαμ πρα α τε πα λαι

σμα τα και λαμ προ ο τε ρα τρο παι α η γει

ρας ο ο ον τως κατ εχ θρω ων των της πι στε
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ως και α λα στο ρος του δει νου ου πο λε

μη το ρος του τους κα τα τρο πω σα σα εις τε

λος και παι γνι ον δει ξα σα του τους και μο

ο ο νον τον σον Χρι στον με γα λυ να σα αυ

τον εκ δυ σω ω πει ταις ψυ χαις η μων δο

θη η ναι το με γα ε λε ος

Στίχος· Καί ἔστησεν ἐπί πέτραν τούς πόδας μου καί
κατεύθυνε τά διαβήματά μου.

αίροις Παρασκευὴ ἐκλεκτή, ἡ τῇ ἀθλήσει τῇ λαμπρᾷ
σου προσάγουσα, πληθὺν τῷ Χριστῷ Ὁσία τῶν
ἀσεβῶν τοῖς φρικτοῖς, τοῖς ἐν σοὶ σημείοις τε καὶ
τέρασι, τὸ πῦρ μεταβάλλουσα δροσισμὸν εἰς
ἀνέκφραστον, καὶ λυμεῶνα, τὸν δεινὸν θανατώσασα,
τῷ σημείῳ τε τοῦ Σταυροῦ καὶ τῇ χάριτι, ἅπασαν
ἐκτεφρώσασα, ἐχθρῶν τὴν παράταξιν, τοὺς
σπαραγμοὺς καὶ διττήν τε ὑπενεγκοῦσα κατάφλεξιν,
καὶ ξίφει τμηθεῖσα, πᾶσι δοῦναι ἡμῖν αἴτει τὸ μέγα
ἔλεος.

αι ροις Πα ρα σκευ η η ε κλε κτη η τη
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α θλη σει τη λα μπρα α σου προ σα γου σα

πλη θυν τω Χρι στω Ο σι ι α των α σε βω

ων τοις φρι κτοις τοις εν σοι ση μει οις τε και

τε ρα σι το πυ υρ με τα βαλ λου σα δρο

σι σμο ον εις α νεκ φρα στον και λυ με ω

ω ω να τον δει νο ον θα να τω σα σα τω

ση μει ω τε του Σταυ ρου ου και τη χα ρι

τι α πα σαν ε κτε φρω σα σα εχ θρων

την πα ρα τα ξιν τους σπα ραγ μους και διτ

τη η ην τε υπ ε νεγ κου σα κα τα φλε ξιν και

ξι φει τμη θει ει σα πα σι δου ναι η μιν

αι αι τει το με γα ε λε ος
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Στίχος: Ὑπομένων ὑπέμεινα τόν Κύριον καί προσέσχε
μοι.

αίροις Παρασκευὴ ἡ σοφή, τῶν δεομένων ἀσφαλὲς
καταφύγιον, ἁπάντων τῶν ἐν ἀνάγκαις παραμυθία
τερπνή, καὶ ἡμῶν προστάτις ἀκαταίσχυντος· τὸ
τεῖχος τὸ ἄρρηκτον, σκέπη πύργος ἀκράδαντος, τῶν
κλονουμένων, καὶ θερμῶς προσιόντων σοι, τὸ
ἀκένωτον ἰαμάτων τὸ πέλαγος, ἅπαντας
καταρδεύουσα, πηγὴ ἡ ἀείρρυτος, θαυμάτων μάρτυς
καὶ κήρυξ ἡ τοῦ Χριστοῦ χρηματίσασα, ὅν νῦν
ἐκδυσώπει, ταῖς ψυχαῖς ἡμῶν δοθῆναι τὸ μέγα ἔλεος.

αι ροις Πα ρα σκευ η η η σο φη των

δε ο με νων α σφα λε ες κα τα φυ γι ον

α παν των των εν α να αγ καις πα ρα μυ

θι ι α τερ πνη και η μων προ στα α τις

α κα ται σχυν τος το τει ει χος το αρ ρη

κτον σκε πη πυ υρ γος α κρα δαν τος των κλο

νου με νων και θερ μω ως προ σι ον των σοι

το α κε νω τον ι α μα α των το πε λα
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γος α παν τας κα ταρ δευ ου σα πη γη η η

α ειρ ρυ τος θαυ μα των μαρ τυς και κη

η ρυξ η του Χρι στου χρη μα τι σα σα ον

νυν εκ δυ σω ω πει ταις ψυ χαις η μων δο

θη η ναι το με γα ε λε ος
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ΔΟΞΑΣΤΙΚΟΝ ΑΠΟΣΤΙΧΩΝ

Ἦχος Πα

Στεφ. Λαμπαδαρίου

Nε ε Δο ο ο ο ο ξα Πα α τρι ι

και αι αι Υι υι ω και Α γι ι ι ω

Πνε ε ευ μα α α τι

ε ε ευ τε πα α αν τα α της

γη ης τα πε ε ε ρα α α α τα πνευ μα

τι ι κην χο ρει ει ει ει ει αν ε

πι κρο τη η η σω ω ω ω ω μεν και

την Χρι στου παρ θε νο μαρ τυ υ ρα ευ φη μη

σω ω ω μεν λε ε γο ο ο ον τες χαι αι

αι ροι οις Πα ρα σκευ η ο σι ι ι α

α και θε ε ε ο τι ι μη η η η τε
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χαι αι αι ροι οις η το μαρ τυ υ

ρι ι ον κα λω ω ως υ υ πο δε ε ξα

με ε ε ε νη χαι αι αι αι αι ροις των

Μαρ τυ ρων ι σο ο στα α σι ι ι ι ε

και των ο σι ω ω ων ο μο ο σκ η η η

νε μεθ ων ι ι κε ε ε τε ευ ε ε ε

ε ε ε ε ε ε ε ε του σω θη ναι τα ας

ψυ χα α ας η η η η μων
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ΕΤΕΡΟΝ ΔΟΞΑΣΤΙΚΟΝ ΑΠΟΣΤΙΧΩΝ

Ἦχος Πα

Κων. Πρίγγου

Nε ε Δο ο ο ο ο ξα Πα α τρι ι

και αι αι Υι υι ω και Α γι ι ι ω

Πνε ε ευ μα α α τι

ε ε ε ε ευ τε πα α αν τα α

της γη η ης τα πε ε ε ε ε ε ε ε ρα τα

πνευ μα τι κην χο ο ρει αν ε πι κρο

τη η σω ω με εν και την Χρι στου Παρ θε

νο μα αρ τυ υ υ ρα ευ φη μη η η

σω ω ω ω μεν λε ε ε ε ε ε γο ο ο

ον τες χαι αι αι ροι οις Πα ρα σκε ευ

η η ο σι ι ι α και θε ε ε ο τι
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ι ι ι ι ι μη η η η τε χαι

αι αι αι αι ροι οι οις η το μαρ τυ

υ ρι ι ι ον κα λω ω ω ω ως υ υ

πο δε ε ξα α α με ε ε ε νη

χαι αι αι αι αι αι ροις των μαρ τυ ρων ι σο

στα α α α σι ι ι ε και των ο σι

ι ω ων ο μο ο ο ο ο σκη η η η νε

μεθ ων ι κε ε ε ε ε ε ε τε ε ευ ε

ε ε ε ε ε ε ε ε ε ε ε ε ε του

σω θη ναι τα ας ψυ χα α ας η η η η

μων
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ΚΑΙ ΝΥΝ... ΘΕΟΤΟΚΙΟΝ

Ἦχος Βου

Χρύσ. Θεοδοσόπουλου

Και νυν και α ει και εις τους αι ω νας των

αι ω νων α μην

ε ο το κε συ ει η αμ πε λος η

α λη θι νη η βλα στη σα σα τον καρ πον

της ζω ης Σε ι κε τευ ο μεν πρε σβευ ε ∆ε

σποι να με τα της α α θλη φο ρου και

παν των των Α γι ι ων ε λε η θη ναι

τας ψυ χας η η μω ων
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ΑΠΟΛΥΤΙΚΙΟΝ
Ἦχος Πα

Κων. Πρίγγου

ην σπου δην σου τη κλη σει κα ταλ λη λον

ερ γα σα με ε νη φε ρω νυ με την ο

μω ω νυ μον σου πι στιν εις κα τοι κι ι

αν κε κλη ρω σαι Πα ρα σκευ η α θλη φο ρε

ο θεν προ χε ε εις ι α μα τα και πρε

σβευ εις υ περ των ψυ χω ων η μων

ἕτερον
π.Κ.Παπαγιάννη

ην σπου δην σου τη κλη σει κα ταλ λη λον

ερ γα σα με νη φε ρω νυ με την ο μω νυ

μον σου πι στιν εις κα τοι κι αν κε κλη ρω

σαι Πα ρα σκευ η η α θλη φο ρε ο θεν προ
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χε εις ι α μα τα και πρε σβευ εις υ περ

των ψυ χω ων η η μων

ΘΕΟΤΟΚΙΟΝ

ου Γα βρι ηλ φθεγ ξα με νου σοι Παρ θε

νε το χαι ρε συν τη φω νη ε σαρ κου το

ο των ο λων ∆ε σπο ο της εν σοι τη α

γι α Κι βω τω ως ε φη ο δι και ος ∆α

βιδ ε δειχ θης πλα τυ τε ε ρα τω νου ρα

νων βα στα σα σα τον Κτι στην σου δο ο ξα

τω ε νοι κη σαν τι εν σοι δο ξα τω προ ελ

θο ο ντι εκ σου δο ξα τω ε λευ θε ρω σαν τι

η μας δι α του το ο κου ου σου ου ου ου
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Ἦχος Πα

ε ος Κυ ρι ος και ε πε φα νε νη μιν

ευ λο γη με νος ο ερ χο με νος εν ο νο μα τι

Κυ ρι ου

Στίχος Ἐξομολογεῖσθε τῷ Κυρίῳ, ὅτι ἀγαθός, ὅτι εἰς
τὸν αἰῶνα τὸ ἔλεος Αὐτοῦ. (τὸ αὐτὸ)

Στίχος Πάντα τὰ ἔθνη ἐκύκλωσάν με, καὶ τῷ
Ὀνόματι Κυρίου ἠμυνάμην αὐτοῦς.

ε ος Κυ ρι ος και ε πε φα νε νη μιν

ευ λο γη με νος ο ερ χο με νος εν ο νο μα τι

Κυ ρι ου

Στίχος Παρὰ Κυρίου ἐγένετο αὕτη, καὶ ἔστι θαυμαστὴ
ἐν ὀφθαλμοῖς ἡμῶν. (τὸ αὐτὸ)
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ΑΠΟΛΥΤΙΚΙΟΝ
Ἦχος Πα

ην σπου δην σου τη κλη σει κα ταλ λη λον

ερ γα σα με ε νη φε ρω νυ με την ο

μω ω νυ μον σου πι στιν εις κα τοι κι ι

αν κε κλη ρω σαι Πα ρα σκευ η α θλη φο ρε

ο θεν προ χε ε εις ι α μα τα και πρε

σβευ εις υ περ των ψυ χω ων η μων

ΘΕΟΤΟΚΙΟΝ

ου Γα βρι ηλ φθεγ ξα με νου σοι Παρ θε

νε το χαι ρε συν τη φω νη ε σαρ κου το

ο των ο λων ∆ε σπο ο της εν σοι τη α

γι α Κι βω τω ως ε φη ο δι και ος ∆α

ΟΡΘΡΟΣ

ΕΝΧ 07/2018



53

βιδ ε δειχ θης πλα τυ τε ε ρα τω νου ρα

νων βα στα σα σα τον Κτι στην σου δο ο ξα

τω ε νοι κη σαν τι εν σοι δο ξα τω προ ελ

θο ο ντι εκ σου δο ξα τω ε λευ θε ρω σαν τι

η μας δι α του το ο κου ου σου ου ου ου
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ΚΑΘΙΣΜΑΤΑ
Μετὰ τὴν α' Στιχολογίαν

Κάθισμα τῆς Ἁγίας

Ἦχος Δι

Ὁ ὑψωθεὶς ἐν τῷ Σταυρῷ
π.Κ.Παπαγιάννη

ον ω ραι ο τα α τον Χρι στον α γα πη

σα σα και δι α γνει ει α ας την ψυ χην

ω ρα ι σα σα δι α παν τοι ων πο νων τε

και θλι ψε ων του τω κα τηγ γυ η η σαι ω

σπερ α μω μος νυμ φη ο θεν σε η ξι ω ω σεν

ου ρα νι ων θα λα α μων υ περ η μων

πρε σβευ ου σαν αυ τω των σε τι μων των

Πα ρα σκευ η παν ευ φη με

Δόξα... Καὶ νῦν... Θεοτοκίον

υ σι ω πη σο ο μεν πο τε Θε ο το κε
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τας δυ να στει ει α ας σου λα λειν οι α να ξι

οι ει μη γαρ συ προ ι στα σο πρε σβευ ου

σα τις η μας ερ ρυ σα α το εκ το σου των

κιν δυ νων τις δε δι ε φυ λα α ξεν ε ως

νυν ε λευ θε ε ρους ουκ α πο στω μεν ∆ε σποι

να εκ σου σους γαρ δου λους σω ζεις α ει εκ

παν τοι ων δει νω ων

Μετὰ τὴν β' Στιχολογίαν
Κάθισμα τῆς Ἁγίας

Ἦχος Κε

Τὸν τάφον σου Σωτὴρ

ς α μω μος α μνας και α γνη τω Κυ

ρι ω συν η φθης μυ στι κως εν σε μνο τη τι

βι ου τω καλ λει της α θλη η σε ω ως σε
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αυ την ω ω ρα ι ι σα σα ο θεν ει ει

λη φας των ι α μα των την χα ριν ι α

τρε ευ ου σα τα αρ ρω στη μα τα παν τα δυ

να μει του Πνευ μα τος

Δόξα... Καὶ νῦν... Θεοτοκίον

η τε
Δ

ρα σε Θε ου ε πι στα με θα παν

τες Παρ θε νον α λη θως και με τα το

κον φα νει σαν οι πο θω κα τα φε ευ γον

τες προςτην σην α γα θο ο τη τα σε

γαρ ε ε χο μεν α μαρ τω λοι προ στα σι αν

σε κε κτη η με θα εν πει ρα σμοις σω τη ρι

αν την μο νην Πα να μω μον
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Α΄ Ἀντίφωνον ἀναβαθμῶν δ' ἤχου
Ἦχος Βου

Χρύσ. Θεοδοσόπουλου

κ νε ο τη το ος μου πολ λα πο λε

μει με πα α α θη αλλ αυ τος αν τι λα

βου και σω σον Σω τη η η ηρ μου

(δὶς)

ι μι σουν τες Σι ων αι σχυν θη τε α

πο του Κυ ρι ι ι ου ως χο ορ το ος

γαρπυ ρι ε σε σθε α πε ξη ρα με ε ε ε

νοι

(δὶς)

Δο ξα Πα τρι και Υι ω και Α γι ω Πνευ μα

τι

γι ω Πνε ευ μα α τι πα α σα ψυ

χη ζω ου ου ου ται και κα θαρ σει υ ψου
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ται λαμ πρυ νε ται τη τρι α δι κη μο να

α α δι ι ε ρο κρυ φι ι ι ι ως

Και νυν και α ει και εις τους αι ω νας

των αι ω νων α μην

γι ω Πνε ευ μα α τι α να βλυ υ ζει

τα της χα α ρι τος ρει ει ει θρα αρ δε

ευ ο ον τα α πα σαν την κτι ι ι σιν προς ζω

ο γο νι ι ι ι αν

Προκείμενον

ι ι και ος ως φοι νιξ αν θη σει

και ω σει κε δρος η εν τω Λι βα νω πλη θυν

θη σε ται
(δὶς)
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Στίχ. Πεφυτευμένος ἐν τῷ οἴκῳ Κυρίου.

ι και ος ως φοι νιξ αν θη η σει και

ω σει κε δρος η εν τω Λι βα νω πλη θυν θη σε

ται αι αι αι αι

Ἡ τάξις τοῦ Εὐαγγελίου τοῦ  Ὄρθρου

Ἦχος Δι

Χρύσ. Θεοδοσόπουλου

ο ξα Πα τρι και Υι ω και Α γι ω Πνευ μα

τι Ταις της Α θλη φο ο ο ρου πρε σβει αις

Ε ε ε λε η μον ε ξα λει ψον τα

πλη η η θη των ε μω ων εγ κλη μα α α

των

αι νυν και α ει και εις τους αι ω νας των
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αι ω νων α μην Ταις της Θε ο το ο ο κου

πρε σβει αις Ε ε ε λε η μον ε ξα λει

ψον τα πλη η η θη των ε μω ων εγ κλη μα

α α των

Ἰδιόμελον
Ἦχος Πα

Ε λε η σον με ο Θε ος κα τα το

με γα ε λε ος σου και κα τα το πλη θος

των οι κτιρ μων σου ε ξα λει ψον το α νο

ο μη η η μα α α α μου
Στεφ. Λαμπαδαρίου

κ δε ξι ων του ου ου Σω τη η η η η

ρο ος πα ρε ε στη η η Πα αρ θε ε ε

νο ος και α θλη φο ρο ο ος και αι μαρ τυς
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πε ρι βε βλη η με ε ε νη η ταις α ρε

ταις το ο ο α η ητ τη η η η τον και

πε ποι κιλ με ε ε ε νη η ε λαι ω

τη η ης α α γνει ας και τω αι αι μα α τι ι

της α α θλη η σε ε ε ε ως και βο ω

σα α προς α αυ τον εν α γαλ λι ι α α α

σει ει την λαμ πα δα α α κα τε ε χου ου

ου ου σα εις ο σμην μυ ρου σου ε δρα

μον Χρι στε ο Θε ε ος ο τι τε ε τρω ω

μαι της σης α γα α α πη ης ε ε ε

γω μη η χω ω ρι ι ση ης με νυ υμ φι

ε ε ε ε που ου ρα α νι ι ι ι ε
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Αυ της ται αι αις ι ι ι κε ε σι αις κα

τα α πε ε εμ ψο ον η η η μιν παν

το δυ να με Σω τηρ τα α ε λε ε ε η η

η η σου

ἕτερον
π.Κ.Παπαγιάννη

κ δε ξι ων του Σω τη η η η η ρο

ος πα ρε ε στη η η παρ θε ε ε

ε ε ε νο ος και α θλη φο ο ρο ο

ος και αι μα α αρ τυς πε ρι βε βλη με ε

ε νη ταις α ρε ταις το ο α η η ητ

τη η η η τον και πε ποι κιλ με ε ε ε νη

ε λαι ω ω ω τη η ης α α γνει ει ει ας
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και τω αι αι μα α τι της α θλη η η

σε ε ε ε ως και βο ω σα α προς α αυ

τον εν α γαλ λι α α α σει ει την λαμ

πα α δα α α κα τε ε χου ου ου ου σα εις

ο σμη ην μυ υ ρου σου ε ε ε ε δρα α α

α μον Χρι στε ο Θε ε ος ο τι τε

ε τρω ω μαι της σης α γα α α πη ης

ε ε ε γω μη η χω ω ρι ι ση ης με

νυ υμ φι ε ε ε ε ε που ρα α α α νι ι ι

ι ε αυ της ταις ι κε σι ι ι ι ι

αις κα τα πε εμ ψον η η μιν παν το δυ

να με Σω τηρ τα α ε λε ε ε η η η η σου
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ΚΥΡΙΕ ΕΛΕΗΣΟΝ
Ἦχος Δι

Κυ ρι ε ε λε η σον Κυ ρι ε ε λε

η σον Κυ ρι ε ε λε η σον

(τρὶς)

Κυ ρι ε ε λε η σον Κυ ρι ε ε λε η

σον Κυ ρι ε ε λε ε ε η η η σο ον

ΚΑΝΩΝ ΤΗΣ ΘΕΟΤΟΚΟΥ
Ὠδή α΄ Ἦχος δ΄ Εἱρμὸς

Ἀνοίξω τὸ στόμα μου, καὶ πληρωθήσεται Πνεύματος,
καὶ λόγον ἐρεύξομαι, τῇ Βασιλίδι Μητρί· καὶ ὀφθή-
σομαι, φαιδρῶς πανηγυρίζων, καὶ ᾄσω γηθόμενος,
ταύτης τὰ θαύματα.

Ὑπεραγία Θεοτόκε σῶσον ἡμᾶς·
Ὑμνῆσαι βουλόμενος, τά μεγαλεῖά σου Ἄχραντε, τοῦ
λόγου μοι δώρησαι, τήν καλλιέπειαν, Μήτηρ πέλουσα,
τοῦ μόνου Θεοῦ Λόγου, καὶ λῦσιν πρυτάνευσον, τῶν
ἐπταισμένων μοι.

Ὑπεραγία Θεοτόκε σῶσον ἡμᾶς·
Μωσῆς ὁ Θεόπνευστος, βάτων προεῖδέ σε Δέσποινα,
πυρὶ φλεγομένην μέν, μὴ καιομένην δέ,
προπιστούμενος, τὸ ἐπὶ σοὶ Παρθένε, χωρέσαν ἐν
μήτρᾳ σου πῦρ τῆς Θεότητος.
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Ὑπεραγία Θεοτόκε σῶσον ἡμᾶς·
Προφήτης ὁ ἔνθεος, ῥάβδον καὶ ῥίζαν προέφη σέ,
Μαρία θεόνυμφε, ὁ μεγαλόφωνος· ἡμεῖς δὲ ἔφορον,
Παρθένε σε καλοῦμεν, οἱ δοῦλοί σου Πάναγνε, νῦν καὶ
προστάτιδα.

Ὑπεραγία Θεοτόκε σῶσον ἡμᾶς·
Ἐκ Θείας ἀκήκοε, γῆ ὁ θεόπτης Ἁγίασε, φωνῆς
ὀνομάζουσα, τήν ὑπερένδοξον, διὸ Δέσποινα, πόλου
καὶ γῆς ὡς οὖσα, συντήρει καὶ φύλαττε, τούς σέ
δοξάζοντας.

ΚΑΝΩΝ ΤΗΣ ΑΓΙΑΣ
ᾨδὴ α' Ἦχος δ'

Θαλάσσης τὸ ἐρυθραῖον
Ἁγία τοῦ Θεοῦ, πρέσβευε ὑπέρ ἡμῶν·

Ὑμνοῦσι, τὴν φωτοφόρον μνήμην σου, Μάρτυς
πανεύφημε, χάριν δοθῆναι αἴτησαι ἡμῖν, καὶ
πταισμάτων τὴν ἄφεσιν, Παρασκευὴ ἀοίδιμε, ταῖς
πρὸς τὸν Κύριον δεήσεσι.

Ἁγία τοῦ Θεοῦ, πρέσβευε ὑπέρ ἡμῶν·
Μαρτύρων, ἡ καλλονὴ σὺ πέφηνας, τὰς τοῦ ἐχθροῦ
μηχανάς, καταβαλοῦσα ὅπλῳ τοῦ Σταυροῦ, καὶ
τυράννων ὠμότητα, ἀθλητικῶς παλαίσασα, θεοσεβῆ
πίστιν ἐκήρυξας.

Δόξα Πατρί...
Νομίσας, τῆς καρτερίας λύειν σου, Μάρτυς τὸ εὔτονον,
ὁ τοῖς ξοάνοις τύραννος δεινῶς, ἀπονέμων
προσκύνησιν, ἀλλὰ σοφοῖς σου ῥήμασι, τούτου τὸ
θράσος ἅπαν λέλυται.

Καὶ νῦν... Θεοτοκίον
Ὁ Λόγος, ἐκ σῶν ἀχράντων Δέσποινα, αἱμάτων
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τίκτεται, ἐμψυχωμένην σάρκα εἰληφώς, καὶ ἡμᾶς
ὀλισθήσαντας, ἀπατεῶνος δήγματι, τῷ θείῳ κράτει
ἀνεπλάσατο.

ΚΑΝΩΝ ΤΗΣ ΘΕΟΤΟΚΟΥ
Ὠδή γ΄ Ἦχος δ΄ Εἱρμὸς

Τοὺς σοὺς ὑμνολόγους, Θεοτόκε, ἡ ζῶσα καὶ ἄφθονος
πηγή, θίασον συγκροτήσαντας πνευματικόν,
στερέωσον· καὶ ἐν τῇ θείᾳ δόξῃ Σου, στεφάνων δόξης
ἀξίωσον.

Ὑπεραγία Θεοτόκε σῶσον ἡμᾶς·
Ἀλήθειαν κράζει σε Παρθένε, καί γῆν τε ἐπίσης
ποθητήν, ό ψαλμωδὸς ἐν πνεύματι, ήμεῖς δέ σου οἱ
τρόφιμοι, προστάτιδα καί Δέσποιναν, τοῦ δὲ σοῦ
κλήρου κηρύττομεν.

Ὑπεραγία Θεοτόκε σῶσον ἡμᾶς·
Θαιμὰν ὁ προφήτης φὲ κηρύττει, Παρθένε ό θεῖος
Ἀβακούμ, καί ὄρος αἰνιττόμενος, τὸν ἀπὸ σοῦ
τιμηθέντα τε· λίθον ἀτμήτως Ἄχραντε, ὅν Δανιὴλ
προεώρακεν.

Ὑπεραγία Θεοτόκε σῶσον ἡμᾶς·
Ἐλαία κατάκαρπόν σε, ἔφη, έστῶσα ἐν οἴκω τοῦ Θεοῦ,
καὶ κιβωτὸν πανάχραντε, ό ψαλμῳδὸς ἐν πνεύματι,
ἡμεῖς δέ σε τὴν Ἄχραντον Σώτειραν πάντων
κηρύττομεν.

Ὑπεραγία Θεοτόκε σῶσον ἡμᾶς·
Καλεῖ σε τὴν μονὴν Θεοτόκον, καὶ θρόνον Παρθένε
ὑψηλόν, ό μεγαλοφωνότατος, καὶ ἄλλος πύλην λέγει
σε, ήμεῖς δε τῶν θαυμάτων σου τὰ μεγαλεῖα
δοξάζομεν.
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ΚΑΝΩΝ ΤΗΣ ΑΓΙΑΣ
ᾨδὴ γ' Ἦχος δ'
Εὐφραίνεται ἐπὶ σοὶ

Ἁγία τοῦ Θεοῦ, πρέσβευε ὑπέρ ἡμῶν·
Ἐνεύρου τὸ ἀσθενές, τὸ θεῖον Πνεῦμα καὶ φαιδρὸν
δέδειχεν, ἐξεικονίζον ἄριστα, τῆς σῆς ἀκραιφνοῦς ψυχῆς
ἔλλαμψιν.

Ἁγία τοῦ Θεοῦ, πρέσβευε ὑπέρ ἡμῶν·
Ῥωσθεῖσα σθένει Χριστοῦ, τὰς τῶν βουνεύρων ἀφειδῶς
μάστιγας, Μάρτυς Χριστοῦ ὑπέφερες, οἷά τις ἀδάμας
στερρότατος.

Δόξα Πατρί...
Ἀγάπῃ τῇ πρὸς Θεόν, ἐν τῷ σταδίῳ καρτερῶς ἤνεγκας,
τὸν σκορπισμὸν τοῦ σώματος, καὶ τοὺς ἀνυποίστους
πικροὺς αἰκισμούς.

Καὶ νῦν... Θεοτοκίον
Σὺ μόνη τοῖς ἐπὶ γῆς, τῶν ὑπὲρ φύσιν ἀγαθῶν
πρόξενος, Μήτηρ Θεοῦ γέγονας· ὅθεν σοι τὸ
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ΜΕΣΩΔΙΑ ΚΑΘΙΣΜΑΤΑ
Ἦχος πλ. δ'

Τὴν Σοφίαν καὶ Λόγον
Ἐκ σπαργάνων μητρῴων σὺ τῷ Χριστῷ, σεαυτὴν
ἀναθεῖσα διηνεκῶς, αὐτῷ εὐηρέστησας τῷ Σωτῆρι τῶν
ὅλων, καί τυράννων θράση, στερρῶς κατεπάτησας,
καὶ βασάνους ὄντως, ἀνδρείως ὑπέμεινας· ὅθεν ὁ
Χριστὸς σοι, τοῖς στεφάνοις κοσμήσας, ἐνδόξως
εἰσήγαγεν, εἰς νυμφῶνα οὐράνιον, Παρασκευὴ
ἀξιάγαστε, πρέσβευε Χριστῷ τῷ Θεῷ τῶν
πταισμάτων ἄφεσιν δωρήσασθαι, τοῖς ἑορτάζουσι
πόθῳ, τὴν ἁγίαν μνήμην σου.

Δόξα... Καὶ νῦν... Θεοτοκίον
Ὡς παρθένον καὶ μόνην ἐν γυναιξί, σὲ ἀσπόρως
τεκοῦσαν Θεὸν σαρκί, πᾶσαι μακαρίζομεν γενεαὶ τῶν
ἀνθρώπων· τὸ γὰρ πῦρ ἐσκήνωσεν, ἐν σοὶ τῆς
Θεότητος, καὶ ὡς βρέφος θηλάζεις, τὸν Κτίστην καὶ
Κύριον· ὅθεν τῶν Ἀγγέλων, καὶ ἀνθρώπων τὸ γένος,
ἀξίως δοξάζομεν, τὸν πανάγιον τόκον σου, καὶ
συμφώνως βοῶμέν σοι· Πρέσβευε τῷ σῷ Υἱῷ καὶ Θεῷ,
τῶν πταισμάτων ἄφεσιν δωρήσασθαι, τοῖς
προσκυνοῦσιν ἐν πίστει,
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Κοντάκιον
Τὸν ναόν σου πάνσεμνε, ὡς ἰατρεῖον ψυχικὸν
εὑράμενοι, ἐν τούτῳ πάντες οἱ πιστοί, μεγαλοφώνως
τιμῶμέν σε,

Ὁ Οἶκος
Ἡ τοῦ νυμφίου σε φωνὴ καλέσασα ὡς νύμφην,
στεφάνῳ ἀφθαρσίας ἐκόσμησε, θεόφρον Παρασκευὴ
πανευκλεής, καὶ μετὰ ἀθλοφόρων καὶ μαρτύρων τῶν
σεπτῶν ἀξίως συνηρίθμησε, μεθ' ὧν εὐφραινομένη,
μέμνησο τῶν ἐκτελούντων τὴν ἁγίαν ἑορτήν σου, καὶ
συνελθόντων ἔνδον τοῦ ναοῦ σου· ἐν αὐτῷ γὰρ νυνὶ
παρεστῶτες ἀπὸ ψυχῆς προσφέρομέν σοι τοὺς
ὕμνους,

Σ υ ν α ξ ά ρ ι ο ν
Τῇ ΚΣΤ' τοῦ αὐτοῦ μηνός, Μνήμη τῶν Ἁγίων
Ἱερομαρτύρων Ἑρμολάου, Ἑρμίππου καὶ
Ἑρμοκράτους.

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, Μνήμη τῆς Ἁγίας Ὁσιομάρτυρος τοῦ
Χριστοῦ Παρασκευῆς.

Μνήμῃ τῆς ἁγίας μάρτυρος Ὡραιοζήλης.

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, Μνήμη τοῦ Ὁσίου Ἰγνατίου τοῦ
Στειρωνίτου, καὶ τῶν ἐγκαινίων τοῦ ναοῦ τοῦ,
Ἀρχαγγέλου Γαβριήλ, πέραν ἐν Χάλδαις, καὶ τῶν
Ἁγίων Ἀππίωνος καὶ Ἱερουσαλήμ.

Ταῖς αὐτῶν ἁγίαις πρεσβείαις, ὁ Θεός, ἐλέησον ἡμᾶς.
Ἀμήν
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ΚΑΤΑΒΑΣΙΕΣ
Ἦχος Βου

ᾨδὴ Α΄

νοι οι ξω το στο μα μου και πλη ρω

θη σε ται πνευ μα τος και λο γον ε ρευ ξο μαι

τη βα σι λι δι Μη τρι και ο φθη σο μαι αι

αι φαιδρως πα νη γυ υ ρι ζων και α σω γη θο

με νος τα αυ της τα θαυ μα τα

ᾨδὴ Γ΄

ους σου ους υ μνο λο γους Θε ο το κε

ως ζω ω σα και α φθο νος πη γη η η θι

α σον συγ κρο τη σαν τας πνευ μα τι κον στε ρε

ω ω σον και εν τη θει α δο ξη σου

ὁ Α΄

χορὸς
στε φα νων δο ο ξης α ξι ω σον
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ᾨδὴ Δ΄

ην α νε ξι χνι α στον θει ει αν βου λην

της εκ της Παρ θε νου σαρ κω ω σε ε ως σου του

υ ψι στου ο προ φη της Αβ βα κουμ κα τα

νο ων ε κραυ γα ζε δο ξα τη δυ να α μει

σου Κυ ρι ε

ᾨδὴ Ε΄

ξε στη τα συμ παν τα ε πι τη θει α δο

ξη σου συ υ γαρ α πει ρο γα με Παρ θε νε ε

σχες εν μη η τρα τον ε πι πα αν των Θε

ον και τε ε το κας α χρο νον Υι ο ον

πα σι τοις υ μνου σι σε ε σω τη ρι αν

βρα βευ ον τα
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ᾨδὴ ΣΤ΄

ην θει αν τα αυ την και παν τι μον τε λουν

τες ε ορ τη η ην οι θε ο φρο νες της Θε ο

μη το ρος δευ τε τας χει ει ρας κρο τη σω

μεν τον εξ αυ της τε χθε ε εν τα Θε ον δο ξα

ζον τες

ᾨδὴ Ζ΄

υκ ε λα α τρε ευ σαν τη κτι σει οι θε ο φρο

νες πα ρα τον κτι ι σα αν τα αλ λα πυ

ρος α πει λην αν δρει ως πα τη σαν τες χαι ρον

τες ε ψαλ λον Υ περ υ υ μνη η τε ο των

Πα τε ρων Κυ ρι ος και Θε ος ευ λο γη

το ο ο ος ει

ΟΡΘΡΟΣ

ΕΝΧ 07/2018



73

ᾨδὴ Η΄

Αι νου μεν ευ λο γου μεν προ ο σκυ νου ου

μεν τον Κυ ρι ον

αι αι δας ευ α γεις εν τη κα μι νω

ο το ο κος της Θε ο το κου δι ε σω σα

το το τε μεν τυ που με νος νυν δε

ε νερ γου με ε νος την οι κου με νην α πα

σαν α γει ρει ψα αλ λου ου σαν τον Κυ ρι ο ο

ον υ μνει τε τα α ερ γα και υ περ υ

ψου ου τε εις παν τας τους αι ω ω να α

α α α α α α ας
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ΤΙΜΙΩΤΕΡΑ
Ἦχος Βου

Με γα λυ νει η ψυ χη μου τον Κυ ρι

ον και η γαλ λι α σε το πνευ μα μου ε

πι τω Θε ω ω τω Σω τη ρι μου

ην τι μι ω τε ε ραν των Χε ρου βειμ

και εν δο ξο τε ραν α συγ κρι τως των Σε ρα

φειμ την α δι α φθο ο ρως Θε ο ον Λο

ο γον τε κου σαν την ον τως Θε ο το ο κον

σε με γα λυ νο μεν

Ο τι ε πε βλε ψεν ε πι την τα πει

νω σιν της δου λης αυ του ι δου γαρ α

πο του νυν μα κα ρι ου σι με πα σαι αι γε νε
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αι

ην τι μι ω τε ε ραν των Χε ρου βειμ

και εν δο ξο τε ραν α συγ κρι τως των Σε ρα

φειμ την α δι α φθο ο ρως Θε ο ον Λο

ο γον τε κου σαν την ον τως Θε ο το ο κον

σε με γα λυ νο μεν

Ο τι ε ποι η σε μοι με γα λει α ο

δυ να τος και Α γι ον το ο νο μα αυ

του και το ε λε ος αυ του εις γε νε

αν και γε νε αν τοις φο βου με νοις αυ τον

ην τι μι ω τε ραν των Χε ρου βιμ και εν

δο ξο τε ραν α συγ κρι τως των Σε ρα φειμ την
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α δι α φθο ρως Θε ο ον Λο ο γον τε

κου ου σαν την ον τως Θε ο το ο κον σε με γα

λυ νο μεν

Ε ποι η σε κρα τος εν βρα χι ο νι

αυ του δι ε σκορ πι σεν υ πε ρη φα

νους δι α νοι α καρ δι ας αυ των

ην τι μι ω τε ραν των Χε ρου βιμ και εν

δο ξο τε ραν α συγ κρι τως των Σε ρα φειμ την

α δι α φθο ρως Θε ο ον Λο ο γον τε

κου ου σαν την ον τως Θε ο το ο κον σε με γα

λυ νο μεν

Κα θει λε δυ να στας α πο θρο νων και
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υ ψω σε τα πει νους πει νων τας ε νε πλη σεν α

γα θων και πλου τουν τας ε ξα πε στει λε κε νους

νου ους Την τι μι ω

ην τι μι ω τε ραν των Χε ρου βιμ και εν

δο ξο τε ραν α συγ κρι τως των Σε ρα φειμ την

α δι α φθο ο ρως Θε ο ον Λο ο γον τε κου

ου σαν την ον τως Θε ο το κον σε ε με γα

λυ νο μεν

Αν τε λα βε το Ισ ρα ηλ παι δος αυ

του μνη σθη ναι ε λε ους κα θως ε λα

λη σε προς τους Πα τε ρας η μων τω Α

βρα αμ και τω σπερ μα τι αυ του ε ως αι ω
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νος

ην τι μι ω τε ραν των Χε ρου βιμ και εν

δο ξο τε ραν α συγ κρι τως των Σε ρα φειμ την

α δι α φθο ο ρως Θε ο ον Λο ο γον τε κου

ου σαν την ον τως Θε ο το κον σε ε με γα

λυ νο μεν

Ἡ Καταβασία
ᾨδὴ Θ΄

πας γη γε νης σκιρ τα τω τω πνευ μα τι λαμ

πα δου χου με νος παν η γυ ρι ζε ε τω ω

δε α υ λων νο ο ων φυ σις γε ραι ρου

σα τα ι ε ρα θαυ μα σι α της Θε ο μη

η το ο ο ρος και βο α α α α τω ω χαι ροις
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παμ μα κα ρι στε Θε ο το κε Αγ νη α

ει παρ θε νε ε ε ε ε

ΕΞΑΠΟΣΤΕΙΛΑΡΙΑ
Ἦχος Δι

π.Κ.Παπαγιάννη
Γυναῖκες ἀκουτίσθητε

ω σθει σα κα αλ λι πα αρ θε νε Σταυ

ρω τω του ου Κυ ρι ι ου σου τυ ραν νων

ε λυ υ σας θρα α α σος α θλου σα μαρ

τυ υς γεν ναι αι ως και προς Χρι στου ου α

πει ει λη φας βρα βει α νι ι κης πα αν

σο φε Πα ρα σκευ η η παν θα αυ μα στε

υ περ η μων δυ υ σω που ου σα των σε

τι μων τω ων εκ πο ο θου ου
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Θεοτοκίον

α ρι α κα α θα ρω ω τα τον

χρυ σουν θυ μι ι α τη η ρι ον της α

χω ρη του ου Τρι α α α δος δο χει ον

γε γε ε νη με ε νη εν ω Πα τη ηρ

ηυ δο ο κη σεν ο δε Υι ο ος ε

σκη η νω σε και Πνευ μα το ο πα να α

γι ον ε πι σκι α σα αν σοι Κο ο ρη

ε νε δει ξε Θε ε ο το ο κο ον
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ΠΑΣΑΠΝΟΑΡΙΑ
Ἦχος Πα

Ἰωάννου Πρωτοψάλτου

α σα πνο η αι νε σα α τω το ον Κυ υ υ

ρι ι ι ι ον αι νει τε τον Κυ ρι ον εκ

τω ω ων ου ρα α νων αι νει τε α αυ το ο ον

εν τοι οις υ ψι ι ι ι στοις Σοι πρε ε ε

πει υ υ μνος τω ω ω ω Θε ε ε ε ω

ι νει τε αυ το ον πα α α ντες οι Α αγ γε

ε λοι οι οι α α α αυ του αι νει ει ει τε

α αυ τον πα σαι αι δυ να α α μεις α αυ του

ου Σοι πρε ε ε πει υ υ μνος τω ω ω ω

Θε ε ε ε ω
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ἕτερα
Χρύσ. Θεοδοσόπουλου

Nε ε ε α σα πνο ο η η αι αι αι νε ε

σα α α τω το ον Κυ υ υ ρι ι ι ι

ον αι νει τε τον Κυ ρι ι ον εκ τω ω

ω ων ου ρα α νω ων αι νει τε ε α αυ

το ο ον εν τοι οι οις υ ψι ι ι ι στοις

Σοι πρε ε πει ει ει υ υ μνος τω ω ω ω

Θε ε ε ε ω

ι νει τε αυ το ον πα α α α α αν τες

οι οι Α αγ γε ε λοι οι οι α α α αυ του

αι νει ει ει ει ει ει τε αυ τον πα σαι αι

δυ να α α α μεις α αυ του ου ου Σοι πρε ε

πει ει ει υ υ μνος τω ω ω ω Θεε ε ε ω
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Στιχηρὰ Προσόμοια τῶν Αἴνων
Ἦχος Πα

π.Κ.Παπαγιάννη
Τῶν οὐρανίων ταγμάτων

ι νει τε αυ τον ε πι ταις δυ να

στει αις αυ του αι νει τε αυ τον κα τα

το πλη θος της με γα λω συ νης αυ του

ν ταις αυ λαις του Κυ ρι ι ου χο ρο

βα του ου σα σε μνη α μα Παρ θε νοις Μαρ τυς

ταις φρο νι μοις ε κει ναις ε κει θεν ε κο μι

σω χα ριν σο φη του ι α α σθαι νο ση μα

τα α πο δι ω κειν τε πνε ευ μα τα μυ σα

ρα εκ των πι στει προ σι ο ον τω ων σοι

ι νει τε αυ τον εν η χω σαλ πιγ

γος αι νει τε αυ τον εν ψαλ τη ρι ω και
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κι θα α ρα

ν ταις αυ λαις του Κυ ρι ι ου χο ρο

βα του ου σα σε μνη α μα Παρ θε νοις Μαρ τυς

ταις φρο νι μοις ε κει ναις ε κει θεν ε κο

μι σω χα ριν σο φη του ι α α σθαι νο ση μα

τα α πο δι ω κειν τε πνε ευ μα τα μυ σα

ρα εκ των πι στει προ σι ο ον τω ων σοι

ι νει τε αυ τον εν τυ μπα νω και

χο ρω αι νει τε αυ τον εν χορ δαις και ορ

γα α νω

η ξα σα κρα τος τυ ρα αν νων α θε ω

τα α των σε μνη και προς Θε ον τας βα σεις α
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να θει σα Παρ θε νε ου δο λως ε πτο η

θης ου τε κρου σμον μο λυ βδι νων σφυ ρων ου τε

πυρ ου τε ξε σμους των σαρ κω ων σου ου τε

βρα σμον των λε βη των ου τε ξι ι φους σφα

γην

ι νει τε αυ τον εν κυμ βα λοις ευ

η χοις αι νει τε αυ τον εν κυμ βα λοις α λα

λαγ μου πα σα πνο η αι νε σα τω τον Κυ ρι

ον

σκη σει πρω ην το σω ω μα τη ξα σα

ε εν δο ο ξε το δευ τε ρον α θλη σει στο

μω θει σα την φρε να τοις πα σιν α νε δει
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χθης μαρ τυς Χρι στου ου ρα νο χαλ κευ τον φα

σγα νον ω σπερ χρυ σος εν χω νει ει α δο κι

μα σθεν ταις αι κι αις καλ λι πα αρ θε ε νε

ΔΟΞΑΣΤΙΚΟΝ ΤΩΝ ΑΙΝΩΝ

Ἦχος Πα

ΕΝΧ

Nε Δο ο ο ο ο ξα α Πα α τρι ι ι

ι και αι Υι ω ω και α γι ι ι ω Πνε

ευ μα α α τι

η η με ρο ον η η με ε ε ε ε ε

ραν υ πε ερ λα α αμ προν και αι ε ε ε

αρ πα νευ φρο ο συ υ υ υ νον α

νε ε τει λε ε τοις πε ε ε ε ρα α α
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α σιν η πα αν σε ε πτος πα νη γυ υ

ρις τη η η ης α α α θλη φο ο ο ο

ρου λαμ πρυ νου σα των ευ σε βω ων τας κα

αρ δι ι ι ι ι ι ας τοις θα αυ μα

α α σιν ως α α αν θε ε ε σι τους πι

στους ευ ω ω ω δι ι α α α α α ζου ου ου

ου σα δευ τε ε ουν α α πα αν τε ες

πι στοι ευ φραν θω ω ω μεν τω ω πνε ε ε

ευ μα α α α τι και τας χει ει ει ρας κρο

τη η σω ω ω μεν ε πι τη λαμ πρα και σε

βα σμι ι ι ι α μνη η μη η της μα

αρ τυ ρο ος Πα α ρα α σκευ η η η η η
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η η η η η η ης και τοις α αν θε

ε ε σι των εγ κω ω μι ι ων του ου ου

των κα τα στε ε ψω ω μεν ου ου ου ου

τω ω ω βο ων τε ες χαι αι αι ροις Πα α ρα

σκε ευ η καλ λι πα αρ θε νε ε κο ο ο ο

ρη χαι ρε ε νυμ φη η του ου Χρι ι ι

στου ου χαι αι ροι οις η των Ελ λη νων τα α

πυ λω τα στο ο μα α τα ως α φω ω

νους α πο ο δει ει ξα σα α ι χθυ υ υ

υ ας και την α α νοι οι α αν α αυ

των ε ναν τι ι ι ι ι ον Αν τω νι ι

ι νου του δυ σε βου ου ους ε ε ε λε
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εγ ξα α α σα και κη ρυ ξα α α σα

Χρι στο ο ο ον το ον Θε ο ο ο ο ο

ο ο ο ο ο ο ον τον πα ρε ε χο ον

τα η η μι ι ιν το με ε ε γα ε

ε ε λε ος
ΘΕΟΤΟΚΙΟΝ

Ἦχος

Και νυ υν και α ει και εις τους αι ω νας

των αι ω νων α μην
π. Κ.Παπαγιάννη

α κα ρι ζο μεν σε Θε ο το ο κε Παρ

θε ε νε και δο ξα ζο μεν σε οι πι στοι οι

κα τα χρε ε ος την πο λιν την α σει στον το τει

ει χος το αρ ρη κτον την αρ ρα γη η προ στα σι
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ι αν και κα τα φυ γη ην των ψυ χων η η

μω ω ων
∆ΟΞΟΛΟΓΙΑ 

Χρύσ. Θεοδοσόπουλου

Ἦχος

ο ξα σοι τω δει ξαν τι το φως δο ξα

εν υ ψι στοιςΘε ω και ε πι γης ει ρη η

νη εν αν θρω ποις ευ δο κι ι α

μνου μεν σε ευ λο γου μεν σε προ σκυ νου

μεν σε δο ξο λο γου μεν σε ευ χα ρι στου μεν

σοι δι α την με γα α λην σου δο ο ξαν

υ ρι ε Βα σι λευ ε που ρα νι ε Θε ε

Πα τερ Παν το κρα α τορ Κυ ρι ε Υι ε μο νο
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γε νες Ι η σου Χρι στε ε και Α γι ον Πνε

ευ μα

υ ρι ε ο Θε ος ο αμ νος του Θε ου

ο Υι ος του Πα τρος ο αι αι ρων την α μαρ

τι ι αν του κο σμου ε λε η σον η μας ο

αι αι ρων τας α μαρ τι ι ας του κο ο σμου

ρο σδε ξαι την δε η σιν η μων ο κα

θη με νος εν δε ξι α του Πα τρος και ε λε

η σον η μας

τι συ ει μο νος Α γι ος συ ει

μο νος Κυ ρι ος Ι η σους Χρι στος εις δο ο

ξαν Θε ου Πα τρος α μη ην
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αθ ε κα α στην η με ραν ευ λο γη σω

σε και αι νε σω το ο νο μα σου εις τον αι

ω ω να και εις τον αι ω να του αι ω

νος

α τα ξι ω σον Κυ ρι ε εν τη η με

ρα τα αυ τη α να μαρ τη τους φυ λα χθη ναι η

μας

υ λο γη τος ει Κυ ρι ε ο Θε ος των

Πα τε ρων η μων και αι νε τον και δε δο

ξα σμε ε νον το ο νο μα α σου εις τους αι

ω νας α μη ην

ε νοι το Κυ ρι ε το ε λε ος σου εφ η
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μας καθ α περ ηλ πι ι ι σα μεν ε πι

σε

υ λο γη τος ει ει Κυ ρι ε δι δα ξον με

τα δι και ω μα τα α σου

(τρὶς)

υ ρι ε κα τα φυ γη ε γε νη η θης η μιν

εν γε νε α και γε νε α ε γω ω ει πα Κυ

ρι ε ε λε η σο ον με ι α σαι την ψυ χην

μου ου ο τι η μαρ το ον σοι

υ ρι ε προς σε κα τε φυ γον δι δα ξο ον

με τον ποι ειν το θε λη μα α σου ο τι συ ει

ει ο Θε ος μου

τι πα ρα σοι πη γη ζω ης εν τω
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φω τι σου ο ψο με θα φως

α ρα τι νον το ε λε ος σου ου τοις γι νω

σκου σι σε

γι ος ο Θε ος Α γι ος Ι σχυ ρος

Α γι ος α θα να τος ε λε η σον η μας

(τρὶς)

ο ξα Πα τρι ι και Υι ω και Α γι ω Πνευ

μα τι

αι νυν και α ει και εις τους αι ω νας

των αι ω νων α μην

γι ος α θα να τος ε λε η σον η μας

α γι ι ι ος ο ο ο Θε ε

ο ο ο ος Α α α α α α γι ι ι
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95

ος Ι ι σχυ υ υ ρος Α γι ο ος α α α

θα α α να α α τος ε λε ε η η σο

ο ον η η η η μα α μα ας

ΑΠΟΛΥΤΙΚΙΟΝ
Ἦχος Πα

ην σπου δην σου τη κλη σει κα ταλ λη λον

ερ γα σα με ε νη φε ρω νυ με την ο

μω ω νυ μον σου πι στιν εις κα τοι κι ι

αν κε κλη ρω σαι Πα ρα σκευ η α θλη φο ρε

ο θεν προ χε ε εις ι α μα τα και πρε

σβευ εις υ περ των ψυ χω ων η η μω ω ων
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