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ΤΕΤΑΡΤΗ ΣΤ΄ ΕΒ∆ΟΜΑ∆ΟΣ  ΝΗΣΤΕΙΩΝ
ἐν τῷ Ἑσπερινῷ τῆς Προηγιασμένης

Ἦχος Πα

ω ννου Πρωτοψ λτουυ ρι ι ε ε κε ε κρα α α ξα α προ οςσε ει σα κου ου σο ο ον μου ει σα κου σο ο ονμου Κυ υ ρι ι ι ε Κυ ρι ε ε κεε ε κρα ξα α προ ο ος σε ει σα α αα κου σο ον μου προ ο ο σχες τη φω νη η ητη ης δε η η η σε ω ω ω ως μου εν τωκε κρα γε ναι με ε προ ο ος σε ε ει σα κουσο ον μου Κυ υ ρι ι εα τευ θυν θη τω η προ ο ο ο σευ ευχη η η μου ως θυ μι α α μα α ε νω ω ω
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πι ο ο ο ον σου ε παρ σις τω ω ω ων χειρω ω ων μου ου θυ σι ι α ε ε εσπε ε ρι ι νη η ει σα κου σο ον μου Κυ υρι ι ε
Στιχολογ α π Μανου λ Πρωτοψ λτουου Κυ ρι ε φυ λα κην τω στο μα τι ι μουκαι θυ ραν πε ρι ο χης πε ρι τα χει λη μουη εκ κλι νης την καρ δι αν μου εις λο γουςπο νη ρι ι ας του προ φα σι ζε σθαι προ φα σεις ενα μαρ τι ι αιςυν αν θρω ποις ερ γα ζο με ε νοις την α νομι ι α αν και ου μη συν δυ α σω με τα των
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ε κλε κτων αυ τωναι δευ σει με δι και ος εν ε λε ει και ελεγ ξει με ε λαι ον δε α μαρ τω λου μη λι πανα α τω την κε φα λη ην μουτι ε τι και η προ σευ χη μου εν ταις ευδο κι αις αυ των κα τε πο θη σαν ε χο μενα πε τρας οι κρι ται αυ τωνκου σον ται τα ρη μα τα α μου ο τιη δυν θη σαν ω σει πα χος γης ερ ρα γη ε πι τηςγης δι ε σκορ πι σθη τα ο στα αυ των πα ρα τονΑ α δηντι προς σε Κυ υ ρι ε Κυ ρι ε οι ο
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φθαλ μοι οι μου ε πι σοι ηλ πι σα μη αν τα νελης την ψυ χη ην μουυ λα ξον με α πο πα γι ι δος ης συ νεστη σαν το ο μοι και α πο σκαν δα λων των ερ γα ζομε νων την α νο μι ι ανε σουν ται αι εν αμ φι βλη στρω αυ των οια μαρ τω λοι κα τα μο νας ει μι ε γω ε ωςαν πα ρε ελ θωω νη η μου προς Κυ ρι ον ε κε κρα ξαφω νη μου προς Κυ υ ρι ον ε δε η η θηνκ χε ω ε νω πι ον αυ του την δε η σιιν μου την θλι ψιν μου ε νω πι ον αυ του α παγ γε
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λω ν τω εκ λει πειν εξ ε μου το Πνευ μα μου καισυ ε γνως τας τρι βους μουν ο δω ταυ τη η ε πο ρευ ο ο μη νεκρυ ψαν πα γι δα μοια τε νο ουν εις τα δε ξι α και ε πε βλε πονκαι ουκ ην ο ε πι γι νω σκων μεπω λε το φυ γη απ ε μου και ουκ εστιν ο εκ ζη των την ψυ χη ην μουκε κρα ξα προς σε Κυ ρι ε ει ει πασυ ει η ελ πις μου με ρι ις μου ει εν γηζων των
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ρο ο σχες προς την δε η σι ιν μου ο οτι ε τα πει νω θην σφο δραυ σαι με εκ των κα τα δι ω κον των με οτι ε κρα ται ω θη σαν υ περ ε με ε
Στιχηρὸν Ἰδιόμελον

Στεφ νου Λαμπαδαρ ου

Ε ξα γα γε εκ φυ λα κης την ψυ χηνμου του ε ξο μο λο γη σα σθαι τω ονο ο μα α α τι ι ι ι σουλου σι ος εν πα θε σιν υ υ πα α αρχων την α πα τη λην της υ πο κρι σε ε ως περι ι κει μαι αι στο ο λην ευ φραι νο με νοςεν τοις κα κοις της α α κρα α σι ι ας και
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την α με τρον α σπλαγ χνι αν ε ε πι ι δει ει ειει ει κνυ υ υ υ μαι πα ρο ρων μου τον νουν προτου πυ λω νος βε βλη με νον της με τα α νοιοι οι ας λι μωτ τον τα παν το ο ος α γα αθου και νο σουν τα α τη ην α προ ο σε ξι ι ιι αν αλ λα συ Κυ ρι ε Λα ζα ρον μεποι η σον πτω χον α μαρ τη η μα α α των μηπο τε δε η θεις α πο τυ χω δα κτυ λου δροσι ζο ον τος ο δυ νω με νης μου ου τη ηςγλω ωτ της εν α σβε ε ε ε στω ω φλο ο ογι εν δε τοις του Πα τρι αρ χου με κολποις Α α βρα α αμ κα τα σκη νω σον ω ως
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φι λα αν θρω πος
τὸ αὐτὸ

Χρ σανθου Θεοδοσ πουλου

Ε με υ πο με νου σι δι και οι ε ωςου ου ου αν τα α πο ο ο δω ω ω ως μοιλου σι ος εν πα θε σιν υ υ πα αρ χωντην α πα τη λην της υ πο κρι σε ε ως πε ρι κειει μαι στο λην ευ φραι νο με νος εν τοις κα κοις τηςα α α κρα α σι ι ι ας και την α μετρον α σπλαγ χνι αν ε ε πι ι δει ει ει ει κνυ υ υυ μαι πα ρο ρων μου τον νουν προ του πυ λω νοςβε βλη με νον της με τα α νοι οι ας λι μωτ τοντα παν το ο ος α γα θου και νο σου ουν τα α τη
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ην α προ ο σε ε ε ξι ι ι ι αν αλλα συ Κυ ρι ε Λα ζα ρον με ποι η σον πτω χονα μαρ τη η μα α των μη πο τε ε δε η θειςα πο τυ χω δα κτυ λου δρο σι ι ζο ον τος οδυ νω με νης μου της γλω ωτ της εν α σβε εε στω ω φλο ο γι εν δε τοις του Πα τριαρ χου με κολ ποι οις Α α βρα αμ κα τα σκηνω ω σον ω ως φι λα αν θρω πος
Μαρτυρικὸν

Ἦχος Κε

Χρ σανθου Θεοδοσ πουλου

Εκ βα θε ων ε κε κρα ξα σοι Κυ ρι εΚυ ρι ε ει σα α κου σον της φω νης μου
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κο ρε ω δι α θε ε σει ψυ χης Χριστον ουκ αρ νη σα με νοι α γι οι Μαρ τυ ρες οιτι νες δι α φο ρους αι κι σμους πα θημα των υ πο μει ναν τες των τυ ραν νων τα θραση κα τη δα φι σα τε α κλι νη και α τρωτον την Πι στιν φυ λα ξαν τες εις Ου ρα νους με τε στητε ο θεν και παρ ρη σι ας τυ χον τες προς αυτον αι τη σα σθε δω ρη θη ναι ει ρη η νηντω κο ο σμω και ταις ψυ χαις η μων το με γα ελε ε ος
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Στιχηρὰ Προσόμοια, ποίημαἸωσὴφ 
ἦχος ὁ αὐτὸς

Χα ροις σκητικ ν

π.Κ.Παπαγι ννη

Âε νη θη τω τα ω τα σου προ σε χον ταεις την φω νη ην της δε η σε ως μουε ραν του Ι ορ δα νου σαρ κι πε ρι πολευ ων Ι η σου τοις συν ου σι σοι ε βο ας οφι λος η η δη Λα ζα ρος α πο θα νων τη τα φηαρ τι ι ως πα ρα δι δο ται δι ο ο χαι ρωφι λοι μου δι η μα ας ι να μα θη τε ωςπαν τα οι δα Θε ος ω ων α δι α στα τος εικαι πε φυ κα το ο ρω ω με νον αν θρω πος αγω μεν ουν ζω ω σον τες αυ τον ο πως θα να τος αι
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σθη ται του του το νι ι κος και την τε λει αν κατα λυ σιν σα φως ην ποι η η σω πα ρεχο με νος τω κο ο ο σμω το με γα ε λε ος
Ε αν α νο μι ας πα ρα τη ρη σης Κυρι ε Κυ ρι ε τις υ πο στη σε ται οτι πα ρα σοι ο ι λα σμος ε στιναρ θαν και την Μα ρι αν πι στοι εκ μι μησα με νοι προς Κυ υ ρι ον πεμ ψω μεν εν θεους ως πρε σβεις πρα α ξεις ο πως ελ θων τον ημω ων νουν ε ξα να στη η ση νε κρο ον κει με νον δεινω ως εν τω μνη μα τι α με λει ει ας α ναισθη τον φο βου του θει ου μη δα μω ως αι σθα νο
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με νον και ε νερ γει αν ζω τι κην νυν μη ε χοντα κρα ζον τες ι δε Κυ ρι ε και ω σπερ τον φιλον σου Λα ζα ρον πα λαι Οι κτι ιρ μον ε πιστα σι ι α ε ξη γει ρας φρι κτη ου τω πα αντα ας ζω ο ποι η σον πα ρε ε χων το με γαε λε ος
Ἕτερον προσόμοιον, ποίημα Θεοδώρου

Ἦχος Πα

Κ ριε π τ ν τ φον

Ε νε κεν του ο νο μα τος σου υ πε μεινα σε Κυ ρι ε υ πε μει νεν η ψυ χημου εις τον λο γον σου ηλ πι σεν η ψυχη μου ε πι τον Κυ υ ρι ι ι ι ον
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Στεφ νου Λαμπαδαρ ουι ση με ρευ ει Λα α ζα α ρο ο οςε ε εν τω ω τα α α φω τους απ αι ωνος βλε ε ε ε πει ει θα νε ε ε εν ταςε κει τε θε α ται αι δει μα τα α ξε ε εε ε να πλη η θυν α αν α α ριθ μη η τονΑ α α δου κρα του με ε νην τοι οις δε ε εσμοις δι ο αι συγ γο ο νοι θρη νου σι ι ιπι ι κρως προσ βλε που σαι αι αι τον τα α φοον α α αυ του Χρι στος δε ε η κει ει ει ζωω ω ω σαι τον φι ι ι λον το ον ε ε εα αυ του του μι ι α α αν πα α α ρα απα α αν των ε πι τε ε λει ει σθαι συ υμ φω
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νι ι ι ι αν ευ λο γη με νο ος ει ει Σω ωτηρ ε λε ε ε η η η σο ον η η ημας
ἕτερον

Χρ σανθου Θεοδοσ πουλουι ση με ρευ ει Λα α ζα ρος ε ε εντω ω τα φω τους απ αι ω νος βλε ε ε ε πειει θα νε ε ε εν τας ε κει τε θε α ται αιδει μα τα α ξε ε ε ε ε να πλη θυνα να ρι θμη η τον Α α α δου κρα του με ενην τοι οις δε ε σμοις δι ο αι συγ γο νοι θρηνου σι πι κρως προ σβλε που σαι τον τα α αφο ον α αυ του Χρι στος δε η η η κει ει ει
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ζω ω ω σαι τον φι ι λον το ον ε αυ τουτου μι αν πα α ρα α παν των ε πι τε ε λει εισθαι συμ φω νι ι ι ι αν ευ λο γη με νοος ει ει Σω ω τηρ ε λε ε η σο ον η ημας
Τῇ 22ᾳ Ἀπριλίου 

Μνήμη τοῦ Ὁσίου Πατρὸς ἡμῶν Θεοδώρου τοῦ Συκεώτου
Προσόμοια Ἑσπερινοῦ

χος α'
Τ ν ο ραν ων ταγμ των

Στ χ. π φυλακ ς πρω ας μ χρι νυκτ ς, π φυλακ ς
πρω ας λπισ τω σρα λ π τ ν Κ ριον.

ερομ στης το Λ γου Π τερ γεν μενος, κα ρετα ς
κλ μψας, τ το Πνε ματος α γλ , Θε δωρε
τρισμ καρ, παρ χεις μ ν, αμ των χαρ σματα, το ς ν
τ μν μ σου τα τ τ ερ , προσιο σι κα τιμ σ σε.

Στ χ. τι παρ τ Κυρ τ λεος, κα πολλ παρ'
α τ , λ τρωσις κα α τ ς λυτρ σεται τ ν σρα λ κ
πασ ν τ ν νομι ν α το .

ερομ στης το Λ γου Π τερ γεν μενος, κα ρετα ς
κλ μψας, τ το Πνε ματος α γλ , Θε δωρε
τρισμ καρ, παρ χεις μ ν, αμ των χαρ σματα, το ς ν
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τ μν μ σου τα τ τ ερ , προσιο σι κα τιμ σ σε.

Στ χ. Α νε τε τ ν Κ ριον π ντα τ θνη, παιν σατε
α τ ν, π ντες ο λαο .

Τα ς ο ραν αις κτ σι περιλαμπ μενος, τ το Χριστο
δυν μει, τ ς σεις παρ χεις, το ς π στει σε α το σι, κα
ε σεβ ς, κτελο σι τ ν μν μην σου, θεομακ ριστε
Π τερ θαυματουργ , ξι γαστε Θε δωρε.

Στ χ. τι κραται θη τ λεος α το φ' μ ς, κα
λ θεια το Κυρ ου μ νει ε ς τ ν α να.

Τα ς ο ραν αις κτ σι περιλαμπ μενος, τ το Χριστο
δυν μει, τ ς σεις παρ χεις, το ς π στει σε α το σι, κα
ε σεβ ς, κτελο σι τ ν μν μην σου, θεομακ ριστε
Π τερ θαυματουργ , ξι γαστε Θε δωρε.

∆όξα...Καὶ νῦν...Θεοτοκίον, ὅμοιον 
ἦχος ὁ αὐτὸς

Θεομακ ριστε Κ ρη Θεοχαρ τωτε, των
μαρταν ντων, κραται προστασ α, τ ν

καταπονουμ νων κραται , κα βεβα α ντ ληψις,
Θεοκυ τορ Παρθ νε, π ντων πιστ ν, καταφ γιον
παν μνητε.

Ε σοδος. Κα καθεξ ς λοιπ κολουθ α
κα Θ. Λειτουργ α τ ν Προηγιασμ νων ∆ ρων.
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