
1

Ε΄ ΚΑΤΑΝΥΚΤΙΚΟΣ ΕΣΠΕΡΙΝΟΣ
Κ Α Τ Α Ν Υ Κ Τ Ι Κ Α  

ΚΥΡΙΕ ΕΛΕΗΣΟΝ  

Ἦχος Νη

1.

υ ρι ε ε λε η σον

2.

υ ρι ε ε λε ε η σον

3.

υ ρι ε ε λε η σον

4.

υ υ ρι ε ε λε ε η σον

5.

υ ρι ε ε λε η σον

περ Α γι α Θε ο το κε σω ω

σον η μας

οι Κυ υ ρι ε μην
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ΗΧΟΣ ΤΡΙΤΟΣ

Ἦχος Γα

υ ρι ε ε κε κρα ξα προς σε ει σα κου

σο ον μου ει σα κου σο ον μου Κυ ρι ε Κυ ρι

ε ε κε κρα ξα προς σε ει σα κου σο ον μου

προ σχες τη φω νη της δε η σε ως μου εν τω

κε κρα γε ναι με προς σε ει σα κου σον μου

Κυ υ ρι ι ε

α τευ θυν θη τω η προ σευ χη μου ως θυ

μι α μα ε νω πι ο ον σου ε παρ σις των χει

ρων μου θυ σι α ε σπε ρι νη ει σα κου σον

μου Κυ υ ρι ι ε
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ΚΑΤΑΝΥΚΤΙΚΑ ΤΡΟΠΑΡΙΑ   

ξα γα γε εκ φυ λα κης την ψυ χην

μου του ε ξο μο λο γη σα σθαι τω ο νο

μα τι ι σου

σπε ρι νο ον υ μνον προ σφε ρο με εν

σοι Χρι στε με τα θυ μι α μα τος και ω

δων πνευ μα τι κων ε λε η σον Σω τη ηρ τας

ψυ χα ας η η μων

με υ πο με νου σι δι και οι ε ως

ου αν τα πο δω ως μοι

ω σον με Κυ ρι ε ο Θε ος μου συ γαρ

παν των η σω τη ρι ι α ο κλυ δων με των

πα θω ων εκ τα ρατ τει και το βα ρος των α
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νο μι ω ων με βυ θι ζει δος μοι χει ρα βο

η θει ας και προς φως α να γα γε με κα

τα νυ ξε ε ως ως μο νος ευ σπλαγ χνος και

φι λα αν θρω ω πος

κ βα θε ων ε κε κρα ξα σοι Κυ ρι

ε Κυ ρι ε ει σα κου σον της φω νη ης μου

ον δι ε σπαρ με νον μου νουν συ να α γα

γε Κυ ρι ε και την χερ σω θει σαν μου καρ

δι ι αν κα θα ρι ι σον ως τω Πε τρω δι

δου ους μοι οι με τα νοι αν ως τω τε λω νη

στε ναγ μον και ως τη πορ νη δα κρυ υ α ι

ι να με γα λη τη φω νη κραυ γα α ζω ω ω
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σοι ο Θε ος σω σον με ως μο νος ευ σπλαγ

χνος και φι λα αν θρω ω πος

ε νη θη τω τα ω τα σου προ σε χον

τα εις την φω νην της δε η σε ω ως μου

ολ λα κις την υ μνω δι αν εκ τε λων ευ

ρε θην την α μαρ τι αν εκ πλη ρων τη μεν γλωτ

τη α σμα τα φθεγ γο με νος τη δε ψυ χη

α το πα α λο γι ζο με ε νος αλλ ε κα τε

ρα δι ορ θω σον Χρι στε ο Θε ος δι

α της με τα νοι ας και ε λε η σον με
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ΠΡΟΣΟΜΟΙΑ  ΤΡΙΩ∆ΙΟΥ  
Χρύσανθου Θεοδοσόπουλου

Ἦχος Γα

Μεγ λη το Σταυρο σου

Ε αν α νο μι ας πα ρα τη ρη σης

Κυ ρι ε Κυ ρι ε τις υ πο στη σε ται

ο τι πα ρα σοι ο ι λα σμο ος ε ε στι

ε γι στους εν και ρω πι στοι ε πι δει ξω

με θα της εγ κρα τει ας πο ο νους ο πως με γι

ης δο ξης ε πι τυ χω μεν ε λε ει του με

γα λου Θε ου και Βα σι λε ε ως α πο

λυ τρου με ε νοι της φλο γος τη ης γε εν νης

Ε νε κεν του ο νο μα τος σου υ πε

μει να σε Κυ ρι ε υ πε μει νεν η ψυ
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χη μου εις τον λο γον σου ηλ πι σεν η ψυ

χη μου ε πι τον Κυ ρι ι ον

ον χρο νον της νη στει ας νυν υ περ με σα σαν

τες αρ χην εν θε ου δο ξης σα φως ε πι δει

ξω με ε θα και εις τε λος ε να ρε του πο λι

τει ας φθ α σαι θερ μω ως σπευ σω μεν ο πως

λη ψω με ε θα την τρυ φην τη ην α γη ρω ω

Ἦχος Γα

Α πο φυ λα κης πρω ι ας με χρι νυ

κτος α πο φυ λα κης πρω ι ας ελ

πι σα τω Ι σρα ηλ ε πι τον Κυ ρι ον

περ με σα α σαν τες ταυ την την ι ε
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ραν της νη στει ας πε ρι ο δον προς το μελ λον

εν χα ρα δι ευ θυ δρο μη σω μεν ευ ποι

ι ας ε λαι αι ω τας ψυ χας α λει φο με νοι

ο ο πως α ξι ω θω μεν Χρι στου του Θε ου

η μων και τα θει ει α Πα θη η μα τα

προ σκυ νη η σαι προ φθα σαι και την φρι κτην

και α γι αν Α να α στα α σιν

Τῇ 12ῃ Ἀπριλίου 
Μνήμη τοῦ ἐν Ἁγίοις Πατρὸς ἡμῶν Βασιλείου, 

Ἐπισκόπου Παρίου.
Στιχηρ το ερ ρχου

χος δ'
δωκας σημε ωσιν

Στ χ. τι παρ τ Κυρ τ λεος, κα πολλ παρ' α τ ,
λ τρωσις κα α τ ς λυτρ σεται τ ν σρα λ κ πασ ν τ ν
νομι ν α το .
λ ου φαιδρ τερον, λελαμπρυσμ νη μν μη σου, το ς

πιστο ς ξαν τειλε, τ ν κτ σιν φωτ ζουσα, θε αις
φρυκτωρ αις, Βασ λειε μ καρ, κα παθημ των τ ν χλ ν,
κα τ ν δαιμ νων σκ τος δι κουσα· δι σε μακαρ ζομεν, κα
τησ ως γερα ρομεν, τ ν γ αν σου κο μησιν, τ ν Σωτ ρα

ΕΝΧ 04/2021



9

δοξ ζοντες.

Στ χ. Α νε τε τ ν Κ ριον π ντα τ θνη, παιν σατε α τ ν,
π ντες ο λαο .
Β λει τ τ ν λ γων σου, παρανομο ντων συστ ματα,
παμμακ ριστε τρωσας· φων ν θεν δωκαν, ο ραν ν
νεφ λαι, χορο σωμ των, συνεπεκρ τησαν χαρ , τ ν σ ν
γ νων τ ν καρτερ τητα· δι παγαλλ μενοι, π στει σ ν

το τοις τιμ μ ν σε, ς φωστ ρα παγκ σμιον, πρεσβευτ ν
ς θερμ τατον.

Στ χ. τι κραται θη τ λεος α το φ' μ ς, κα
λ θεια το Κυρ ου μ νει ε ς τ ν α να.

Σοφ ς ντικτ μενος, τ ν π γ ς τ ο ρ νια, κα ε ντων
τ ρρευστα, φθαρτ ς τε τ ν φθαρτον, ντηλλ ξω
δ ξαν, κα ντ ξορ ας, κα πολυτρ πων πειρασμ ν, τ
π ρ λ γον Θεο βασ λεια, ν ο ς κα γαλλ μενος, σ ν
σωμ τοις Βασ λειε, π ρ π ντων κ τευε, τ ν πιστ ς

ε φημο ντων σε.

∆ ξα.... Κα ν ν... Θεοτοκ ον, μοιον
νθρακα κυ σασα, ν σα ας τεθ αται, τ λαβ δι τ

πρ τερον, φρικτ ς πεδ ξατο, χρ νων δ' π' σχ των, κ
σο Θεοτ κε, σ ρκα φθ ντα κα βροτ ν, τ π θη π ντα
ποκαθα ροντα, πυρ τ τ ς Θε τητος, τ ς μαρτ ας

κατ φλεξον, τ ς μ ς Θεον μφευτε, κα παντ ς που
πλ ν ν με.

Ε σοδος·

Φ ς λαρ ν γ ας δ ξης, θαν του Πατρ ς, ο ραν ου, γ ου,

μ καρος, ησο Χριστ , λθ ντες π τ ν λ ου δ σιν,
δ ντες φ ς σπεριν ν, μνο μεν Πατ ρα, Υ ν, κα γιον
Πνε μα Θε ν. ξι ν σε ν π σι καιρο ς, μνε σθαι φωνα ς
α σ αις, Υ Θεο , ζω ν διδο ς, δι κ σμος σ δοξ ζει.
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ΜΕΓΑ  ΠΡΟΚΕΙΜΕΝΟΝ  
«Μὴ ἀποστρέψεις» 

Χρύσανθου Θεοδοσόπουλου

Ἦχος Νη

η η α α α α πο στρε ε ε ε ε ε

ε ε ε ψη η η ης προ ο ο ο ο ο ο

το προ ο ο ο σω πο ο ο ο ο ο ο

ο ο ο ο ο ο ον σου ου ου ου ου α α

α α α α πο ο ο ο ο ο ο του ου

ου ου ου ου ου ου ου ου παι δο ο ο ο ο

ο ο ο ο ο ο ο ο ος Σου ου ου ου

ου ου ου ου ου ο ο ο ο ο ο ο τι θλι

ι ι ι ι ι ι ι ι ι ι βο ο ο τι

θλι ι βο ο ο ο μαι τα α α α α α α
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α α α χυ υ υ υ υ υ υ ε πα

α α α α α ε πα α α α κου σο ο

ο ο ο ο ο ο ο ο ο ο ο ον μου ου

ου ου ου
*

προ ο ο σχε ες τη η ψυ υ

χη η η η η μου και αι αι αι λυ υ

υ υ τρω σαι αι αι αι αι αι α α α α αυ τη

η η ην
(δ ς)

Στ χος Β΄: σωτηρ α Σου, Θε ς, ντιλ βοιτ μοι.

Στ χος Γ΄: δ τωσαν πτωχο κα ε φρανθ τωσαν.

Τ τ λος το Γ΄ *
προ ο ο ο σψε ες τη η

ψυ υ χη η η η η η μου και αι

αι αι αι αι αι αι αι αι αι λυ υ υ υ

και αι λυ υ τρω ω ω ω σαι αι αι αι αι αι
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αι α α α α α α α α αυ τη η η η

η η η η η η η η η η η ην

Καταξίωσον
Καταξ ωσον, Κ ριε, ν τ σπ ρ τα τ , ναμαρτ τους
φυλαχθ ναι μ ς. Ε λογητ ς ε , Κ ριε, Θε ς τ ν Πατ ρων
μ ν, κα α νετ ν κα δεδοξασμ νον τ νομ σου ε ς το ς

α νας. μ ν. Γ νοιτο, Κ ριε, τ λε ς σου φ' μ ς,
καθ περ λπ σαμεν π σ . Ε λογητ ς ε , Κ ριε. δ δαξ ν με
τ δικαι ματ σου. Ε λογητ ς ε , ∆ σποτα, συν τισ ν μ
τ δικαι ματ σου. Ε λογητ ς ε , γιε, φ τισ ν με το ς
δικαι μασ σου. Κ ριε, τ λε ς σου ε ς τ ν α να, τ ργα
τ ν χειρ ν σου μ παρ δ ς. Σο πρ πει α νος, σο πρ πει
μνος, σο δ ξα πρ πει, τ Πατρ κα τ Υ κα τ γ

Πνε ματι, ν ν κα ε κα ε ς το ς α νας των α νων. μ ν.

ΚΥΡΙΕ ΕΛΕΗΣΟΝ

Ἦχος νη

μην

1.

υ ρι ε ε λε η σον

2.

υ ρι ε ε λε ε η σον
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ΠΑΡΑΣΧΟΥ ΚΥΡΙΕ

Ἦχος νη

1.

α ρα σχου Κυ ρι ε

2.

α ρα σχου Κυ ρι ε

3.

α ρα σχου Κυ ρι ε

4.

α ρα α σχου Κυ υ ρι ε

ΕΙΣ ΤΑ ΑΠΟΣΤΙΧΑ  
Ἰδιόμελον, Ἰακώβου Πρωτοψάλτου

Ἦχος Βαρύς Γα

το ο ο ο ο ον α α α α α α

αμ πε ε ε ε λω ω ω ω ω να φυ

τε ε ε ε ε ε ευ σα α α α ας και

τους ε ερ γα α α α α α α α α α α

α α τας κα α λε ε ε ε ε ε ε
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σα α α α ας ε ε ε εγ γυ υ υ υ

υ υς υ υ πα α α α α αρ χει ει ει

ει ει ει ει ει ει Σω ω ω ω ω ω ω τη

η η η η ηρ δε ε ε ε ε ευ τε ε ε ε

ε ε ε ε ε ε ε ε ε ε ε ε ε

ε ε ε ε ε ε ε ε ε ε οι της νη

στει ει ει ει ει ει ει ει ει ει ας α γω

ω ω ω νι σται αι αι αι αι αι αι αι αι αι

αι αι αι μι ι ι ι ι σθο ο ον α α

α α α α α α πο λα α α α α α α

α α αυ σω ω α πο λαυ σω ω με ε ε

ε εν ο ο ο ο ο ο ο ο ο ο ο
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ο ο τι ι ι ι πλου ου ου ου ου ου

σι ι ι ι ι ι ο ο ο ο ος υ υ υ

υ υ υ υ υ πα α α α α α α

α α α υ πα αρ χει ο δο ο

τη η η η η ηρ και αι αι ε ε λε

ε ε ε ε και ε ε λε ε η η η η η

η η η η η η η μω ω ω ω ω ω

ω ων μι ι κρο ο ο ο ο ο ο ο ο ο

ο χο ο ο ο ο ο ο ο ο ον ερ

γα σα α α με ε ε ε ε ε ε νοι

κο μι σω ω ω ω ω ω ω κο μι σω με ε

θα α α α α α το τη η η η η
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η το της ψυ χη η η η η η η ης ε ε

ε ε ε λε ε ε ε ε λε ε ο ο ο

ο ος

Ἕτερον Ἰδιόμελον

Ἦχος Πα

Πρ ς σ ρα το ς φθαλμο ς μου, τ ν κατοικο ντα ν

τ ο ραν . δο , ς φθαλμο δο λων ε ς χε ρας τ ν κυρ ων
α τ ν, ς φθαλμο παιδ σκης ε ς χε ρας τ ς κυρ ας α τ ς,

ο τως ο φθαλμο μ ν πρ ς Κ ριον τ ν Θε ν μ ν,

ε

ως ου οι κτει ρη η η σα η η η μας

η η σται αι αι αι αι αι αι αις λο γι σμοι

οι οι οι οι οι οι οι οι οι οις πε ε ε ρι

πε ε ε σω ω ω ω ω ω ω ω ω ω ω ω

ω ω ων ο ο ο ο Α α α ο ο α α
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δα αμ εκ λα α α α α α πη η η η

το ο ο ο ο ο ο ο ο ο ο ο ο

ο ο ον νου ου ουν τραυ μα τι σθει ει ει ει

εις τη ην ψυ χη η η η η η ην και ε ε

Ζʹ

ε ε ε ε κει ει ει ει το ο ο ο ο ο ο

ο ο ο ο ο γυ υ μνο ο ο ο ο ος α

α α α α α α α α αν τι ι ι ι ι

λη η η η η η η η ψε ε ε α αν τι λη η

η η ψε ως ου ου ου ου ου ου ου ου ου

ου ου ου τε ε ε ι ι ε ε ε ρε ε

ε ε ε ευς ο προ του νο

Δ

ο ο ο μου ου ου

ου προ ο ο ο ο ο ο σε ε ε ε ε
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σχε α α α α α α α α α α α α α

α α α α α α α α α αυ τω

ω ω ω ω ω ω ω ω ε ε ε ε ω ω ω

ω ω ω ω ω ω ω ω ω ω ου ου ου ου

ου τε λευ ι της με τα νο ο ο ο ο

μο ο ο ο ο ο ον ε ε ε ε ε πει ει

ει ει ει ει ει ει ει ει ει δε ε ε εν αυ το

ο ο ο ο ο ο ο ο ο ο ον ει ει μη η

συ υ υ υ υ υ

Δ

υ υ υ υ υ

ε ε υ υ υ υ υ υ υ υ υ υ υ υ

υ ο πα

Πʹ

α α α α α α α ρα α α

α α γε ε ε ε ε ε νο πα ρα γε νο
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με ε νος Θε ε ε ε ε ε ε ε ο ος ουκ

εκ σα μα α ρι ι ι ι ι α α α α ας αλλ

εκ τη η η ης Θε ε ε ο ο ο ο ο το

ο ο ο ο ο θε ο το ο ο κου ου ου ου

ου ου ου Κυ υ υ υ υ ρι ι ι ι ι

ι ι ε ε ε ε ε δο ο ο ο ο ο ο

ο ο ο ο ξα α α Κυ ρι ι ε ε δο ο ο

ο ο ο ξα σοι
Μαρτυρικὸν

Ἦχος

λ ησον μ ς Κ ριε, λ ησον μ ς, τι π πολ

πλ σθημεν ξουδεν σεως· π πλε ον πλ σθη ψυχ μου

το ο νει δος τοις ευ θυ νου σι και η ε

ξου δε νω σις τοις υ πε ε ρη φα νοις
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ι Μαρ τυ ρες σου Κυ ρι ε ουκ ηρ νη η σαν

το σε ουκ α πε στη σαν α πο των ε εν το

λων σου ταις αυ των πρε σβει ει ει αις ε λε

η σον η μα ας

Δο ξα Πα τρι και Υι ω και Α γι ω

Πνευ μα τι Και νυν και α ει και εις τους

αι ω νας των αι ω νων α μην

ρ χαγ γε λι κως αν υ μνη σω μεν πι στοι

την ου ρα α α νι ον πα στα α α δα

και πυ λην σφρα γι σθει σαν α λη θως χαι ρε

δι ης αν ε βλα στη σεν η μιν ο Σω τηρ

των α παν των Χρι στος ο ζω ο δο της και Θε
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ος κα τα α α βα λε ∆ε σποι να τους α θε

ους τυ ρα α αν νους ε χθρους η μων τη

χει ρι σου Α χραν τε η ελ πις Χρι στι α νω

ω ων
Ν ν πολ εις - Τρισ γιον

γιος Θε ς, γιος σχυρ ς, γιος θ νατος, λ ησον

μ ς. ( κ γ')

∆ ξα Πατρ κα Υ κα γ Πνε ματι κα ν ν κα ε κα

ε ς το ς α νας τ ν α νων. μ ν.

Παναγ α Τρι ς, λ ησον μ ς. Κ ριε, λ σθητι τα ς

μαρτ αις μ ν, ∆ σποτα, συγχ ρησον τ ς νομ ας μ ν,
γιε, π σκεψαι κα ασαι τ ς σθενε ας μ ν, νεκεν το
ν ματ ς σου.

Κ ριε, λ ησον, Κ ριε, λ ησον, Κ ριε, λ ησον.

∆ ξα Πατρ κα Υ κα γ Πνε ματι κα ν ν κα ε κα

ε ς το ς α νας τ ν α νων. μ ν.

Π τερ μ ν ν το ς ο ρανο ς, γιασθ τω τ νομ

σου, λθ τω βασιλε α σου, γενηθ τω τ θ λημ σου, ς
ν ο ραν , κα π τ ς γ ς. Τ ν ρτον μ ν τ ν πιο σιον
δ ς μ ν σ μερον, κα φες μ ν τ φειλ ματα μ ν, ς
κα με ς φ εμεν το ς φειλ ταις μ ν, κα μ ε σεν γκ ς
μ ς ε ς πειρασμ ν, λλ σαι μ ς π το πονηρο .
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Ἦχος Πα

ε ο το κε Παρ θε ε νε χαι ρε Κε χα

ρι τω με ε νη Μα ρι ι α ο Κυ υ υ

ρι ος με τα σου ευ λο γη με ε νη

συ εν γυ ναι ξι και ευ λο γη με νος ο

καρ πο ος της κοι λι ας σου ο τι Σω τη ρα

ε ε τε κες των ψυ χων η η μων

α πτι στα του Χρι στου παν των η μω ων μνη

σθη τι ι να ρυ σθω μεν των α νο μι ων η

μων Σοι γαρ ε δο θη χα ρις πρε σβε ευ ειν υ

περ η μων

Δο ξα Πα τρι και Υι ω και α γι ω Πνευ
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μα τι

κε τευ σα τε υ περ η μων Α γι οι

Α πο στο λοι και Α γι οι πα αν τες ι να

ρυ σθω μεν κιν δυ νων και θλι ψε ων υ μας γαρ

θερ μους προ στα α τας προς τον Σω τη η ρα

κε κτη με ε θα

Και νυν και α ει και εις τους αι ω νας των

αι ω νων α μην

πο την σην ευ σπλαγ χνι αν κα τα φε

ευ γο μεν Θε ο το κε τας η μων ι κε σι

ας μη πα ρι ι δης εν πε ρι στα σει αλλ εκ

κιν δυ νων λυ τρω σαι η μας μο νη α γνη
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μο νη ευ λο γη με ε νη η η η η

Κ ριε λ ησον (μ΄). ∆ ξα, Κα ν ν. Τ ν Τιμιωτ ραν. ν
ν ματι Κυρ ου, ε λ γησον Π τερ.

Πρ το : "∆ι' ε χ ν", ψ λλομεν τ ξ ς Θεοτοκ ον·

Ἦχος Πα

α αν των προ στα τευ εις α γα θη των

κα τα φευ γον των εν πι ι στει τη κρα ται

α α σου χει ρι αλ λην γαρ ουκ ε χο μεν α

μαρ τω λοι οι προς Θε ον εν κιν δυ νοις και

θλι ψε σιν α ει με σι τει ει αν οι κα

τα καμ πτο με νοι υ πο πται σμα α των πολ

λων Μη τε ερ του Θε ου του υ ψι ι στου

ο θεν σοι προ σπι πτο μεν ρυ σαι πα σης πε ρι
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στα σε ως του ους δου λους σου ου ου
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