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Τῇ 20ῇ Μαρτίου 
Σάββατον Α΄ ἑβδομάδος τῶν νηστειῶν, Ἁγίου Θεοδώρου.

Μνήμη τῶν Ὁσίων Πατέρων ἡμῶν τῶν ἐν τῇ Μονῇ τοῦ 
Ἁγίου Σάββα ἀναιρεθέντων.

Εἰς τὸν Ὄρθρον
Ἦχος Δι

ε ο ο ο ο ος Κυ υ ρι ος και ε πε

φα νεν η μιν ευ λο γη με νος ο ερ χο ο

με νος εν ο νο μα τι Κυ ρι ι ι ου ου

Στ̺χος ˥ξομολογεΓσθε τΰ Κυρ̺έ, ̐τι ˏγαθ̼ς, ̐τι ε˻ς τ̻ν
α˻ίνα τ̻ ˣλεος Α̗το΢. ( Τ̻ ̤ς ˓νω )

Στ̺χος Π̴ντα τ̳ ˣθνη ˟κ̾κλωσ̴ν με, κα̹ τΰ ̑ν̼ματι
Κυρ̺ου ˫μυν̴μην α̗το̾ς.

ε ος Κυ υ ρι ος και ε πε φα νεν η

μιν ευ λο γη με νος ο ερ χο ο με νος εν ο

νο μα τι Κυ ρι ι ι ου

Στ̺χος Παρ̳ Κυρ̺ου ˟γ̶νετο α̜τη, κα̹ ˣστι θαυμαστ̷ ˟ν
̋φθαλμοΓς ˬμίν. ( Τ̻ ̤ς ˓νω )
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ΑΠΟΛΥΤΙΚΙΟΝ  
Ἁγίου Θεοδώρου

Ἦχος Δι
Χρ̾σ. Θεοδοσ̼πουλου

ε γα α λα τα της πι στε ως κα τορ

θω ω μα τα εν τη πη γη της φλο γος ως

ε πι υ δα τος α να πα αυ σε ως ο Α

γι ος Μαρ τυς Θε ο δω ρος η γα α λε το

πυ ρι γαρ ο λο καυ τω θεις ως αρ τος η δυς τη Τρι

α δι προ ση η νε κται ταις αυ του ι κε

σι αις Χρι στε ο Θε ος σω σον τας ψυ χα α

ας η μων
∆̼ξα Πατρ̹..., τ̻ α̗τ̻

ε γα α λα τα της πι στε ως κα τορ

θω ω μα τα εν τη πη γη της φλο γος ως
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ε πι υ δα τος α να πα αυ σε ως ο Α

γι ος Μαρ τυς Θε ο δω ρος η γα α λε το

πυ ρι γαρ ο λο καυ τω θεις ως αρ τος η δυς τη Τρι

α δι προ ση η νε κται ταις αυ του ι κε

σι αις Χρι στε ο Θε ος σω σον τας ψυ χα α

ας η μων
Κα̹ ν΢ν... Θεοτοκ̺ον

αν τα υ περ εν νοι αν παν τα υ περ εν

δο ξα τα σα Θε ο το κε μυ στη ρι α τη

α γνει α ε σφρα γι σμε ε νη και παρ θε

νι α φυ λατ το με ε νη Μη τηρ ε γνω

σθης α ψευ δης Θε ον τε κου σα α λη θι

νον αυ τον ι κε τευ ε σω θη ναι τας ψυ
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χας η μω ω ων

Μετὰ τὴν α΄ στιχολογίαν
Καθίσματα τοῦ Τριωδίου

Ἦχος Γα
π.Κ.Παπαγι̴ννη

γαλ λι α σθε δι και οι ευ φραι

νε σθω τα ου ρα νι α ε πι γη ης γαρ οι

Μαρ τυ ρες α γω νι σα με νοι τον ε χθρον κα

τε πα τη σαν και των ει δω ω λων την πλα α νην

κα τηρ γη σαν σκιρ τα α τω η Εκ κλη σι α

τα νι κη τη ρι α ε ορ τα ζου σα τω α

θλο θε τη και μο νω νι κο ποι ω Χρι στω ω

τω Θε ω τω πα ρε χον τι τω κο σμω το με

γα ε ε λε ε ος
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Στ̺χ. Θαυμαστ̻ς ̌ Θε̻ς ˟ν τοΓς ːγ̺οις α̗το΢, ̌ Θε̻ς ̃σρα̷λ
α̗τ̻ς δ̀σει δ̾ναμιν κα̹ κρατα̺ωσιν τΰ λαΰ α̗το΢
ε̗λογητ̻ς ̌ Θε̼ς.

ης α θε ο ο τη τος των τυ ρα

α αν νων κα τα φρο νη σαν τες και των βα

σα νων το α αλ γος πα ρα βλε ψα με νοι α γι οι

την πι ι στιν την εις Χρι στο ον ουκ ηρ νη σα

σθε δι ο ο ι κε τευ σα τε τον φι

λαν θρω πον Θε ον σω θη ναι τας ψυ χα ας

η η μων

Στ̺χ. ΤοΓς ˘γ̺οις τοΓς ˟ν τΆ γΆ α̗το΢ ˟θαυμ̴στωμεν ̌
Κ̾ριος π̴ντα τ̳ θελ̸ματα α̗το΢ ˟ν α̗τοΓς.

γι οι πρε σβευ σα τε α φε σιν δω ρη

θη η ναι η μιν των πλημ με λη μα α των η

μων και των προ σδο κω με νων δει νων ρυ σθη
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ναι η μας και πι κρου θα να α του δε ο ο

με ε θα

∆̼ξα... Κα̹ ν΢ν... Θεοτοκ̺ον.

ς της η μων α να στα σε ως θη σαυ ρι

σμα τους ε πι σοι πε ποι θο ο τας πα

νυμ νη τε εκ λακ κου και βυ θου πται σμα των

α να γα γε συ γαρ τους υ πευ θυ νους τη α μαρ

τι α ε σω σας τε κου σα την σω τη ρι ι

αν η προ το κου παρ θε νος και εν τω

κω Παρ θε νος και με τα το κον Παρ θε ε

ε ε νος
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Μετὰ τὴν β΄ στιχολογίαν
Καθίσματα τοῦ Ἁγίου Θεοδώρου

Ἦχος Γα
π.Κ.Παπαγι̴ννη

Θε̺ας π̺στεως

ε ων πι ι στε ως ορ θο δο ξι α

πλα νην ε ε σβε σας κα κο δο ξι ας

κα ταρ γη σας των ει δω ω λων το ο α θε ε

ον και ο λο καυ τω μα θει ει ον γε νο με

νος θαυ μα τουρ γι αις δρο σι ι ζεις τα α πε

ρα α τα μαρ τυς εν δο ξε Χρι στον τον Θε ον ι

κε τευ ε δω ρη σα σθαι η μιν το με γα

ε ε λε ε ος

∆̼ξα Πατρ̹..., ̐μοιον

ει ον δω ω ρον σε προς σω τη ρι αν
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πα ση δε ε δω κε τη οι κου με νη ο

εν τοις α θλοις δυ να μω ω σας σε ε Κυ ρι ι ος

τας ψυ χι κας η μων νο ο σους ι ω με

νος και των σω μα των τα πα α θη τρο ο που

με ε νος μαρ τυς Θε ο δω ρε Χρι στον τον Θε ον

ι κε τευ ε δω ρη σα σθαι η μιν το με

γα ε ε λε ε ος

Κα̹ ν΢ν... Θεοτοκ̺ον, ̐μοιον

τον α χω ρη το ον Θε ον εν μη τρα

σου Παρ θε νε α χραν τε ε κυ ο φο ρη

σα σα τον προ αι ω νων εκ Πα τρος αρ ρευ

στως α να τει λα αν τα Λο γον ε νυ πο στα
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το ον και Υι ον ο μο ου σι ον του τον εκ

δυ σω πη η σον συν προ φη η ταις και αι μαρ τυ υ

σιν ο σι οις α σκη ται αις και δι και οις

δου ναι η μιν λυ σιν πλημ με ε λη μα των

Καν˟ν α', ̉δ˗ α', τ͏ν ʲσ˚ων Πατ˖ρων
(˟κ το΢ μηνα̺ου)

˹χος πλ.δ' ̒ Ε˼ρμ̻ς
«˯σμα ˏναπ̶μψωμεν λαο̺, τΰ θαυμαστΰ Θεΰ ˬμίν, τΰ
ˏπαλλ̴ξαντι τ̻ν ̃σρα̷λ δουλε̺ας, ͡δ̷ν ˟πιν̺κιον, ͅδοντες
κα̹ βοίντες· ˛σωμ̶ν σοι τΰ μ̼νέ ∆εσπ̼τ΃».(δ̹ς)

˜γιοι  το΢ Θεο΢, πρεσβε̾σατε ̘π̵ρ ˬμίν.
ˁμνοις τ̷ν θε̼πνευστον πληθ̾ν, τίν ˼ερίν Μαρτ̾ρων
σου, ποθο΢ντι ε̗φημ΅σαι, Χριστ̵ μοι ο̗ραν̼θεν, παρ̴σχου
φίς γν̀σεως, το̾των τα̹ς ˼κεσ̺αις, ̀να μ̶λψω θε̼φθεγκτον
͇σμα.

˜γιοι το΢ Θεο΢, πρεσβε̾σατε ̘π̵ρ ˬμίν.
Ν̼μέ τΰ το΢ Πνε̾ματος σοφο̺, τ̳ μ̶λη κυβερν̸σαντες,
ˬμίν κα̹ τ̳ς α˻σθ̸σεις, ναο̹ ˬγιασμ̶νοι, Θεο΢ ˏνεδε̺χθητε,
Μ̴ρτυρες θεοφ̼ροι· ˟ν ̘μΓν γ̳ρ Χριστ̻ς ˟νηυλ̺σθη.
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˜γιοι το΢ Θεο΢, πρεσβε̾σατε ̘π̵ρ ˬμίν.
ʵλβον τ̻ν φθειρ̼μενον ˟ν γΆ, καταλιπ̼ντες ˜γιοι, κα̹ τ̳
τερπν̳ το΢ β̺ου ̤ς ̏ναρ παριδ̼ντες, Χριστο΢ ͒ρετ̺σασθε,
τ̷ν μ̷ σαλευομ̶νην Βασιλε̺αν, ˲ς ν΢ν ˟μφορεΓσθε.

̟περαγ̺α Θεοτ̼κε,  σίσον  ˬμͶς.
ΚλΓμαξ ˏνεδε̺χθης μυστικ̸, ˰ν, ̃ακ̿β τεθ̶αται, ̌ ˟κλεκτ̻ς
το΢ Θεο΢ ˟ξ ˲ς ˏρρ̸τέ λ̼γέ, προ΅λθεν ̌ ˓σαρκος, σ̴ρξ
ˏτρ̶πτως ̘π̴ρξας, ̘π̵ρ λ̼γον ˟κ σο΢ Θεοτ̼κε.

Καν˟ν α', ̉δ˗ α', το͂ Τριωδ˚ου
ͩδ̷ α' ˹χος δ'

˗νο̺ξω τ̻ στ̼μα μου
˜γιε  το΢ Θεο΢, πρ̶σβευε ̘π̵ρ ˬμίν.

ʲ π̴ντων ˟π̶κεινα, σ̵ τ̷ν ˏρρ̸τως γενν̸σασαν,
ːπ̴ντων προ̶θηκε, τίν ˠαυτο΢ ˟κλεκτίν· ̐θεν σ̸μερον,
τ̻ν το̾του στεφαν̺την, ̘μνο΢ντες Παν̾μνητε, σο̹
προεξ̴ρχομεν.(δ̹ς)

˜γιε  το΢ Θεο΢, πρ̶σβευε ̘π̵ρ ˬμίν.
Τ̻ν μ̶γαν ˟ν Μ̴ρτυσι, τ̻ν ˏθλητ̷ν τ̻ν ̘π̶ρλαμπρον,
τ̻ν ̋νομαστ̼τατον, κα̹ περιβ̼ητον, τ̻ν ˟ν θα̾μασιν, ˏπ
˓κρων γ΅ς ε˻ς ˓κρα, ˟π̺σημον ͅσματι, μ̶λψω Θε̼δωρον.

˜γιε  το΢ Θεο΢, πρ̶σβευε ̘π̵ρ ˬμίν.
ʔμ̶ρα ε̗φρ̼συνος, ˟ν ταΓς πενθ̺μοις ˏν̶τειλε, κα̹ τ̷ν
σκυθρωπ̼τητα, το̾των ˟φα̺δρυνε, προε̼ρτια, προο̺μια
μακρ̼θεν, ˟κλ̴μψασα χ̴ριτι, το΢ θε̺ου Μ̴ρτυρος.

˜γιε  το΢ Θεο΢, πρ̶σβευε ̘π̵ρ ˬμίν.
͈αντ̺ζει καθ̴ρσια, τ̷ν ˥κκλησ̺αν τοΓς ὰμασι, τ̻ ˔γιον
σφ̴γιον, ̎ προσελ̴βετο, ̌ τεθυμ̶νος, κα̹ θ΢μα
δεδεγμ̶νος, τ̻ν ̘περαθλ̸σαντα, τ΅ς θε̺ας δ̼ξης α̗το΢.

̟περαγ̺α Θεοτ̼κε,  σίσον  ˬμͶς.
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ˌραΓον κ˓ν ˓ωρον, τ̻ ˠορτ̴ζειν νεν̼μισται· ˬ γ̳ρ
̤ραΒσασα, τ̳ π̴ντα ∆̶σποινα, κα̹ ν΢ν ˣδειξε, τ΅ς μν̸μης
κοινωνο΢σα, τΰ προκινδυνε̾οντι τα̾της δι' ὰματος.

Καν˟ν β', ̉δ˗ α', το͂ Τριωδ˚ου
ͩδ̷ α' ˹χος β'

̬ς ˟ν ˫πε̺ρέ

˜γιε  το΢ Θεο΢, πρ̶σβευε ̘π̵ρ ˬμίν.
ʲ θαυμαστ̻ς ˟ν ˘γ̺οις ̏ντως Θε̼ς, ˟ν ˟μο̹ θαυμ̴στωσαν,
τ̳ ˟λ̶η σου Χριστ̶, λ̼γον μοι δωρο̾μενος, ̤ς ˓ν, τ̳
θαυμ̴σια το΢ σο΢, α˻ν̶σω Μ̴ρτυρος.

˜γιε  το΢ Θεο΢, πρ̶σβευε ̘π̵ρ ˬμίν.
Τ̻ σταθερ̻ν ˟ν τοΓς ˓θλοις κα̹ καρτερ̼ν, ˟ν τοΓς π̼νοις
ˣδειξας, ˗θλοφ̼ρε το΢ Χριστο΢, τ̻ ταχ̽ δ̵ π̴λιν ˟φ' ˬμͶς,
βοηθε̺ας φανερίν, τ΅ς σ΅ς Θε̼δωρε.

∆̼ξα Πατρ̹...
Τ̷ν ε̗σεβ΅ τίν Πατ̶ρων π̺στιν ψυχ΅ς, τ΅ς α̗το΢ ̌
τ̾ραννος, ˏπωσ̴μενος κακίς, ˏσεβ΅ ˫θ̶λησε βουλ̸ν, τΰ
Θεΰ προσκεκρουκ̿ς, ˏε̹ πορε̾εσθαι.

Κα̹ ν΢ν... Θεοτοκ̺ον
Θεορρημ̼νων προρρ̸σεις π̴λαι ˏνδρίν, ˟π̹ σο̹
πεπλ̸ρωνται, Μητροπ̴ρθενε σαφίς, ̤ς Θε̻ν τεκο΢σαν
ˏληθ΅, κα̹ Θε̻ν ˏληθιν̼ν, ̘περφυίς κα̹ φρικτίς.

Καν˟ν α', ̉δ˗ γ', τ͏ν ʲσ˚ων Πατ˖ρων
(˟κ το΢ μηνα̺ου)

˹χος πλ.δ' ̒ Ε˼ρμ̻ς
«Ο̗ραν̺ας ːψΓδος, ̋ροφουργ̵ Κ̾ριε, κα̹ τ΅ς ˥κκλησ̺ας
δομ΅τορ σ̽ με στερ̶ωσον, ˟ν τΆ ˏγ̴π΃ τΆ σΆ, τίν ˟φετίν
ˬ ˏκρ̼της, τίν πιστίν τ̻ στ̸ριγμα, μ̼νε φιλ̴νθρωπε».(δ̹ς)
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˜γιοι το΢ Θεο΢, πρεσβε̾σατε ̘π̵ρ ˬμίν.
ʤερε̾σαντες ̐λον, τ̻ν ˠαυτίν ˜γιοι, β̺ον ˏκηλ̺δωτον ̐λως,
τΰ παντεπ̼πτ΃ Θεΰ, προσενην̼χατε, ̌λοκαυτ̀ματα θεΓα,
ˠαυτο̽ς κα̹ τ̶λειον, στ̶φανον ˯ρασθε.

˜γιοι το΢ Θεο΢, πρεσβε̾σατε ̘π̵ρ ˬμίν.
Σ̴ββα το΢ Θεοφ̼ρου, ̤ς φοιτητα̹ γν̸σιοι, τ̷ν ˟κ τίν
θορ̾βων ποθ̸σαντες ˏναχ̀ρησιν, ˏνεπιστρ̼φως ̌δ̼ν, τ̷ν
τεθλιμμ̶νην πατο΢ντες, πρ̻ς ζω̷ν ˟φθ̴σατε, τ̸ν
ˏτελε̾τητον.

˜γιοι το΢ Θεο΢, πρεσβε̾σατε ̘π̵ρ ˬμίν.
Γεωργ̸σαντες σπ̼ρον, τ̻ν ˟ν ̘μΓν ̖σιοι, ˟γκαταβληθ̶ντα
το΢ λ̼γου, κα̹ τίν δακρ̾ων ΡοαΓς, ˓γαν ˏρδε̾οντες,
ˠκατοστε̾οντα στ̴χυν, τΰ Θεΰ προσ̴γετε,
καρποφορ̸σαντες.

̟περαγ̺α Θεοτ̼κε,  σίσον  ˬμͶς.
ʅνοικ̸σας Παρθ̶νέ σωματικίς Κ̾ριε, ̧φθης τοΓς
ˏνθρ̀ποις, ̤ς ˣπρεπε θεαθ΅να̺ σε, ˮν κα̹ ˏν̶δειξας, ̤ς
ˏληθ΅ Θεοτ̼κον, κα̹ πιστίν βο̸θειαν, μ̼νε φιλ̴νθρωπε.

Καν˟ν α', ̉δ˗ γ', Τριωδ˚ου
ͩδ̷ γ' ˹χος δ'

Το̽ς σο̽ς ̘μνολ̼γους

˜γιε  το΢ Θεο΢, πρ̶σβευε ̘π̵ρ ˬμίν.
ʣδεΓν τ̷ν ˬμ̶ραν το΢ Υ˼ο΢ σου, ποθίν ̌ χριστ̀νυμος λα̼ς,
ε˻ς τ̾πον τα̾της ∆̶σποινα, ταν΢ν προεορτ̴ζουσι, σ̵
φ̶ρουσαν ̘π̼θεσιν, κα̹ τ̻ν κλειν̻ν ˗θλοφ̼ρον σου.(δ̹ς)

˜γιε  το΢ Θεο΢, πρ̶σβευε ̘π̵ρ ˬμίν.
Νικͷ πͶσι τρ̼ποις τ̳ βελτ̺ω· ̌ μ̶γιστος γ̳ρ ˟ν ˏθληταΓς,
ε˻ς ε̗φροσ̾νην ˯μειψε, τ̷ν το΢ καιρο΢ κατ̸φειαν, τ΅ς
ε̗αγο΢ς τ̻ σ̾ντονον, νηστε̺ας τρ̶ψας ε˻ς ˓νεσιν.
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˜γιε  το΢ Θεο΢, πρ̶σβευε ̘π̵ρ ˬμίν.
Ο˻κεΓον κα̹ πρ̶πον σοι τ̻ δίρον· κα̹ γ̳ρ ˟ξ ο˻κε̺ων
˗θλητ̴· ο̚ς γ̳ρ α̗τ̻ς κατήκισας, ˟ν τα̾τ΃ τΆ μερ̺δι σου,
περιχαρίς τ̳ δίρ̴ σοι, τ̳ τίν ˟πα̺νων προσ̴γομεν.

˜γιε  το΢ Θεο΢, πρ̶σβευε ̘π̵ρ ˬμίν.
Καλλ̺στην κρηπΓδα κατεβ̴λου, ταΓς σαΓς ˏριστε̺αις
˗ριστε΢, τ̻ν θ΅ρα τ̻ν ̋λ̶θριον, τ̻ν π΢ρ κα̹ φ̼νον
πν̶οντα, καταβαλ̿ν ̤ς π̴ρεργον, ̘περφυο΢ς γενναι̼τητος.

̟περαγ̺α Θεοτ̼κε,  σίσον  ˬμͶς.
ʅπλ̸σθην μ̵ν σ̾μπασα Παρθ̶νε, το΢ γνίναι τ̻ν Κ̾ριον ˬ
γ΅, ˟κ σο΢ τΰ Κ̼σμέ φ̴ναντα, ˏλλ̳ τοΓς θε̺οις Μ̴ρτυσι,
χ̴ρις πολλ̷ κρατ̾νασι, δι' ˠαυτίν τ̷ν ˏλ̸θειαν.

Καν˟ν β', ̉δ˗ γ', Τριωδ˚ου
ͩδ̷ γ' ˹χος β'
Ο̗κ ˣστιν ˜γιος

˜γιε  το΢ Θεο΢, πρ̶σβευε ̘π̵ρ ˬμίν.

ʲ πρ̹ν τ΅ς Ε̛ας τοΓς ̣σ̺, ψιθυρ̺σας δολ̺ως, τ̻ν ˗δ̳μ δι'
α̗τ΅ς δ̶, ˏπατ̸σας δολερίς, α̗τ̻ς κα̹ ν΢ν τ̻ν ˻̼ν, τ΅ς
κακ̺ας πρ̻ς ˏπ̴την κ̶χυκε.

˜γιε  το΢ Θεο΢, πρ̶σβευε ̘π̵ρ ˬμίν.
Τ̻ν δ̼λον έχε κατ' α̗το΢, ˣτρεφε τ̷ν μαν̺αν, κατ̳ τίν
ε̗θηνο̾ντων, καιρ̻ν ˟ζ̸τει ε̗θ΅, καθ' ̎ν τ̻ μΓσος τελεΓν,
˟μελ̶τα, ̌ παρανομ̀τατος.

∆̼ξα Πατρ̹...
Τίν ˬμερίν ˬ ˏπαρχ̸, τίν ːγ̺ων ˟π̶στη Νηστειίν, ˟ν α̂ς
˔πας, Χριστιαν̻ς ˠαυτ̼ν, δι' ˟γκρατε̺ας πολλ΅ς, ˟κκαθα̺ρει,
π̴ντων ˏπεχ̼μενος.
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Κα̹ ν΢ν... Θεοτοκ̺ον
ʅλπ̹ς το΢ Κ̼σμου κραται̴, σκ̶πη κα̹ προστασ̺α,
Παναγ̺α Παρθ̶νε, μ̷ παρ̺δ΃ς ˏγαθ̷ τ̷ν δ̶ησιν ο˻κετίν,
τίν ˟κ π̼θου, σ˕ μακαριζ˜ντων ɯε˚.

Μεσώδια Καθίσματα Τριωδίου
˹χος πλ. δ'

Τ̷ν Σοφ̺αν κα̹ Λ̼γον

Θεϊκ̷ν παντευχ̺αν ˏναλαβ̀ν, κα̹ ε˻δ̀λων τ̷ν πλ̴νην
καταβαλ̀ν, ˗γγ̶λους δι̸γειρας, ε̗φημεΓν το̽ς ˏγίν̴ς σου·
τΰ γ̳ρ θε̺έ π̼θέ, τ̻ν νο΢ν πυρπολο̾μενος, το΢ ˟ν πυρ̹
θαν̴του, στερρίς κατεφρ̼νησας· ̐θεν φερων̾μως, τοΓς
α˻το΢σ̺ σε ν̶μεις, τ̳ θεΓα δωρ̸ματα, ˻αμ̴των χαρ̺σματα.
˗θλοφ̼ρε Θε̼δωρε, πρ̶σβευε Χριστΰ τΰ Θεΰ, τίν
πταισμ̴των ˓φεσιν δωρ̸σασθαι, τοΓς ˠορτ̴ζουσι π̼θέ,
τ̷ν ːγ̺αν μν̸μην σου.

∆̼ξα Πατρ̹...
Μαξιμ̺νου θωπε̺αις μ̷ ˟κλυθε̺ς, το΢ Χριστο΢ δ̵ τοΓς λ̼γοις
ˏνδρειωθε̺ς, ε˻δ̀λων τ̳ τεμ̶νη, ˟ν πυρ̹ ˏπετ̶φρωσας,
ˏθλητικίς νικ̸σας, καλίς τ̻ν ˏντ̺παλον, προφητικίς
δι΅λθες, τ̻ π΢ρ ̤ς ˟ν ̜δατι· ̐θεν ˟παξ̺ως, ˏμοιβ̷ν τίν
ˏγ̀νων, πηγ̴ζεις ˻̴ματα, τοΓς α˻το΢σιν ˟κ π̺στεως.
˗θλοφ̼ρε Θε̼δωρε, πρ̶σβευε Χριστΰ τΰ Θεΰ, τίν
πταισμ̴των ˓φεσιν δωρ̸σασθαι, τοΓς ˠορτ̴ζουσι π̼θέ,
τ̷ν ːγ̺αν μν̸μην σου.

Κα̹ ν΢ν... Θεοτοκ̺ον
ˌς παν̴μωμος Ν̾μφη το΢ Ποιητο΢, ̤ς ˏπε̺ρανδρος
Μ̸τηρ το΢ Λυτρωτο΢, δοχεΓον ̤ς ̘π̴ρχουσα, το΢ ̟ψ̺στου
Παν̾μνητε ˏνομιίν με ̏ντα, α˻σχρ̻ν καταγ̀γιον κα̹ ˟ν
γν̀σει γεν̼μενον, τοΓς δα̺μοσι πα̺γνιον, σπε΢σον κα̹ τ΅ς
το̾των, κακουργ̺ας με Ρ΢σαι, λαμπρ̻ν ο˻κητ̸ριον, δι'
ˏρετ΅ς ˏπαρτ̺σασα, φωτοδ̼χε ˏκ̸ρατε, δ̺ωξον τ̻ ν̶φος
τίν παθίν, κα̹ τ΅ς ˓νω λαμπρ̼τητος ˏξ̺ωσον, κα̹
ˏκιβδ̸λου α˿γλης, φωτ˛ς ɯνεσπ˖ρου σου.
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Κοντ˔κιον Τριωδ˚ου
˹χος πλ. δ'
Α̗τ̼μελον

Π̺στιν Χριστο΢ ̤σε̹ θ̀ρακα, ˣνδον λαβ̿ν ˟ν καρδ̺ʹ σου,
τ̳ς ˟ναντ̺ας δυν̴μεις κατεπ̴τησας Πολ̾αθλε, κα̹ στ̶φει
ο̗ραν̺έ ˟στ̶φθης α˻ων̺ως, ˄ς ɯ˘ττητος.

̒ Όκος
Τ̻ν ˟ν θρ̼νέ φωτ̻ς ˟ποχο̾μενον, ε̗χαρ̺στως ˟ν π̺στει
̘μνο΢μ̶ν σε, ̐τι δ̀ρημα θεΓον δεδ̀ρησαι, τ̻ν γενναΓον
τοΓς ˓θλοις Θε̼δωρον, τ̻ν ˟ν τΰ β̺έ τρισμακ̴ριστον, ̤ς
̘π̶ρμαχον ̏ντα τ΅ς ˏληθε̺ας, ε̗σεβεΓ λογισμΰ κεκτημ̶νος
Χριστ̼ν, ˏνεδε̺χθη κραται̻ς νικητ̷ς κατ̳ το΢ δολερο΢, ˄ς
ɯ˘ττητος.

Σ Υ Ν Α Ξ Α Ρ Ι Ο Ν
ΤΆ Κ' το΢ α̗το΢ μην̼ς, Μν̸μη τίν ˘γ̺ων ˗ββ̴δων τίν
ˏναιρεθεντων ̘π̻ τίν Μα̾ρων ˟ν τΆ ΜονΆ το΢ ˘γ̺ου
Σ̴ββα το΢ ˴γιασμ̶νου.

ΤΆ α̗τΆ ˬμ̶ρʹ, Μν̸μη το΢ ̒σ̺ου Πατρ̻ς ˬμίν κα̹
̒μολογητο΢ Νικ̸τα, ˥πισκ̼που ˗πολλωνι̴δος.

ΤΆ α̗τΆ ˬμ̶ρʹ, Μν̸μη τίν ˘γ̺ων ˠπτ̳ Μαρτ̾ρων
γυναικίν, τίν ˟ν ˗μινσΰ, ˗λεξανδρε̺ας, Κλαυδ̺ας,
Ε̗φρασ̺ας, Ματρ̀νης, ̃ουλιαν΅ς, Ε̗φημ̺ας, κα̹ Θεοδοσ̺ας.

ΤΆ α̗τΆ ˬμ̶ρʹ, ̌ ˔γιος Μ̴ρτυς Ψοδιαν̻ς ξ̺φει τελειο΢ται.

ΤΆ α̗τΆ ˬμ̶ρʹ, ̌ ˜γιος ˗κ̾λας ̌ ˩παρχος ξ̺φει τελειο΢ται.

ΤΆ α̗τΆ ˬμ̶ρʹ, ̌ ˜γιος Λολλ̺ων πυγμαΓς βαλλ̼μενος
τελειο΢ται.
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ΤΆ α̗τΆ ˬμ̶ρʹ, ̌ ˜γιος ˥μμανου̷λ ξ̺φει τελειο΢ται.

̘π̼μνειμα το΢ Τριωδ̺ου
ΤΆ α̗τΆ ˬμ̶ρʹ, Σαββ̴τέ τ΅ς πρ̀της ˦βδομ̴δος τίν
Νηστειίν, τ̻ δι̳ τίν Κολλ̾βων παρ̴δοξον θα΢μα το΢
ːγ̺ου κα̹ ˟νδ̼ξου Μεγαλομ̴ρτυρος Θεοδ̀ρου το΢ Τ̸ρωνος
ˠορτ̴ζομεν.

Στ̺χοι
ΤροφΆ κολλ̾βων, ˠστιͷ Τ̸ρων π̼λιν,
Τροφ̷ν τιθε̹ς ˓πρακτον, ˫λιγισμ̶νην.

ΤαΓς α̗το΢ πρεσβε̺αις, ̌ Θε̼ς, ˟λ̶ησον, κα̹ σίσον ˬμͶς.
˗μ̸ν.

ΚΑΤΑΒΑΣΙΕΣ  
Χρύσανθου Θεοδοσόπουλου

Ἦχος Βου

ε∆Η Α΄

νοι οι ξω το στο μα μου και πλη ρω θη

σε ται πνευ μα τος και λο γον ε ρευ ξο μαι τη

βα σι λι δι Μη τρι και ο φθη σο μαι αι

αι φαιδρως πα νη γυ υ ρι ζων και α σω γη θο

με νος τα αυ της τα θαυ μα τα
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ε∆Η Γ΄

ους σου ους υ μνο λο γους Θε ο το κε

ως ζω ω σα και α φθο νος πη γη η η θι

α σον συγ κρο τη σαν τας πνευ μα τι κον στε ρε

ω ω σον και εν τη θει α δο ξη σου
Α΄

χορ̻ς

στε φα νων δο ο ξης α ξι ω σον

ε∆Η ∆΄

ην α νε ξι χνι α στον θει ει αν βου

λην της εκ της Παρ θε νου σαρ κω ω σε ε ως

σου του υ ψι στου ο προ φη της Αβ βα κουμ

κα τα νο ων ε κραυ γα ζε δο ξα τη δυ να

α μει σου Κυ ρι ε
ε∆Η Ε΄

ξε στη τα συμ παν τα ε πι τη θει α
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δο ξη σου συ υ γαρ α πει ρο γα με Παρ θε νε

ε σχες εν μη η τρα τον ε πι πα αν των

Θε ον και τε ε το κας α χρο νον Υι ο ον

πα σι τοις υ μνου σι σε ε σω τη ρι αν

βρα βευ ον τα
ε∆Η ΣΤ΄

ην θει αν τα αυ την και παν τι μον τε λουν

τες ε ορ τη η ην οι θε ο φρο νες της Θε ο

μη το ρος δευ τε τας χει ει ρας κρο τη σω

μεν τον εξ αυ της τε χθε ε εν τα Θε ον δο ξα

ζον τες
ε∆Η Ζ΄

υκ ε λα α τρε ευ σαν τη κτι σει οι θε ο φρο
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νες πα ρα τον κτι ι σα αν τα αλ λα πυ

ρος α πει λην αν δρει ως πα τη σαν τες χαι ρον

τες ε ψαλ λον Υ περ υ υ μνη η τε ο των

Πα τε ρων Κυ ρι ος και Θε ος ευ λο γη

το ο ο ος ει
ε∆Η Η΄

Αι νου μεν ευ λο γου μεν προ ο σκυ νου ου

μεν τον Κυ ρι ον

αι αι δας ευ α γεις εν τη κα μι νω

ο το ο κος της Θε ο το κου δι ε σω σα

το το τε μεν τυ που με νος νυν δε

ε νερ γου με ε νος την οι κου με νην α πα

σαν α γει ρει ψα αλ λου ου σαν τον Κυ ρι
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ο ο ον υ μνει τε τα α ερ γα και υ

περ υ ψου ου τε εις παν τας τους αι ω ω

να α α α α α α α ας

ΤΙΜΙΩΤΕΡΑ

Με γα λυ νει η ψυ χη μου τον Κυ ρι

ον και η γαλ λι α σε το πνευ μα μου ε

πι τω Θε ω ω τω Σω τη ρι μου

ην τι μι ω τε ε ραν των Χε ρου βειμ

και εν δο ξο τε ραν α συγ κρι τως των Σε ρα

φειμ την α δι α φθο ο ρως Θε ο ον Λο

ο γον τε κου σαν την ον τως Θε ο το ο κον

σε με γα λυ νο μεν
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Ο τι ε πε βλε ψεν ε πι την τα πει

νω σιν της δου λης αυ του ι δου γαρ α

πο του νυν μα κα ρι ου σι με πα σαι αι γε

νε αι

ην τι μι ω τε ε ραν των Χε ρου βειμ

και εν δο ξο τε ραν α συγ κρι τως των Σε ρα

φειμ την α δι α φθο ο ρως Θε ο ον Λο

ο γον τε κου σαν την ον τως Θε ο το ο κον

σε με γα λυ νο μεν

Ο τι ε ποι η σε μοι με γα λει α ο

δυ να τος και Α γι ον το ο νο μα αυ

του και το ε λε ος αυ του εις γε νε
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αν και γε νε αν τοις φο βου με νοις αυ τον

ην τι μι ω τε ραν των Χε ρου βιμ και εν

δο ξο τε ραν α συγ κρι τως των Σε ρα φειμ την

α δι α φθο ρως Θε ο ον Λο ο γον τε

κου ου σαν την ον τως Θε ο το ο κον σε με γα

λυ νο μεν

Ε ποι η σε κρα τος εν βρα χι ο νι

αυ του δι ε σκορ πι σεν υ πε ρη φα

νους δι α νοι α καρ δι ας αυ των

ην τι μι ω τε ραν των Χε ρου βιμ και εν

δο ξο τε ραν α συγ κρι τως των Σε ρα φειμ την

α δι α φθο ρως Θε ο ον Λο ο γον τε
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κου ου σαν την ον τως Θε ο το ο κον σε με γα

λυ νο μεν

Κα θει λε δυ να στας α πο θρο νων και

υ ψω σε τα πει νους πει νων τας ε νε πλη σεν

α γα θων και πλου τουν τας ε ξα πε στει λε κε

νους νου ους Την τι μι ω
*

ην τι μι ω
*

τε ραν των Χε ρου βιμ και

εν δο ξο τε ραν α συγ κρι τως των Σε ρα φειμ

την α δι α φθο ο ρως Θε ο ον Λο ο γον τε

κου ου σαν την ον τως Θε ο το κον σε ε

με γα λυ νο μεν

Αν τε λα βε το Ισ ρα ηλ παι δος αυ
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του μνη σθη ναι ε λε ους κα θως ε λα

λη σε προς τους Πα τε ρας η μων τω Α

βρα αμ και τω σπερ μα τι αυ του ε ως αι

ω νος

ην τι μι ω τε ραν των Χε ρου βιμ και εν

δο ξο τε ραν α συγ κρι τως των Σε ρα φειμ την

α δι α φθο ο ρως Θε ο ον Λο ο γον τε κου

ου σαν την ον τως Θε ο το κον σε ε με γα

λυ νο μεν
ε∆Η Θ΄

πας γη γε νης σκιρ τα τω τω πνευ μα τι λαμ

πα δου χου με νος πα νη γυ ρι ζε ε τω ω

δε α υ λων νο ο ων φυ σις γε ραι ρου
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σα τα ι ε ρα θαυ μα σι α της Θε ο

μη η το ο ο ρος και βο α α α α τω ω

χαι ροις παμ μα κα ρι στε Θε ο το

κε Αγ νη α ει παρ θε νε ε ε ε ε

Ἐξαποστειλάρια Τριωδίου

Ἦχος Δι
π.Κ.Παπαγι̴ννη

ΤοΓς ΜαθηταΓς

τε φα νη φο ο ρος α α γι ε πα

ρε στως συ υν αγ γε ε λοις τω του Χρι στου

ου νυν βη η μα τι και φω τος του ου ε

κει ει θεν πλη ρου με νος α θλο φο ο ρε

την ει ρη νη ην τω κο ο σμω α δι α

λει ει πτως πρε ε σβευ ε και η η μιν σω ω τη
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ρι ι αν τοις ευ σε βω ω ω ω ως την φω

σφο ρον μνη μην σου ε ε κτε λου ου σι Θε

ο δω ρε πα νο ο ολ βι ε μαρ τυς η γλα

α ι σμε ε νε ε

Θεοτοκ̺ον, ̐μοιον

ν τη γα στρι ι σου Κυ υ ρι ος

α πολ λυ με ε νον κο ο σμον φθο ρας α

να α κα λε ε σα σθαι βου λη η θεις ω ωσ

περ οι οι δεν ε σκη νω σε Θε ε ο

το ο κε σω τη ρι α αν ουν πα αν τες

ευ ρον τες ε εκ βο ω ω μεν σοι Χαι

ρε το του ου αγ γε ε λου παν ευ κλε ε ε ε
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ε ες γυ ναι ξιν εν πα σαις ευ λο ο γη

με ε νη και γαρ χα ρα αν ε κυ υ η

σας πα ση τη οι οι κου με ε νη η

ΠΑΣΑΠΝΟΑΡΙΑ
Ἦχος Πα

ε ε ε α σα πνο η αι νε σα α τω

το ον Κυ υ υ ρι ι ι ι ον αι νει

τε τον Κυ ρι ον εκ τω ω ων ου ρα α νων

αι νει τε α αυ το ο ον εν τοι οις υ

ψι ι ι ι στοις Σοι πρε ε ε πει υ

υ μνος τω ω ω ω Θε ε ε ε ω

ι νει τε αυ το ον πα α αν τες οι Α αγ

γε ε λοι οι οι α α α αυ του αι νει ει
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ει τε α αυ τον πα σαι αι δυ να α α

μεις α αυ του ου Σοι πρε ε ε πει υ

υ μνος τω ω ω ω Θε ε ε ε ω

Στιχηρὰ προσόμοια Ἁγίου Θεοδώρου

Ἦχος ὁ αὐτὸς
π.Κ.Παπαγι̴ννη

Τίν ο̗ραν̺ων ταγμ̴των

Αι νει τε αυ τον ε πι ταις δυ να στει αις

αυ του αι νει τε αυ τον κα τα το πλη

θος της με γα λω συ νης αυ του

ον α ρι στε α της α α νω στρα το λο

γι ι ας πι στοι ως καρ τε ρον ο πλι την της

η μων ευ σε βει ας συμ φω νως συν ελ θον

τες ω δαις μυ στι καις ευ φη μη η σω μεν λε γον
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τες α ξι ο θαυ μα στε μαρ τυς του Ι

η σου ευ χου υ περ των τι μω ων τω ων σε

Α νει τε αυ τον εν η χω σαλ πιγ γος

αι νει τε αυ τον εν ψαλ τη ρι ω και κι

θα α ρα

η φε ρω νυ μω σου κλη η σει δω ρον Θε

ου ου α λη θως τοις θλι βο με νοις πα σι

θυ μη δι α ε δο θης Θε ο δω ρε τρισ μα

καρ πας γαρ τω σω προσ πε λα ζων να ω ω

α λη θως μετ ευ φρο συ νης λαμ βα α νων

τας α μοι βας των θαυ μα των σου γε ραι αι ρει

Χρι στο ον
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Αι νει τε αυ τον εν τυμ πα νω και χο

ρω αι νει τε αυ το ον εν χορ δαι αις και

ορ γα α νω

ης ευ σε βει ας τον πλου ου τον και την

λαμ προ ο τη η τα α θλη τι κοις κα μα

τοις σε αυ τω θη σαυ ρι σας πα σαν την ι

σχυν σου δω ρον δε κτον τω Θε ω ω προ σε

νη νο χας α να πλη ρων εν τοις α α θλοις με

τα σπου δης θε ο δω ρη τον σου προ οσ χλη η

σιν

Αι νει τε αυ τον εν κυμ βα λοις ευ η χοις
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αι νει τε αυ τον εν κυμ βα λοις αλ λα λαγ

μου πα σα πνο η αι νε σα τω τον Κυ ρι ον

η παμ φα ει ει πα νη γυ υ ρει του θει ου

μα αρ τυ υ ρος ευ ω χη θω μεν παν τες και

πι στως ευ φραν θω μεν φι λε ορ τοι τι μων

τες φαι δραν ε ορ την της αυ του ου τε λει ω

σε ως α σμα τι κως α νυ μνου ουν τες τον

Ι η σουν τον δο ξα σαν τα την μνη η μην αυ

του
∆ΟΞΑΣΤΙΚΟΝ ΑΓΙΟΥ ΘΕΟ∆ΩΡΟΥ  

Στεφάνου Λαμπαδαρίου

Ἦχος Πα

ε ε Δο ο ο ξα Πα α τρι ι ι ι και Υι υι
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ω και Α γι ι ω Πνε ευ μα α α τι

γι ω συ νη ης δω ω ω ρε ε

α και πλου τος θει ει ει α ας ζω ω ω

ης πε φα νε ε ρω ω σαι τω κο ο σμω ω

ω Θε ο ο δω ω ω ω ρε Χρι στος γα αρ

σου ου ου σο ο φε την μνη η η μη η ην ε

δο ο ξα α α α σεν εν η συμ φω νως

οι πι ι στοι γε γη θο ο τε ε ες υ υ

μνου ου ου μεν τους α γω ω να ας των πο ο

ο νω ω ω ων σου
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ἕτερον ∆οξαστικὸν 
Χρύσανθου Θεοδοσόπουλου

Ἦχος Πα

ε ε Δο ο ο ξα Πα α τρι ι ι ι και Υι υι

ω και Α γι ι ω Πνε ευ μα α α τι

γι ω συ νη ης δω ρε α και πλου

τος θει ει ει ει ας ζω ω ω ης πε φα

νε ε ρω ω ω σαι τω κο ο σμω ω ω Θε

ο ο ο δω ω ω ω ρε Χρι στο ος γα

αρ σου ου ου σο φε την μνη η μη ην ε δο ο

ο ο ξα α α α σεν εν η συμ φω ω νω

ως οι οι οι πι στοι γε γη θο τε ε ε

ες υ υ υ μνου ου ου ου με εν τους α γω

ω να ας των πο ο ο νω ω ω ων σου
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Θεοτοκίον

Και νυν και α ει και εις τους αι ω νας των

αι ω νων α μην

ε ο το κε συ ει η αμ πε λος η α

λη θι νη η βλα στη σα σα τον καρ πον της

ζω ης σε ι κε τευ ο μεν πρε σβευ ε ∆ε σποι

να με τα του α α θλο φο ρου και παν των

των Α γι ων ε λε η θη ναι τας ψυ

χα ας η μω ω ων

∆ΟΞΟΛΟΓΙΑ ΜΕΓΑΛΗ
Χρύσανθου Θεοδοσόπουλου

Ἦχος Πα

ο ξα σοι τω δει ξαν τι το φως δο ξα εν

υ ψι ι στοις Θε ω και ε πι γης ει ρη
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νη η εν αν θρω ποις ευ δο κι α

μνου μεν σε ευ λο γου μεν σε προ σκυ

νου μεν σε δο ξο λο γου μεν σε ευ χα ρι στου

μεν σοι δι α την με γα λην σου δο ξαν

υ ρι ε Βα σι λευ ε που ρα νι ε Θε ε

ε Πα τερ Παν το κρα τορ Κυ ρι ε Υι ε μο νο

γε νες Ι η σου Χρι στε ε και Α γι ον

Πνευ μα

υ ρι ε ο Θε ος ο α μνος του Θε ου

ο Υι ο ος του Πα τρος ο αι ρων την α μαρ

τι ι αν του κο σμου ε λε η σον η μας ο

αι ρων τας α μαρ τι ι ας του κο σμου
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ροσ δε ξαι την δε η σιν η μων ο κα θη

με νος εν δε ξι α του Πα τρο ος και ε λε η

σον η μας

τι συ ει μο νος Α γι ος συ ει μο

νος Κυ ρι ος Ι η σους Χρι στος εις δο ξαν Θε

ου Πα τρος α μην

αθ ε κα στην η με ραν ευ λο γη σω

σε και αι νε σω το ο νο μα σου εις τον αι

ω να και εις τον αι ω να του αι ω νος

α τα ξι ω σον Κυ ρι ε εν τη η με

ρα ταυ τη α να μαρ τη τους φυ λα χθη ναι η

μας
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υ λο γη τος ει Κυ ρι ε ο Θε ος

των Πα τε ρων η μων και αι νε τον και

δε δο ξα σμε ε νον το ο νο μα α σου εις

τους αι ω νας α μην

ε νοι το Κυ ρι ε το ε λε ος σου εφ η

μας καθ α περ ηλ πι σα μεν ε πι σε

υ λο γη τος ει ει Κυ ρι ε ε δι δα

ξον με τα δι και ω μα τα σου
(δ̹ς)

υ λο γη τος ει ει Κυ ρι ε δι δα ξον

με τα δι και ω μα τα α α σου

υ ρι ε κα τα φυ γη ε γε νη θης η μιν

εν γε νε α και γε νε α ε γω ει ει πα
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Κυ ρι ε ε λε η σον με ι α σαι την ψυ

χην μου ου ο τι η μαρ τον σοι

υ ρι ε προς σε κα τε φυ γον δι δα ξον

με του ποι ειν το θε λη μα σου ο τι συ ει

ο Θε ος μου

τι πα ρα σοι πη γη ζω ης εν τω φω

τι σου ο ψο με θα φως

α ρα τει νον το ε λε ος σου ου τοις γι

νω σκου σι σε

γι ος ο Θε ος Α γι ος Ι σχυ ρος

Α γι ος α θα να τος ε λε η σον η μας
(τρ̹ς)

ο ξα Πα τρι ι και Υι ω και Α γι ω
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Πνευ μα τι

αι νυ υν και α ει και εις τους αι ω νας

των αι ω νων α μην

γι ος α θα να τος ε λε η σον η μας

α γι ος ο ο ο Θε ος Α

α α α α γι ι ι ος Ι ι ι σχυ ρος

Α α γι ο ο ος Α θα α α α α α

να α α α τος ε λε ε η σο ο

ον η η μα α ας

ΑΠΟΛΥΤΙΚΙΟΝ  
Ἁγίου Θεοδώρου

Ἦχος Δι

ε γα α λα τα της πι στε ως κα τορ
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θω ω μα τα εν τη πη γη της φλο γος ως

ε πι υ δα τος α να πα αυ σε ως ο Α

γι ος Μαρ τυς Θε ο δω ρος η γα α λε το

πυ ρι γαρ ο λο καυ τω θεις ως αρ τος η δυς τη Τρι

α δι προ ση η νε κται ταις αυ του ι κε

σι αις Χρι στε ο Θε ος σω σον τας ψυ χας η

μω ω ων
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ΕΙΣ ΤΗΝ ΘΕΙΑΝ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΝ
ΚΥΡΙΕ ΕΛΕΗΣΟΝ

Ἦχος νη

Α μην

1.

υ ρι ε ε λε ε η σον

2.

υ ρι ε ε λε ε ε η σον

3.

υ ρι ε ε λε ε ε η σον

4.

υ ρι ε ε λε ε ε η η σον

5.

υ ρι ε ε λε ε ε η σον

6.

υ ρι ε ε λε ε ε η σον

7.

υ ρι ε ε ε λε η σον
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8.

υ ρι ε ε ε λε η σον

9.

υ ρι ε ε λε η σον

10.

υ ρι ε ε λε ε η σον

11.

υ ρι ε ε λε ε η σον

12.

υ ρι ε ε λε ε η σον

περ Α γι α Θε ο το κε

σω ω σον η μας

οι Κυ ρι ε
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ΑΝΤΙΦΩΝΑ

Ἦχος Δι

Ἀντίφωνον Α΄

Α μην

Στ˚χος Α΄ ˗γαθ̻ν τ̻ ˟ξομολογεΓσθαι τΰ Κυρ̺έ, κα̹
ψ̴λλειν τΰ ̋ν̼ματ̺ σου, ̡ψιστε.

Στ˚χος Β΄ Το΢ ˏναγγ̶λλειν τΰ πρωΑ τ̻ ˣλε̼ς σου, κα̹ τ̷ν
ˏλ̸θει̴ν σου κατ̳ ν̾κτα.

αις πρε σβει αις της Θε ο το κου Σω τερ

σω σον η μας

Στ˚χος Γ΄ ̖τι ε̗θ̽ς Κ̾ριος ̌ Θε̻ς ˬμίν, κα̹ ο̗κ ˣστιν
ˏδικ̺α ˟ν α̗τΰ.

αις πρε σβει αις της Θε ο το ο κου

Σω τερ σω σον η μα α ας
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Ἀντίφωνον Β΄

Α μην

Στ˚χος Α΄ ∆ε΢τε ˏγαλλιασ̀μεθα τΰ Κυρ̺έ, ˏλαλ̴ξωμεν
τΰ Θεΰ τΰ Σωτ΅ρι ˬμίν.

Στ˚χος Β΄ Προφθ̴σωμεν τ̻ πρ̼σωπον α̗το΢ ˟ν
˟ξομολογ̸σει κα̹ ˟ν ψαλμοΓς ˏλαλ̴ξωμεν α̗τΰ.

ω σον η μα ας Υι ε ε Θε ου ο

εν Α γι ι οι οις θαυ μα τος ψαλ λον τας

σοι αλ λη λου ου ι α

Στ˚χος Γ΄ ̖τι Θε̻ς μ̶γας Κ̾ριος κα̹ βασιλε̽ς μ̶γας ˟π̹
πͶσαν τ̷ν γ΅ν.

ω σον η μα ας Υι ε Θε ου ο εν

Α γι ι οι οις θαυ μα τος ψαλ λον τας σοι

αλ λη λου ου ι α
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ὁ Μονογενὴς

Δο ξα Πα τρι και Υι ω και Α γι

ω Πνευ μα τι Και νυν και α ει και εις

τους αι ω νας των αι ω ων α μην

Μο νο γε νης Υι ο και Λο γος

του Θε ου α θα να τος υ πα α αρ αρ

χων και κα τα δε ξα με νος δι α

την η με τε ραν σω τη ρι ι αν σαρ κω

θη ναι εκ της α γι ας Θε ο το κου και

α ει παρ θε νου Μα ρι ας α τρε πτως εν αν

θρω πη σας σταυ ρω θεις τε Χρι στε ο Θε

ος θα να τω θα να τον πα τη σας εις

ων της Α γι ας Τρι α δος συν δο ξα ζο
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ο με νος τω Πα τρι και τω Α γι ω Πνευ μα τι

σω σον η μα α ας

Ἀντίφωνον Γ΄
Ἦχος Δι

Στ˚χος ΤοΓς ːγ̺οις ˟ν τΆ γΆ α̗το΢ ˟θαυμ̴στωσεν ̌ Κ̾ριος.

ε γα α λα τα της πι στε ως κα τορ

θω ω μα τα εν τη πη γη της φλο γος ως

ε πι υ δα τος α να πα αυ σε ως ο Α

γι ος Μαρ τυς Θε ο δω ρος η γα α λε το

πυ ρι γαρ ο λο καυ τω θεις ως αρ τος η δυς τη Τρι

α δι προ ση η νε κται ταις αυ του ι κε

σι αις Χρι στε ο Θε ος σω σον τας ψυ χας η

μω ω ων
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Εἰσοδικὸν

Ἦχος Δι

ευ τε προ σκυ νη σω μεν και προσ πε ε

σω ω μεν Χρι στω Ðω σον η μα ας Υι

ε ε Θε ου ο εν Α γι ι οι οις θαυ μα

τος ψαλ λον τας σοι αλ λη λου ου ι α

Ἀπολυτίκιον τοῦ Ἁγίου

Ἦχος Δι

ε γα α λα τα της πι στε ως κα τορ

θω ω μα τα εν τη πη γη της φλο γος ως

ε πι υ δα τος α να πα αυ σε ως ο Α

γι ος Μαρ τυς Θε ο δω ρος η γα α λε το

πυ ρι γαρ ο λο καυ τω θεις ως αρ τος η δυς τη Τρι
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α δι προ ση η νε κται ταις αυ του ι κε

σι αις Χρι στε ο Θε ος σω σον τας ψυ χα α

ας η μων

Ἀπολυτίκιον τοῦ Ναοῦ

Κοντάκιον

Ἦχος Δι

ρο στα σι α των Χρι στι α νων α κα

ται αι σχυν τε με σι τει α προς τον ποι η

την α με τα α θε τε μη πα ρι ι δης α μαρ

τω λων δε η σε ων φω νας αλ λα προ φθα

σον ως α γα θη εις την βο η θει αν η μων

των πι στως κραυ γα ζο ον των σοι τα χυ νον

εις πρε σβει αν και σπευ σον εις ι κε σι ι
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αν η προ στα τευ ου σα α ει Θε ο το

κε των τι μων των σε ε ε

το΢ ˘γ̺ου
Προκε̺μενον ˹χος βαρ̽ς

Ε̗φρανθ̸σεται δ̺καιος ˟ν Κυρ̺έ.
Στ̺χ. Ε˻σ̴κουσον, ̌ Θε̼ς, τ΅ς φων΅ς μου.
Πρ̻ς Τιμ̼θεον Β΄ ˥πιστολ΅ς Πα̾λου

Τ̶κνον Τιμ̼θεε, ˟νδυναμο΢ ˟ν τΆ χ̴ριτι τΆ ˟ν Χριστΰ ͿΙησο΢,
κα̹ ˒ ˯κουσας παρͿ ˟μο΢ δι̳ πολλίν μαρτ̾ρων, τα΢τα
παρ̴θου πιστοΓς ˏνθρ̀ποις, ὸτινες ˼κανο̹ ˣσονται κα̹
ˠτ̶ρους διδ̴ξαι. Σ̽ ο̝ν κακοπ̴θησον ̤ς καλ̻ς στρατὶτης
̃ησο΢ Χριστο΢. Ο̗δε̹ς στρατευ̼μενος ˟μπλ̶κεται ταΓς το΢
β̺ου πραγματε̺αις, ̀να τΰ στρατολογ̸σαντι ˏρ̶σ΃. ˥̳ν δ̵
κα̹ ˏθλΆ τις, ο̗ στεφανο΢ται, ˟̳ν μ̷ νομ̺μως ˏθλ̸σ΃. Τ̻ν
κοπιίντα γεωργ̻ν δεΓ πρίτον τίν καρπίν μεταλαμβ̴νειν.
Ν̼ει ̎ λ̶γω· δήη γ̴ρ σοι ̌ Κ̾ριος σ̾νεσιν ˟ν πͶσι.
Μνημ̼νευε ̃ησο΢ν Χριστ̻ν ˟γηγερμ̶νον ˟κ νεκρίν, ˟κ
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δ̶δεται. ∆ι̳ το΢το π̴ντα ̘πομ̶νω δι̳ το̽ς ˟κλεκτο̾ς, ̀να
κα̹ α̗το̹ σωτηρ̺ας τ̾χωσι τ΅ς ˟ν Χριστΰ ̃ησο΢ μετ˓
δ˜ξης αʛων˚ου.

˗λληλο̾ϊα ˹χος δ'
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