
ΟΡΘΡΟΣ ΚΥΡΙΑΚΗΣ

Ἦχος

ω ννου Πρωτοψ λτου

ε ος Κυ ρι ος και ε πε φα α νεν η

η μιν ευ λο γη με νος ο ε ερ χο με νος

εν ο νο μα τι Κυ υ ρι ου

Στ χος ξομολογε σθε τ Κυρ , τι γαθ ς, τι ε ς τ ν
α να τ λεος Α το . (τ ς νω)

Στ χος Π ντα τ θνη κ κλωσ ν με, κα τ ν ματι
Κυρ ου μυν μην α το ς.

ε ος Κυ ρι ος και ε πε φα α νεν η

η μιν ευ λο γη με νος ο ε ερ χο με νος

εν ο νο μα τι Κυ υ ρι ου

Στ χος Παρ Κυρ ου γ νετο α τη, κα στι θαυμαστ ν
φθαλμο ς μ ν. (τ ς νω)
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ΑΝΑΣΤΑΣΙΜΟΝ ΑΠΟΛΥΤΙΚΙΟΝ

Ἦχος

ξ υ ψους κα τηλ θες ο ο Ευ σπλα αγ χνος

τα φην κα τε δε ξω τρι ι η με ε ρον ι

να η μας ε λευ θε ρω σης των πα θων η ζω

η και η α να στα σις η μων Κυ ρι ε ε δο

ξα α σοι
∆ ξα Πατρ ...

ξ υ ψους κα τηλ θες ο ο Ευ σπλα αγ χνος

τα φην κα τε δε ξω τρι ι η με ε ρον ι

να η μας ε λευ θε ρω σης των πα θων η ζω

η και η α να στα σις η μων Κυ ρι ε ε δο

ξα α σοι

ΗΧΟΣ ΠΛΑΓΙΟΣ ΤΟΥ ΤΕΤΑΡΤΟΥ

ΕΝΧ 08/2020
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κα ν ν... Θεοτοκ ον

δι η μας γεν νη θεις εκ Παρ θε νου

και σταυ ρω σιν υ πο μει να ας α γα α θε

ο θα να τω τον θα να τον σκυ λε ευ σας και

ε γερ σιν δει ξας ως Θε ος μη πα ρι δης ους

ε πλα σας τη χει ει ρι σου δει ξον την φι

λαν θρω πι αν σου ε λε η μον δε ξαι την

τε κου σαν σε Θε ο το ο κον πρε σβευ ου

σαν υ περ η μων και σω ω σον Σω τηρ η

μων λα ον α πε γνω σμε ε νο ο ο ον

Ε ς ορτ σιμη μ ρα, ψ λλεται, ∆ ξα... τ πολυτ κιον
τ ς μ ρας, Κα ν ν.. τ μ ηχο θεοτοκ ον α το .

ΟΡΘΡΟΣ  ΚΥΡΙΑΚΗΣ

ΕΝΧ 08/2020



4

ΚΑΘΙΣΜΑΤΑ ΑΝΑΣΤΑΣΙΜΑ
Ἦχος

Μετ τ ν Α΄ Στιχολογ αν

νε στης εκ νε κρων η ζω η των α α

παν των και αγ γε λος φω τος ταις γυ ναι

ξιν ε ε βο α παυ σα σθε των δα κρυ ων τοις

α πο στο λοις ευ αγ γε ε λι σα α σθε κρα

ξα τε α νυ μνου ου σαι ο τι α νε στη Χρι

στος ο ο Κυ ρι ι ος ο ευ δο κη σας

σω σαι ως Θε ος το γε νος των α αν θρω πων

∆ ξα Πατρ ...

Ἦχος Νη

Τ ν Σοφ αν κα Λ γον

να στα ας εκ του τα α φου ως α λη

θως ταις ο σι ι αις προ σε ε τα ξας γυ ναι

ΗΧΟΣ ΠΛΑΓΙΟΣ ΤΟΥ ΤΕΤΑΡΤΟΥ

ΕΝΧ 08/2020
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ξι κη ρυ υ ξαι την ε γερ σιν α πο στο λοις

ως γε γρα πται και δρο μαι ος ο Πε τρος ε

πε στη τω μνη μα τι και το φως εν τω τα φω

ο ρων κα τε πλητ τε το ο θεν και κα τει δε ε

τα ο θο νι α μο ο να ου δει εις γας

βλε πειν δυ να ται εν νυ κτι τα προ κει με να

και πι στευ σας ε ε βο η η σε δο ξα

σοι Χρι στε ο Θε ος ο τι σω ζεις απ αν τας

Σω ω τηρ η η μων του Πα τρος γαρ υ πα αρ

χεις α πα αυ γα α σμα

Κα ν ν... Θεοτοκ ον

ην ου ρα α νι ον πυ υ λην και κι

ΟΡΘΡΟΣ  ΚΥΡΙΑΚΗΣ

ΕΝΧ 08/2020



6

βω τον το πα να α γι ον ο ο ο ρος την

φω ταυ γη νε φε ε λην υ μνη σω μεν την

ου ρα νι ον κλι μα κα τον λο γι κον Πα ρα

δει σον της Ευ ας την λυ τρω σιν της Οι κου με

νης ο ο λης το με γα κει μη λι ον ο τι σω

τη ρι α α εν αυ τη δι ε πρα χθη

τω κο ο σμω και α φε σις των αρ χαι ων

εγ κλη μα των δι α του το βο ω ω μεν αυ

τη πρε σβευ ε τω σω Υι ω και Θε ω των

πται σμα των α φε σιν δω ω ρη σα α σθαι τοις

ευ σε βως προ σκυ νου ου σι τον πα να α γι

ον το ο κο ον σου

ΗΧΟΣ ΠΛΑΓΙΟΣ ΤΟΥ ΤΕΤΑΡΤΟΥ

ΕΝΧ 08/2020
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ταν τ Θεοτοκ ον το χου δ ν ψ λλει ε ς τ ν θ σιν
του, τ τε καταλιμπ νεται τ Θεοτοκ ον τ ς α΄
στιχολογ ας κα ντ' α το ψ λλεται τ Θετοκ ον το
χου, ς κολο θως:

Κα ν ν... Θεοτοκ ον

δι η μας γεν νη θεις εκ Παρ θε νου

και σταυ ρω σιν υ πο μει να ας α γα α θε

ο θα να τω τον θα να τον σκυ λε ευ σας και

ε γερ σιν δει ξας ως Θε ος μη πα ρι δης ους

ε πλα σας τη χει ει ρι σου δει ξον την φι

λαν θρω πι αν σου ε λε η μον δε ξαι την

τε κου σαν σε Θε ο το ο κον πρε σβευ ου

σαν υ περ η μων και σω ω σον Σω τηρ α πε

γνω ω σμε ε ε νον

ΟΡΘΡΟΣ  ΚΥΡΙΑΚΗΣ
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Μετ τ ν Β' Στιχολογ αν

Ἦχος

ν θρω ποι το μνη μα σου Σω τηρ ε σφρα α

γι σα αν το Αγ γε λος τον λι θον εκ της θυ

ρας α πε ε κυ λι ι σε γυ ναι κες ε θε

α σαν το ε γη γερ με νον εκ νε κρων και

αυ ται ευ ηγ γε λι σαν το τοις μα θη ταις σου ου

εν Σι ι ων ο τι α νε στης η ζω η

των α πα αν των και δι ε λυ θη τα δε

σμα του θα να του Κυ ρι ε ε δο ξα α σοι

∆ ξα Πατρ ...

α μυ ρα της τα φης αι Γυ ναι κες κο ο

μι σα α σαι φω νης αγ γε λι κης εκ του

ΗΧΟΣ ΠΛΑΓΙΟΣ ΤΟΥ ΤΕΤΑΡΤΟΥ

ΕΝΧ 08/2020
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τα φου ου η κου ου ον παυ σα σθε των δα

κρυ ων και αν τι λυ πης χα ραν κο ο μι σα α

σθε κρα ξα τε α νυ μνου σαι ο τι α νε στη

Χρι στος ο ο Κυ ρι ι ος ο ευ δο κη

σας σω σαι ως Θε ος το γε νος των α αν θρω

πων
Κα ν ν... Θεοτοκ ον

πι σοι χαι ρει κε χα ρι τω με νη πα

σα η η κτι σις Αγ γε λων το συ στη μα

και αν θρω πων το ο γε νος η γι α

σμε νε να ε και Πα ρα δει σε λο γι κε

παρ θε νι κον κα αυ χη η μα εξ ης

Θε ος ε σα ρκω θη και παι σι ον γε γο νεν

ΟΡΘΡΟΣ  ΚΥΡΙΑΚΗΣ
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ο προ αι ω νων υ παρ χων Θε ε ος η η

μων την γαρ σην μη τραν θρο νον ε ποι οι η

σε και την σην γα στε ρα πλα τυ τε ραν ου ρα

νων α πει ειρ γα σα α το ε πι σοι χαι

ρει κε χα ρι τω με νη πα σα η κτι σι ις δο

ξα α σοι

ΕΥΛΟΓΗΤΑΡΙΑ (σύντομα)
Ἦχος Κε

Μουσικ ς Πανδ κτης- ρθρος

Ευ λο γη τος ει Κυ ρι ε δι δα ξο ον με τα

δι και ω μα τα σου

ων αγ γε ε λων ο δη η η μος κα τε

πλα α γη ο ρω ων σε εν νε κροι οις λο γι σθεν

τα του θα να του δε Σω τηρ την ι σχυ υν

ΗΧΟΣ ΠΛΑΓΙΟΣ ΤΟΥ ΤΕΤΑΡΤΟΥ

ΕΝΧ 08/2020
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κα θε λο ον τα και συν ε αυ τω τον Α δαμ

ε γει ραν τα και εξ Α δου πα αν τας ε λευ

θε ρω σα α αν τα

Ευ λο γη τος ει Κυ ρι ε δι δα ξο ον με τα

δι και ω μα τα σου

ι τα μυ ρα συμ πα θως τοις δα κρυ οιν

ω μα θη τρι αι κιρ να τε ο α στρα πτων εν

τω τα φω αγ γε λος προ σε φθεγ γε το ταις

μυ ρο φο ο ο ο ροις ι δε τε υ μεις

τον τα α φον και η σθη τε ο Σω τηρ γαρ ε

ξα νε ε στη του μνη μα α α το

Ευ λο γη τος ει Κυ ρι ε δι δα ξο ον με τα

ΟΡΘΡΟΣ  ΚΥΡΙΑΚΗΣ

ΕΝΧ 08/2020
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δι και ω μα τα σου

ι ι αν πρω ι μυ ρο φο ροι ε δρα μον

προς το μνη μα σου θρη νο λο γου ου ου ου

σαι αλλ ε πε στη προ αυ τας ο αγ γε λος και

ει ει πε θρη νου ο και ρος πε παυ τα μη κλαι

ε τε την α να στα σι δε ε Α πο στο λοι

ει πα α α τε

Ευ λο γη τος ει Κυ ρι ε δι δα ξο ον με τα

δι και ω μα τα σου

υ ρο φο ο ροι γυ ναι αι κες με τα μυ

υρ ων ελ θου ου σαι προς το μνη η μα σου Σω

τερ ε γη χου ουν το αγ γε ε λου προς αυ

ΗΧΟΣ ΠΛΑΓΙΟΣ ΤΟΥ ΤΕΤΑΡΤΟΥ

ΕΝΧ 08/2020
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τα ας φθεγ γο με ε νου τι με τα νε κρων τον

ζω ω ων τα λο γι ζε σθε ως Θε ος γαρ

ε ξα νε ε στη του μνη μα α α τος

Δο ξα Πα τρι ι και Υι ω και Α γι ω Πνευ μα

τι

ρο σκυ ου ου μεν Πα τε ε ρα και τον

του ου του Υι ο ον τε και το Α α γι ον Πνευ

μα την Α γι ι αν Τρι α α δα εν μι α α

τη ου σι ι α συν τοι Σε ρα φειμ κρα ζον

τες το Α α γι ος Α γι ος Α γι ος ει

Κυ ρι ι ι ε

Και νυ υν και α ει και εις τους αι ω νας

ΟΡΘΡΟΣ  ΚΥΡΙΑΚΗΣ
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των αι ω ω νων α μην

ω ο δο ο την τε κου ου σα ε λυ τρω

ω σω Παρ θε ε νε τον Α δα αμ α μαρ τι ας

χαρ μο νη ην δε τη Ε ευ α αν τι λυ υ πης

πα ρε ε σχες ρευ σαν τα ζω ης ι θυ νε προς

ταυ την δε ο εκ σου σαρ κω θεις Θε ος και αν

θρω ω ω πος

Αλ λη λου ι α αλ λη λου ι α αλ λη λου

ι α δο ο ο ξα σοι ο Θε ος
(δ ς)

Αλ λη λου ι α αλ λη λου ι α αλ λη

λου ου ι ι α δο ο ξα σοι ο Θε ο ο

ο ο ος

ΗΧΟΣ ΠΛΑΓΙΟΣ ΤΟΥ ΤΕΤΑΡΤΟΥ

ΕΝΧ 08/2020
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ἕτερα ΕΥΛΟΓΗΤΑΡΙΑ (σύντομα)
Ἦχος Κε

Χρ σ. Θεοδοσ πουλου

Ευ λο γη τος ει Κυ ρι ε δι δα ξον με τα

δι και ω μα τα σου

ων Αγ γε λων ο δη μος κα τε πλα γη ο

ρω ων σε εν νε κροι οις λο γι σθε εν τα του

θα να του δε Σω τερ την ι σχυν κα θε λο ον τα

και συν ε αυ τω τον Α δαμ ε γει ραν τα και

εξ Α δου πα αν τας ε λευ θε ρω σαν τα

Ευ λο γη τος ει Κυ ρι ε δι δα ξον με τα

δι και ω μα τα σου

ι τα μυ ρα συμ πα θως τοις δα κρυ σιν ω Μα

θη τρι αι κιρ να τε ο α στρα α πτω ων εν

ΟΡΘΡΟΣ  ΚΥΡΙΑΚΗΣ

ΕΝΧ 08/2020
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τω τα φω Αγ γε λος προ σεφ θεγ γε το ταις Μυ

ρο φο ροις Ι δε τε υ μεις τον τα α φον και

η σθη τε ο Σω τηρ γαρ ε ξα νε ε στη του

μνη μα τος

Ευ λο γη τος ει Κυ ρι ε δι δα ξον με τα

δι και ω μα τα σου

ι αν πρω ι Μυ ρο φο ροι ε δρα μον

προς το μνη μα σου θρη νο λο γου σαι αλλ ε πε

στη προς αυ τας ο Αγ γε λος και ει ει πε θρη

νου ο και ρος πε παυ ται μη κλαι ε τε την

Α να στα σιν δε Α πο στο λοις ει πα τε

Ευ λο γη τος ει Κυ ρι ε δι δα ξον με τα

ΗΧΟΣ ΠΛΑΓΙΟΣ ΤΟΥ ΤΕΤΑΡΤΟΥ

ΕΝΧ 08/2020
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δι και ω μα τα σου

υ ρο φο ροι γυ ναι κες με τα μυ ρων ελ

θου ου σαι προς το μνη η μα σου Σω τερ ε

νη χου ουν το Αγ γε ε λου τρα νως προς αυ τα

ας φθεγ γο με ε νου Τι με τα νε κρων τον ζω ων

τα λο γι ζε σθε ως Θε ος γαρ ε ξα νε ε

στη του μνη μα τος

Δο ξα πα τρι ι και Υι ω και α γι ω πνευ μα

τι

ρο σκυ νου μεν Πα τε ρα και τον του του Υι

ο ον τε και το Α α γι ον Πνευ μα την Α

γι αν Τρι α δα εν μι α τη ου σι ι α

ΟΡΘΡΟΣ  ΚΥΡΙΑΚΗΣ

ΕΝΧ 08/2020
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συν τοις Σε ρα φειμ κρα ζον τες το Α γι ος

Α γι ος Α γι ος ει Κυ ρι ε

Και νυ υν και α ει και εις τους αι ω νας των

αι ω νωνω α μην

ω ο δο την τε κου σα ε λυ τρω σω Παρ

θε ε νε τον Α δα αμ α μαρ τι ας χαρ μο νην

δε τη Ευ α αν τι λυ πης πα ρε ε σχες ρευ

σαν τα ζω ης ι θυ νε προς ταυ την δε ο εκ

σου σαρ κω θεις Θε ος και αν θρω πος

Αλ λη λου ι α Αλ λη λου ι α Αλ λη

λου ι α ∆ο ο ξα σοι ο Θε ος
(δ ς)

Αλ λη λου ι α Αλ λη λου ι α Αλ λη

ΗΧΟΣ ΠΛΑΓΙΟΣ ΤΟΥ ΤΕΤΑΡΤΟΥ
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λου ι α ∆ο ξα σοι ο Θε ο ο ο ο ος

πακο

Α Μυροφ ροι το Ζωοδ του πιστ σαι τ μν ματι, τ ν
∆εσπ την ζ τουν, ν νεκρο ς τ ν θ νατον· κα χαρ ς
ε αγγ λια, κ το γγ λου δεξ μεναι, το ς ποστ λοις
μ νυον· τι ν στη Χριστ ς Θε ς, παρ χων τ κ σμ
τ μ γα λεος.

Ἀναβαθμοὶ
Ἦχος Νη

ω ννου Πρωτοψ λτου
ντ φωνον Α΄

κ νε ο τη τος μου ο εχ θρο ος με

πει ρα ζει ταις η δο ναις φλε γει με ε γω δε

πε ποι θως εν σοι Κυ ρι ε τρο που μαι του

τον

ι μι σουν τες Σι ων γε νη θη η τω

σαν δη πριν εκ σπα σθη η ναι ως χορ τος συγ

κο ψει γαρ Χρι στος αυ χε ε νας αυ των το μη

ΟΡΘΡΟΣ  ΚΥΡΙΑΚΗΣ

ΕΝΧ 08/2020
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βα σα νων

Δο ξα Πα τρι και Υι ω και Α γι ω Πνευ

μα τι

Και νυν και α ει και εις τους αι ω νας των

αι ω νων α μην

γι ω Πνευ μα τι το ζην τα παν τα

φως εκ φω το ος Θε ος με γας συν Πα τρι

υ μνου ου μεν αυ το ο και τω λο γω

ντ φωνον Β΄

καρ δι α μου τω φο βω σου σκε πε σθω

τα πει νο φρο νου ου ου σα μη υ ψω θει ει

σα α πο πε ση εκ σου ου πα νοι κτιρ μον

ΗΧΟΣ ΠΛΑΓΙΟΣ ΤΟΥ ΤΕΤΑΡΤΟΥ
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πι τον Κυ ρι ον ο ε σχη κως ελ

πι ι δα ου δει σει το ο τε ο ο τε πυ ρι τα

πα αν τα κρι νει ει και κο λα σει

Δο ξα Πα τρι και Υι ω και Α γι ω Πνευ

μα τι

Και νυν και α ει και εις τους αι ω νας των

αι ω νων α μην

γι ω Πνευ μα τι πας τις θει ος

βλε πει και προ λε ε γει τε ρα τουρ γει ει υ ψι

ι στα εν τρι σιν ε να Θε ον μελ πων ει γαρ

και τρι λαμ πει μο ναρ χει το θει ον

ΟΡΘΡΟΣ  ΚΥΡΙΑΚΗΣ
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ντ φωνον Γ'

κε κρα ξα σοι Κυ ρι ε προ σχες κλι

νον μοι το ου ους σου βο ω ων τι και κα θα

ρον πριν α ρης με α πο των εν θεν δε

πι την μη τε ρα αυ του γην δυ νων

πας αυ θις α να λυ υ σει του λα βειν βα

σα α νους η γε ρα των βε βι ω με νων

Δο ξα Πα τρι και Υι ω και Α γι ω Πνευ

μα τι

Και νυν και α ει και εις τους αι ω νας των

αι ω νων α μην

γι ω Πνευ μα τι θε ο λο γι α

μο να ας τρι σα γι α ο Πα τηρ γαρ α να

ΗΧΟΣ ΠΛΑΓΙΟΣ ΤΟΥ ΤΕΤΑΡΤΟΥ
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αρ χος εξ ου ε φυ ο Υι ος α χρο ο ο νως

και το Πνευ μα συ υμ μορ φον συν θρο νον εκ

Πα τρο ος συ νε κλαμ ψαν

ντ φωνον ∆΄

δου δη τι κα λον η τι τερ πνον αλλ η

το κα τοι κειν α δελ φους α α μα εν του ου

τω γαρ Κυ ρι ος ε πηγ γει λα το ζω η ην αι

ω νι αν

ου εν δυ μα τος αυ του ο τα κρι να

του α γρου κο σμων κε λε ευ ει μη δειν φρον

τι ζειν

Δο ξα Πα τρι και Υι ω και Α γι ω Πνευ

ΟΡΘΡΟΣ  ΚΥΡΙΑΚΗΣ
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μα τι

Και νυν και α ει και εις τους αι ω νας των

αι ω νων α μην

γι ω Πνευ μα τι ε νο ει δει αι

τι ι α παν τα ε χε ται ει ρη νο βρα βευ

τως Θε ος του το γαρ ε στι Πα τρι τε και

Υι ω
Β΄ Χορ ς

ο μο ου σι ον κυ ρι ως

Προκε μενον

α σι λευ σει Κυ ρι ος εις τον αι ω

να ο Θε ος σου Σι ων εις γε νε αν και γε

νε αν
(δ ς)

Στ χος· Α νει ψυχ μου τ ν Κ ριον, α ν σω Κ ριον ν τ
ζω μου, ψαλλ τ Θε μου ως π ρχω.

ΗΧΟΣ ΠΛΑΓΙΟΣ ΤΟΥ ΤΕΤΑΡΤΟΥ
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τ τρ τον

α σι λευ σει Κυ ρι ος εις τον αι ων

α ο Θε ος σου Σι ων εις γε νε αν

και γε νε α α α αν

τ ξις το ωθινο Ε αγγελ ου

Α μην Îα α σα πνο η αι νε σα τω τον

Κυ υ ρι ον
(δ ς)

Στ χ. Α νε τε τ ν Θε ν ν το ς γ οις Α το , α νε τε Α τ ν
ν στερε ματι τ ς δυν μεως Α το .

Αι νε σα α τω πνο η πα σα τον Κυ υ

υ ρι ο ο ον

ωθιν ν Ε αγγ λιον

ν στασιν Χριστο θεασ μενοι, προσκυν σωμεν γιον,
Κ ριον, ησο ν τ ν μ νον ναμ ρτητον. Τ ν Σταυρ ν
σου, Χριστ , προσκυνο μεν, κα τ ν γ αν σου ν στασιν
μνο μεν κα δοξ ζομεν. Σ γ ρ ε Θε ς μ ν, κτ ς σο
λλον ο κ ο δαμεν, τ νομ σου νομ ζομεν. ∆ε τε

π ντες ο πιστο , προσκυν σωμεν τ ν το Χριστο γ αν
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ν στασιν. δο γ ρ λθε δι το Σταυρο , χαρ ν λ
τ κ σμ . ∆ι παντ ς ε λογο ντες τ ν Κ ριον, μνο μεν
τ ν ν στασιν α το · Σταυρ ν γ ρ πομε νας δι’ μ ς,
θαν τ θ νατον λεσεν.

Ν΄ ΨΑΛΜΟΣ 
Γεωργίου Ραιδεστηνοῦ (†1889)

Ἦχος Δι

λε η μον ε λε η σον με ο Θε ος

κα τα το με γα ε λε ος σου και κα τα

το πλη θος των οι κτιρ μων σου ε ξα λει ψον το

α νο μη μα μου

πι πλει ον πλυν ον με α πο της α νο

μι ι ας μου και α πο της α μαρ τι ας μου

κα θα ρι σον με

τι την α νο μι αν μου ε γω γι νω σκω

και η α μαρ τι α μου ε νω πι ον μου ε
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στι δι α αν τος

οι μο νω η η μαρ τον και το πο νη

ρον ε νω πι ον σου ε ποι οι οι σα ο

πως αν δι και ω θης εν τοις λο γοις Σου και νι

κη σεις εν τω κρι νε σθαι σε

δου γαρ εν α νο μι αις συ νε λη φθην

και εν α μαρ ι ι αις ε κισ ση σε με η μη

τηρ μου

δου γαρ α λη θει αν η γα α πη σας

τα α δη λα και τα κρυ φι α της σο φι ι ας

σου ε δη λω σας μοι

αν τι εις με υσ σω πω και κα θα ρι σθη
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η σο μαι πλυ νεις με και υ περ χι ο να λευ

καν θη σο μαι

κου τι εΙς μο α γαλ λι α σιν και

ευ φρο συ νην α γαλ λι α σον ται ο στε α τε

τα πει νω με να

πο στρε ψον το προ σω πον σου α πο των

α μαρ τι ων μου και πα σας τας α νο μι ας

μου ε ξα λε ψον

αρ δι αν κα α ραν κτι σον εν ε μοι ο

Θε ος και πνευ μα ευ θες εγ και νι σον εν

τοις εγ κα τοις μου

α πορ ρι ψης με α πο του προ σω που
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σου και το πνευ μα σου το α γι ον μη αν τα

νε λης απ ε μου

πο δος μοι την α γαλ ι α σιν του

σω η ρι ου σου και πνευ μα τι η γε μο νι

κω στη ρι ξον με

ι δα ξω α νο μου τας ο δους σου και

α σε βεις ε πι σε ε πι στρε ψου σι

υ σαι με εξ αι μα των ο Θε ος ο Θε

ος της σω τη ρι ι ας μου α γαλ λι α σε ται

η γλωσ σα μου τη δι και ο συ νην σου

υ ρι ε τα χει λη μου α νοι ξεις και

το στο μα μου α ναγ γε λει την αι νε σιν σου
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τι ει η θε λη σας θυ σι αν ε δω κα

αν ο λο καυ τω μα τα ουκ ευ δο κη σεις

υ σι α τω Θε ω πνευ α συν τε τριμ με

νον καρ δι αν συν τε τριμ με νην και τε τα πει

νω με νην ο Θε ος ουκ ε ξου δε νω σει

γα θυ νον Κυ ρι ε εν τη ευ δο κι

α σου την Σι ων και οι κο δο μη θη τω τα

τει χη Ι ε ρου σα λημ

ο τε ευ δο κη σεις θυ σι αν δι και

ο συ νη α να φο ραν και ο λο καυ τω μα τα

ο τε α νοι σου σιν ε πι το θυ σι α στη

ρι ον σου μο ο σχου και ε λε η σον με ο
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Θε ος

ο ξα Πα τρι και Υι ω και α γι ω Πνευ μα

τι Ταις των Α πο στο ο λων πρε σβει αις ε λε

η μον ε ξα λε ψον τα πλη θη των ε μω ων

εγ λη μα των

αι νυν και α ει και εις τους α ω νας των αι

ω νων α μην Ταις της Θε ο το ο κου πρε σβει

αις ε λε η μον ε ξα λει ψον τα πλη θη των

ε μω ων εγ λη μα των

Ε λε η μον ε λε η σον με ο Θε

ος κα τα το με γα ε λε ος σου και κα

τα το πλη θος των οι κτιρ μων σου ε ξα λει
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ψον το α νο μη μα μου Α να στας ο Ι

η σους α πο του τα φου κα θως προ ει πεν ε δω

κε η μιν την αι ω νι ον ζω ην και με γα

ε λε ο ο ος

ἕτερος Ν΄ ψαλμὸς 
Χαριλάου Ταλιαδώρου

Ἦχος Νη

λε η μον ε λε η σον με ο Θε ος

κα το το με γα ε λε ο ος σου και κα τα

το πλη η θος των οικ τιρ μων σου ε ξα λει

ψο ον το α νο μη μα α μου

πι πλει ον πλυ νον με α πο της α νο

μι ας μου και α πο της α μαρ τι ας μου κα
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θα ρι σο ον με

ο ο τι ι ι την α νο μι αν μου ε

γω γι νω ω σκω και η α μαρ τι α μου ε

νω πι ον μου ε στι δι α παν τος

οι μο νω η η μαρ τον και αι το πο νη

ρον ε νω πι ον σου ε ποι η σα ο πως αν

δι και ω θης εν τοις λο γοις σου και νι κη

σης εν τω κρι νε σθαι αι σε

δου ου ου ου γαρ εν α νο μι αις συν ε

λη η φθην και εν α μαρ τι αις ε κισ ση σε

με η μη τηρ μου

δου ου ου ου γαρ α λη θει αν η γα πη σας
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τα α δη λα και τα κρυ φι α της σο φι ας μου

ε δη λω σα ας μοι

αν τι εις με υσ σω πω και κα θα ρι σθη σο

μαι πλυ νει ει εις με ε και υ περ χι ο να

λευ καν θη σο μαι

κου τι εις μοι α γαλ λι α σιν και ευ

φρο συ νην α γαλ λι α σον ται ο στε ε α

τε ε τα πει νω με να

πο στρε ε ε ψον το προ σω πον σου α πο

των α μαρ τι ω ω ων μου και πα α α σας

τας α νο μι ας μου ε ξα λει ψον

αρ δι αν κα θα ραν κτι σον εν ε μοι οι ο
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Θε ος και πνευ μα ευ θες εγ και νι σον εν τοις

εγ κα τοις μου

η α πορ ρι ι ι ψη ης με ε α πο

του προ σω που σου και το πνευ μα σου το Α γι

ον μη αν τα νε λης απ ε μου

πο δο ος μοι την α γαλ λι α σιν του σω

τη ρι ου σου και πνε ε ευ μα τι η γε μο

νι κω στη ρι ξο ον με

ι δα α α ξω ω ω
*

α νο μους τας ο δου

ους σου και α σε βεις ε πι σε ε πι στρε ψου

σι

* τ ρα θ σις

α νο μους τας ο δου ου ους σου
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και α σε βεις ε πι σε ε ε ε πι στρε χου

σι

υ σαι με εξ αι μα των ο Θε ος ο Θε

ος της σω τη ρι ας μου α γαλ λι α σε ται

η γλωσ σα μου την δι και ο συ νην σου

υ ρι ι ε τα χει λη μου α νοι ξεις και το στο

μα μου α ναγ γε λει την αι νε σιν σου

ο ο τι ι ει η θε λη σας θυ σι αν

ε ε δω κα αν ο λο καυ τω μα τα ουκ ευ

δο κη σεις

υ σι α τω Θε ω πνε ευ μα συν τε τριμ με

ε ε νον καρ δι αν συν τε τριμ με νην και τε
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τα πει νω με νην ο Θε ος ουκ ε ξου δε νω

σει

γα θυ νον Κυ ρι ι ε εν τη ευ δο

κι ι α σου την Σι ων και οι κο δο μη θη η

τω τα τει χη Ι ε ρου σα λην

ο ο τε ευ δο κη σεις θυ σι αν δι και ο

συ υ νης α να φο ραν και αι ο λο καυ τω

μα τα

ο τε α νοι σου σιν ε πι το θυ σι

α στη ρι ον σου μο ο σχους και ε λε η σον με

ο Θε ος

ο ξα Πα τρι ι και Υι ω και Α γι ω
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Πνευ μα τι Ταις των Α πο στο ο λων πρε

σβει αις Ε λε η η μον ε ξα λει ψον τα

πλη η η θη των ε μω ων εγ κλη μα α α

των

αι νυν και α ει και εις τους αι ω νας

των αι ω νων α μην Ταις της Θε ο το ο κου

πρε σβει αις Ε λε η η μον ε ξα λει

ψον τα πλη θη των ε μω ων εγ κλη μα α α

των

Ε λε η σον με ο Θε ος κα τα το

με γα ε λε ος σου και κα τα το πλη θος

των οι κτιρ μω ω σου ε ξα λει ψον το ο α
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νο μη μα μου

να στας ο Ι η σους α πο του τα

α φου κα θως προ ει ει ει ει πεν ε δω κεν

η μιν την αι ω νι ον ζω ην και με γα

ε ε λε ε ο ο ο ος

ΚΥΡΙΕ ΕΛΕΗΣΟΝ

Ἦχος Δι

Κυ ρι ε ε λε η σον Κυ ρι ε ε λε

η σον Κυ ρι ε ε λε η σον
(τρ ς)

Κυ ρι ε ε λε η σον Κυ ρι ε ε λε

η σον Κυ ρι ε ε λε ε ε η η η σο ον
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Ἀναστάσιμος

Ἦχος

δ Α΄ Ε ρμ ς

ρ μα τη λα την Φα ρα ω ε βυ θι σε

τε ρα τουρ γου σα πο τε Μω σα ι κη ρα α

βδος σταυ ρο τυ πως πλη ξα σα και δι ε

λου σα θα λασ σαν Ι σρα ηλ δε φυ γα δα

πε ζον ο δι την δι ε σω σε α σμα τω Θε

ω α να μελ πον τα

Δο ξα τη Α γι α Α να στα σει σου Κυ ρι

ε

ην παν το δυ να μον Χρι στου Θε ο τη τα

πως μη θαυ μα σω μεν εκ μεν πα θων πα α σι
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τοις πι στοις α πα θει αν και α φθαρ σι αν

βλυ ζου σαν εκ πλευ ρας δε α γι ας πη γην α

θα να τον στα ζου σαν και ζω ην εκ τα φου α

ι δι ον

Δο ξα τη Α γι α Α να στα σει σου Κυ ρι

ε

ς ευ πρε πης ταις γυ ναι ξιν ο Αγ γε

λος νυν ε πεμ φα νι σται και τη λαυ γη

φε ε ρων της εμ φυ του συμ βο λα α υ λου

κα θα ρο τη τος τη μορ φη δε μη νυ ων

το φεγ γος της α να στα σε ως κρα ζει ε ξη

γερ θη ο Κυ ρι ος
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Υ περ α γι α Θε ο το κε σω ω σον η

μας

ε δο ξα σμε να πε ρι σου λε λα λην ται

εν γε νε αις γε νε ων η τον Θε ον λο ο

γον εν γα στρι χω ρη σα σα α γνη δε δι

α μει να σα Θε ο το κε Παρ θε νε δι ο

σε παν τες γε ραι ρο μεν την με τα Θε

ον προ στα σι ι αν η μων

κολουθε καν ν ο καν νες το Μηνα ου·

Ἀναστάσιμος

δ Γ Ε ρμ ς

στε ρε ω σας κα ταρ χας τους ου ρα

νους εν συ νε σει και την γην ε πι υ δα των
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ε δρα α σας εν τη πε τρα με Χρι στε της

Εκ κλη σι ας στη ρι ξον ο τι ουκ ε στι

πλη ην σου α γι ος μο νε φι λαν θρω πε

Δο ξα τη Α γι α Α να στα σει σου Κυ ρι

ε

α τα κρι θεν τα τον Α δαμ τη γευ σει

της α μαρ τι ας της σαρ κος σου το σω τη

ρι ον πα α θος ε δι και ω σε Χρι στε αυ

τος γαρ ουχ υ πευ θυ νος τη του θα να του

πει ει ρα πε φη νας ο α να μαρ τη τος

Δο ξα τη Α γι α Α να στα σει σου Κυ ρι

ε
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ης Α να στα σε ως το φως εξ ε λαμ

ψε τοις εν σκο τει του θα να του και σκι α

κα θη με ε νοις ο Θε ος μου Ι η σους και

τη αυ του Θε ο τη τι τον ι σχυ ρον δε

σμε ευ σας του του τα σκευ η δι ηρ πα σε

Υ περ α γι α Θε ο το κε σω ω σον η

μας

ων Χε ρου βειμ και Σε ρα φειμ ε δει χθης

υ ψη λο τε ρα Θε ο το κε συ γαρ μο νη

ε δε ε ξω τον α χω ρη τον Θε ον εν ση

γα στρι α μο λυν τε δι ο πι στοι σε πα αν

τες υ μνοις Α γνη μα κα ρι ζο μεν
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κολουθε καν ν ο καν νες το Μηνα ου·

Μεσ διον Κ θισμα
κ το Μηνα ου, μετ το Θεοτοκ ου α το .

Κοντ κιον ναστ σιμον
χος πλ. δ΄

ς παρχ ς τ ς φ σεως

ξαναστ ς το μν ματος, το ς τεθνε τας γειρας, κα
τ ν δ μ ν στησας, κα Ε α χορε ει ν τ σ
ναστ σει, κα κ σμου τ π ρατα πανηγυρ ζουσι, τ κ

νεκρ ν γ ρσει σου Πολυ λεε.

Ο κος

Τ το δου σκυλε σας βασ λεια, κα νεκρο ς
ναστ σας Μακρ θυμε, Γυναιξ Μυροφ ροις συν ντησας,
ντ λ πης, χαρ ν κομισ μενος, κα ποστ λοις σου
μ νυσας τ τ ς ν κης σ μβολα, Σωτ ρ μου ζωοδ τα, κα
τ ν κτ σιν φ τισας φιλ νθρωπε· δι το το κα κ σμος
συγχα ρει, τ κ νεκρ ν γ ρσει σου πολυ λεε.

Σ Υ Ν Α Ξ Α Ρ Ι Ο Ν κ το Μηνα ου.
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ΚΑΤΑΒΑΣΙΑΙ ΤΗΣ ΘΕΟΤΟΚΟΥ  
Ἰωάννου Πρωτοψάλτου

Ψ λλονται π τ ς 22ας Σεπτεμβρ ου μ χρι τ ς 7ης
Νοεμβρ ου, π τ ς 10ης Φεβρουαρ ου μ χρι τ ς ν ρξεως
το Τρι δ ου, τ Β', ∆' κα Ε' Κυριακ τ ν νηστει ν κα
π τ ς Κυριακ ς τ ν γ ων Π ντων μ χρι τ ς 26ης
ουλ ου.

Ἦχος Βου

∆Η Α΄

νοι ξω το στο μα μου και πλη ρω θη

σε ται Πνευ μα τος και λο γον ε ρευ ξο μαι τη βα

σι λι δι μη τρι και ο φθη σο μαι φαι δρως πα νη

γυ ρι ζων και α σω γη θο με νος ταυ της τα θαυ

μα τα
∆Η Γ΄

ους σου ους υ μνο λο γους Θε ο το ο κε

ως ζω ω σα και α φθο νος πη γη θι α σον

συγ κρο τη σαν τας πνευ μα τι κον στε ρε ω σον
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και εν τη θει α δο ξη σου
χορ ς Α΄

στε φα νων

δο ξης α ξι ω σον
∆Η ∆΄

ην α νε ξι χνι α στον θει ει αν βου λην

της εκ της Παρ θε ε νου σαρ κω σε ως σου του υ

ψι στου ο προ φη της Αβ βα κουμ κα τα νο

ων ε κραυ γα ζε δο ξα τη δυ να α μει σου

Κυ ρι ε
∆Η Ε΄

ξε στη τα συμ παν τα ε πι τη θει α

δο ξη σου συ υ γα αρ α πει ρο γα με Παρ

θε ε νε ε σχες εν μη η τρα τον ε πι πα

αν των Θε ον και τε ε το κας α χρο νον Υι ον
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πα σι τοις υ μνου σι σε σω τη ρι ι αν βρα βευ

ον τα
∆Η ΣΤ΄

ην θει αν ταυ την και παν τι μον τε λουν τες ε

ορ την οι θε ο φρο νες της Θε ο μη το ρος

δευ τε τας χει ρας κρο τη σω μεν τον εξ αυ της τε

χθε εν τα Θε ον δο ξα ζον τες

∆Η Ζ΄

υκ ε λα α τρε ευ σαν τη κτι σει οι θε ο

φρο νες πα ρα τον κτι σα αν τα αλ λα πυ ρο ος

α πει λην αν δρει ως πα τη σαν τες χαι ρον τες

ε ψαλ λον υ περ υ μνη η τε ο των πα τε

ρων Κυ ρι ος και Θε ος ευ λο γη το ος ει
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∆Η Η΄

Αι νου μεν ευ λο γου μεν προ σκυ νου ου μεν

τον Κυ ρι ον

αι αι δας ευ α γεις εν τη κα μι ι νω

ο το ο κος της Θε ο το κου δι ε σω σα

το ο το τε μεν τυ που με νος νυν δε ε νερ

γου με ε νος την οι κου με νην α πα σαν α

γει ρει ψα αλ λου ου σαν τον Κυ ρι ο ον υ υ

μνει τε τα ερ γα και υ περ υ ψου ου τε εις παν

τας τους αι ω ω να α α α ας

ΤΙΜΙΩΤΕΡΑ
Μεγαλ νει ψυχ μου τ ν Κ ριον, κα γαλλ ασε τ
πνε μα μου π τ Θε τ σωτ ρ μου.

τι π βλεψεν π τ ν ταπε νωσιν τ ς δο λης α το ·
δο γ ρ, π το ν ν μακαριο σ με π σαι α γενεα .

τι πο ησ μοι μεγαλε α ∆υνατ ς, κα γιον τ
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νομα α το , κα τ λεος α το ε ς γενε ν, κα γενε ν
το ς φοβουμ νοις α τ ν.

πο ησε κρ τος ν βραχ ονι α το , διεσκ ρπισεν
περηφ νους διανο καρδ ας α τ ν.

Καθε λε δυν στας π θρ νων, κα ψωσε ταπεινο ς,
πειν ντας ν πλησεν γαθ ν, κα πλουτο ντας
ξαπ στειλε κενο ς.

ντελ βετο σρα λ παιδ ς α το , μνησθ ναι λ ους,
καθ ς λ λησε πρ ς το ς Πατ ρας μ ν, τ βρα μ,
κα τ σπ ρματι α το ως α νος.

ην τι μι ω τε ραν των Χε ρου βιμ και εν

δο ξο τε ραν α συγ κρι τως των Σε ρα φειμ

την α δι α φθο ο ρως Θε ον Λο γον τε κου

σαν την ον τως Θε ο το κον σε με γα λυ νο

μεν
Κα ο τω·

ην τι μι ω τε ραν των Χε ρου βιμ και εν

δο ξο τε ραν α συγ κρι τως των Σε ρα φειμ την

α δι α φθο ρως Θε ον Λο γον τε κου ου ου
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σαν την ον τως Θε ο το κον σε με γα λυ νο

μεν
∆Η Θ΄

πας γη γε νης σκιρ τα τω τω Πνευ μα τι λαμ πα

δου χου με νος πα νη γυ ρι ζε τω ω δε α

υ λων νο ο ων φυ σις γε ραι ρου σα τα ι

ε ρα θαυ μα σι α της Θε ο μη η το ο

ρος και βο α α α α α α τω χαι ροις

παμ μα κα ρι στε Θε ο το κε α γνη η α ει

παρ θε νε ε ε ε ε
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ἕτεραι ΚΑΤΑΒΑΣΙΑΙ ΤΗΣ ΘΕΟΤΟΚΟΥ 
Χρύσανθου Θεοδοσόπουλου

Ἦχος Βου

∆Η Α΄

νοι οι ξω το στο μα μου και πλη ρω θη

σε ται πνευ μα τος και λο γον ε ρευ ξο μαι τη

βα σι λι δι Μη τρι και ο φθη σο μαι αι

αι φαιδρως πα νη γυ υ ρι ζων και α σω γη θο

με νος τα αυ της τα θαυ μα τα

∆Η Γ΄

ους σου ους υ μνο λο γους Θε ο το κε

ως ζω ω σα και α φθο νος πη γη η η θι

α σον συγ κρο τη σαν τας πνευ μα τι κον στε ρε

ω ω σον και εν τη θει α δο ξη σου
Α΄
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χορ ς

στε φα νων δο ο ξης α ξι ω σον

∆Η ∆΄

ην α νε ξι χνι α στον θει ει αν βου λην

της εκ της Παρ θε νου σαρ κω ω σε ε ως σου

του υ ψι στου ο προ φη της Αβ βα κουμ κα

τα νο ων ε κραυ γα ζε δο ξα τη δυ να

α μει σου Κυ ρι ε

∆Η Ε΄

ξε στη τα συμ παν τα ε πι τη θει α

δο ξη σου συ υ γαρ α πει ρο γα με Παρ θε νε

ε σχες εν μη η τρα τον ε πι πα αν των

Θε ον και τε ε το κας α χρο νον Υι ο ον

πα σι τοις υ μνου σι σε ε σω τη ρι αν
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βρα βευ ον τα
∆Η ΣΤ΄

ην θει αν τα αυ την και παν τι μον τε λουν

τες ε ορ τη η ην οι θε ο φρο νες της Θε ο

μη το ρος δευ τε τας χει ει ρας κρο τη σω

μεν τον εξ αυ της τε χθε ε εν τα Θε ον δο ξα

ζον τες
∆Η Ζ΄

υκ ε λα α τρε ευ σαν τη κτι σει οι θε ο φρο

νες πα ρα τον κτι ι σα αν τα αλ λα πυ

ρος α πει λην αν δρει ως πα τη σαν τες χαι ρον

τες ε ψαλ λον Υ περ υ υ μνη η τε ο των

Πα τε ρων Κυ ρι ος και Θε ος ευ λο γη
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το ο ο ος ει
∆Η Η΄

Αι νου μεν ευ λο γου μεν προ ο σκυ νου ου

μεν τον Κυ ρι ον

αι αι δας ευ α γεις εν τη κα μι νω

ο το ο κος της Θε ο το κου δι ε σω σα

το το τε μεν τυ που με νος νυν δε

ε νερ γου με ε νος την οι κου με νην α πα

σαν α γει ρει ψα αλ λου ου σαν τον Κυ ρι

ο ο ον υ μνει τε τα α ερ γα και υ

περ υ ψου ου τε εις παν τας τους αι ω ω

να α α α α α α α ας
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ΤΙΜΙΩΤΕΡΑ

Με γα λυ νει η ψυ χη μου τον Κυ ρι

ον και η γαλ λι α σε το πνευ μα μου ε

πι τω Θε ω ω τω Σω τη ρι μου

ην τι μι ω τε ε ραν των Χε ρου βειμ και

εν δο ξο τε ραν α συγ κρι τως των Σε ρα φειμ

την α δι α φθο ο ρως Θε ο ον Λο ο γον

τε κου σαν την ον τως Θε ο το ο κον σε με

γα λυ νο μεν

Ο τι ε πε βλε ψεν ε πι την τα πει

νω σιν της δου λης αυ του ι δου γαρ α

πο του νυν μα κα ρι ου σι με πα σαι αι γε

νε αι
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ην τι μι ω τε ε ραν των Χε ρου βειμ και

εν δο ξο τε ραν α συγ κρι τως των Σε ρα φειμ

την α δι α φθο ο ρως Θε ο ον Λο ο γον

τε κου σαν την ον τως Θε ο το ο κον σε με

γα λυ νο μεν

Ο τι ε ποι η σε μοι με γα λει α ο

δυ να τος και Α γι ον το ο νο μα αυ

του και το ε λε ος αυ του εις γε νε

αν και γε νε αν τοις φο βου με νοις αυ τον

ην τι μι ω τε ραν των Χε ρου βιμ και εν

δο ξο τε ραν α συγ κρι τως των Σε ρα φειμ την

α δι α φθο ρως Θε ο ον Λο ο γον τε
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κου ου σαν την ον τως Θε ο το ο κον σε με γα

λυ νο μεν

Ε ποι η σε κρα τος εν βρα χι ο νι

αυ του δι ε σκορ πι σεν υ πε ρη φα

νους δι α νοι α καρ δι ας αυ των

ην τι μι ω τε ραν των Χε ρου βιμ και εν

δο ξο τε ραν α συγ κρι τως των Σε ρα φειμ την

α δι α φθο ρως Θε ο ον Λο ο γον τε

κου ου σαν την ον τως Θε ο το ο κον σε με γα

λυ νο μεν

Κα θει λε δυ να στας α πο θρο νων και

υ ψω σε τα πει νους πει νων τας ε νε πλη σεν
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α γα θων και πλου τουν τας ε ξα πε στει λε κε

νους νου ους Την τι μι ω
*

ην τι μι ω
*

τε ραν των Χε ρου βιμ και

εν δο ξο τε ραν α συγ κρι τως των Σε ρα φειμ

την α δι α φθο ο ρως Θε ο ον Λο ο γον τε

κου ου σαν την ον τως Θε ο το κον σε ε

με γα λυ νο μεν

Αν τε λα βε το Ισ ρα ηλ παι δος αυ

του μνη σθη ναι ε λε ους κα θως ε λα

λη σε προς τους Πα τε ρας η μων τω Α

βρα αμ και τω σπερ μα τι αυ του ε ως αι

ω νος
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ην τι μι ω τε ραν των Χε ρου βιμ και εν

δο ξο τε ραν α συγ κρι τως των Σε ρα φειμ

την α δι α φθο ο ρως Θε ο ον Λο ο γον τε

κου ου σαν την ον τως Θε ο το κον σε ε

με γα λυ νο μεν
∆Η Θ΄

πας γη γε νης σκιρ τα τω τω πνευ μα τι λαμ

πα δου χου με νος πα νη γυ ρι ζε ε τω ω

δε α υ λων νο ο ων φυ σις γε ραι ρου

σα τα ι ε ρα θαυ μα σι α της Θε ο

μη η το ο ο ρος και βο α α α α τω ω

χαι ροις παμ μα κα ρι στε Θε ο το

κε Αγ νη α ει παρ θε νε ε ε ε ε
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Ἦχος Δι

Χρ σ. Θεοδοσ πουλου

Α μην γι ος Κυ ρι ος ο ο Θε

ο ος η μων
(δ ς)

ψου τε Κυ ρι ον τον Θε ο ο ον

η η μω ω ων και προ σκυ νει τε τω υ

πο πο δι ω των πο ο δω ω ω ων αυ

του
Β΄ χορ ς

ο τι ι Α α γι ο ος ε στι ι

κολουθε τ ωθιν ν ξαποστειλ ριον μετ το
Θεοτοκ ου α το . Ε ς ορτ σιμη μ ρα, καταλιμπ νεται
τ Θεοτοκ ον α το κα ψ λλεται τ τ ς μ ρας
ξαποστειλ ριον μετ το Θεοτοκ ου α το .

ΕΙΣ ΤΟΥΣ ΑΙΝΟΥΣ
Ἦχος Νη

ω ννου Πρωτοψ λτου

α σα πνο ο η αι νε σα τω τον Κυ υ
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υ υ ρι ι ι ι ον αι νει ει τε το

ον Κυ ρι ι ον εκ τω ω ω ω ων ου ρα α

νων αι αι νει ει ει τε α αυ τον εν τοι οι οις

υ ψι ι στοις σοι πρε πει υ μνος τω ω ω ω

Θε ε ε ε ω

ι νει ει ει τε α αυ τον πα α α αν τες οι

Αγ γε λοι οι οι οι α α αυ του αι νει

ει ει τε α αυ τον πα α σαι αι δυ να α

α α μεις α α αυ του ου σοι πρε πει υ μνος τω ω

ω ω Θε ε ε ε ω

Το ποι σαι ν α το ς κρ μα γγραπτον.

δο ξα

αυ τη ε σται πα σι τοις ο σι οις αυ του
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υ υ ρι ε ει και κρι τη ρι ι ω πα

ρε ε στης υ πο Πι λα του κρι νο με νος αλλ ουκ

α πε λει φθης του θρο ο ο νου τω Πα

τρι συγ κα α θε ζο με νος και α να στας

εκ νε κρων τον κο σμον η λευ θε ρω σας

εκ της δου λει ας του αλ λο τρι ι ι ου

ως οι κτιρ μων και φι λα αν θρω ω πος

Αι νει τε τον Θε ον εν τοις Α γι οις

αυ του αι νει τε αυ τον εν στε ρε ω

μα τι της δυ να με ως αυ του

υ υ ρι ε ει και ως θνη το ον εν μνη

μει ει ω Ι ου δαι οι σε ε κα τε θεν το

ΟΡΘΡΟΣ  ΚΥΡΙΑΚΗΣ

ΕΝΧ 08/2020



64

αλλ ως βα σι λε α υ πνου ου ουν τα στρα

τι ω ται σε ε ε φυλ ατ τον και ως ζω

η ης θη σαυ ρον σφρα γι δι εσ φρα γι σαν το

αλ λα α νε στης και πα ρε ε σχες α

φθαρ σι αν ταις ψυ χαι αις η η μων

Αι νει τε αυ τον ε πι ταις δυ να στει

αις αυ του αι νει τε αυ τον κα τα το

πλη θος της με γα λω συ νης αυ του

υ υ ρι ε ο ο πλον κα τα του δι α

βο ο ο λου τον Σταυ ρον σου η η μιν δε δω

κας φριτ τει ει γαρ και τρε ε ε μει μη φε ρων

κα θο ραν αυ του ου την δυ να μιν ο τι νε
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κρου ους α νι στα και θα να τον κα τηρ γη

σε δι α του το προ σκυ νου ου μεν την τα

φην σου και την ε ε γε ερ σιν

Αι νει τε αυ τον εν η χω σαλ πιγ γος

αι νει τε αυ τον εν ψαλ τη ρι ω και κι

θα ρα

αγ γε λος σου Κυ ρι ε ο την α

να στα σιν κη ρυ υ ξας τους μεν φυ λα κας ε

φο βη σε τα δε γυ ναι α ε φω ω νη σε λε

γων τι ζη τει ει τε τον ζων τα με τα των νε

κρων α νε στη η Θε ος ων και τη οι κου με

ε νη ζω η ην ε δω ρη η σα α το
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Ε ς ορτ σιμη μ ρα, καταλιμπ νονται τ κ τωθι
νατολικ στιχηρ κα ψ λλονται τ τ ς μ ρας

προσ μοια τ ν α νων.
νατολικ στιχηρ

Αι νει τε αυ τον εν τυμ πα νω και χο

ρω αι νει τε αυ τον εν χορ δαι αις και ορ

γα νω

πα θες δι α Σταυ ρου ο α πα θης τη

Θε ο τη τι τα φην κα τε δε ξω τρι η με

ρον ι να η μας ε λευ θε ρω ω σης εκ της

δου λει ας του ε χθρου και α θα να τι σας

ζω ο ποι η σης η μας Χρι στε ε ο Θε ος

δι α της α να στα σε ω ως σου φι λα αν

θρω ω πε

Αι νει τε αυ τον εν κυμ βα λοις ευ η
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χοις αι νει τε αυ τον εν κυμ βα λοις α

λα λαγ μου πα σα πνο η αι νε σα α α

τω τον Κυ ρι ον

ρο σκυ νω και δο ξα α α ζω και

α νυ μνω Χρι στε την σην εκ τα φου α να

στα σιν δι ης η λευ θε ρω σας η μας

εκ των του Α δου α λυ των δε σμων και

ε δω ρη σω τω κο σμω ως Θε ος ζω ην

αι ω νι ι ον και το με γα ε ε λε ε

ος

Α να στη θι Κυ ρι ε ο Θε ος μου

υ ψω θει τω η χειρ σου μη ε πι λα θη
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των πε νη των Σου εις τε λος

ο ζω ο δο χον σου μνη η μα φρου ρουν

τες πα ρα νο μοι συν τη κου στω δι ι ι α

ε σφρα γι ι σαν το του το συ δε ως α θα

να τος Θε ος και παν το δυ να α μος α νε ε

στης τρι η η με ε ρος

Ε ξο μο λο γη σο μαι σοι Κυ ρι ε

εν ο λη καρ δι α μου δι η γη σο μαι

παν τα τα θαυ μα σι α σου

ο ρευ θεν τος σου εν πυ λαις Α δου Κυ ρι ε

και ταυ τας συν τρι ψα αν τος ο αιχ μα

λω τος ου τως ε βο α τις ε στιν ου ου
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τος ο τι ου κα τα δι κα ζε ται εν τοις κα

τω τα τοις της γης αλ λα και ως σκη νην κα

τε λυ σε του θα να του το δε ε σμω τη ρι ον

ε δε ξα μην αυ το ον ως θνη τον και

τρε μω ως Θε ον παν το δυ να με Σω τηρ

ε λε η σον η μας

ΕΩΘΙΝΟΝ

ΥΠΕΡΕΥΛΟΓΗΜΕΝΗ

Ἦχος Δι

Χρ σ. Θεοδοσ πουλου

Και νυν και α ει και εις τους αι ω νας των αι

ω νων α μην

περ ευ λο γη με ε νη υ παρ χεις

ΟΡΘΡΟΣ  ΚΥΡΙΑΚΗΣ

ΕΝΧ 08/2020



70

Θε ο το κε Παρ θε ε ε ε νε δι α γαρ

του εκ Σου σαρ κω θε εν τος ο α δης ηχ μα

λω τι σται ο Α δαμ α να κε ε κλη ται η

κα τα ρα νε νε ε κρω ται η Ευ α η λευ

θε ε ρω ται ο θα να τος τε θα να τω

ται και η μεις ε ζω ο ποι η η θη μεν δι

ο αν υ μνουν τες βο ω ω μεν ευ λο γη τος

Χρι στος ο Θε ος η μων ο ου τως ευ δο κη σας

δο ο ο ξα σοι

∆ΟΞΟΛΟΓΙΑ ΜΕΓΑΛΗ
Μανουήλ Πρωτοψάλτου

Ἦχος Νη

ο ο ξα σοι τω δει ξαν τι το φως δο ξα
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εν υ ψι ι στοις Θε ω και ε πι γης ει

ρη η η νη εν αν θρω ποις ευ δο κι α

μνου ου μεν σε ευ λο γου μεν σε προ

σκυ νου μεν σε δο ξο λο γου μεν σε ευ χα ρι

στου μεν σοι δι α την με γα α λην σου δο

ξαν

υ ρι ε Βα σι λευ ε που ρα νι ε Θε ε

Πα τερ παν το κρα α τορ Κυ ρι ε Υι ε μο

νο γε νες Ι η σου Χρι στε κα Α γι ον

Πνευ μα

υ ρι ε ο Θε ος ο α μνος του Θε ου

ο Υι ος του Πα τρος ο αι αι ρων την α
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μαρ τι ι αν του κο ο σμου ε λε η σον η

μας ο αι αι ρων τας α μαρ τι ι ας του κο

σμου

ρο σδε ξαι την δε η σιν η μων ο κα θη

με νος εκ δε ξι ω ων του Πα τρος και ε λε

η σον η μας

τι συ ει μο νος Α γι ος συ ει ει

μο νος Κυ ρι ος Ι η σους Χρι στος εις δο ο

ξαν Θε ου Πα τρος α μη ην

αθ ε κα α στην η με ραν ευ λο γη σω

σε και αι νε ε σω το ο νο μα α σου εις τον

αι ω ω να και εις τον αι ω να του αι ω
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νος

α τα ξι ω σον Κυ ρι ε εν τη η με

ρα τα αυ τη α να μαρ τη τους φυ λα χθη ναι η

μα ας

υ λο γη τος ει Κυ ρι ε ο Θε ος

των πα τε ε ρων η μων και αι νε τον

και δε δο ξα σμε ε νον το ο νο μα α σου εις τους

αι ω νας α μη ην

ε ε ε νοι το Κυ ρι ε το ε λε ος σου εφ

η μας κα θα περ ηλ πι σα α μεν ε πι

σε ε

υ λο γη το ος ει ει Κυ ρι ι ι ε δι
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δα ξον με τα δι και ω μα τα σου
(τρ ς)

ρι ε κα τα φυ γη ε γεν νη η θης η

μιν εν γε νε α και γε νε α ε γω ει πα

Κυ ρι ι ε ε λε η σο ον με ι α σαι την

ψυ χη ην μου ο τι η μαρ τον σοι

υ ρι ε προς σε κα τε ε φυ γον δι δα ξο

ο ον με του ποι ειν το θε λη μα α σου ο

τι συ ει ο Θε ο ος μου

τι πα ρα σοι πη γη ζω ης εν τω φω

τι σου ο ψο με θα φω ως

α ρα τει ει ει νον το ε λε ο ος σου

τοις γι νω σκου σι σε
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α γι ος ο Θε ος Α α γι ος Ι σχυ

ρος Α γι ος α θα να τος ε λε η σον η

μα ας
(τρ ς)

ο ξα Πα τρι ι και Υι ω και α γι ω

Πνευ μα τι

αι νυν και α ει ει και εις τους αι ω νας

των αι ω νων α μη ην

γι ος α θα να τος ε λε η σον η μα

ας

α α γι ι ος ο Θε ε ε ο

ος Α α α γι ι ος Ι σχυ υ υ ρο ος

Α γι ι ος Α α θα α α α α να α α α
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α τος ε λε ε ε ε ε η σο ο ο ο

ο ον η η μα α α α α α ας

Ἀναστὰς ἐκ τοῦ μνήματος 
π.Κ.Παπαγιάννη

να στα ας εκ του μνη μα τος και τα δε

σμα δι α ρη η ξας του Α δου ε ε λυ

σας το κα τα κρι μα του θα να του Κυ ρι ε παν

τας εκ των πα γι δων του ε χθρου ρυ σα με νος

εμ φα νι σας σε αυ τον τοις α πο στο λοις σου

εξ α πε στει λας αυ τους ε πι ι το κη ρυ γμα

και δι αυ των την ει ρη νην πα ρε σχες τη οι

κου με νη μο νε πο λυ ε λε ε ε ε ε
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ἤ Σήμερον σωτηρία 
Μανουὴλ Πρωτοψάλτου

η με ρον σω τη ρι α τω κο σμω γε γο

νεν α σω μεν τω α να σταν τι εκ τα α φου

και αρ χη γω της ζω ης η μων κα θε λων

γαρ τω θα να τω τον θα να τον το νι κος ε

δω κεν η μι ιν και το με γα ε λε ο ο ο

ος

ἕτερη ∆ΟΞΟΛΟΓΙΑ 
Χρύσανθου Θεοδοσόπουλου

Ἦχος Νη

ο ξα α σοι τω δει ξαν τι το φως δο ξα εν

υ ψι στοις Θε ω και ε πι γης ει ρη η

νη εν αν θρω ποις ευ δο κι α

μνου ου μεν σε ευ λο γου μεν σε προ
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σκυ νου μεν σε δο ξο λο γου μεν σε ευ χα ρι στου

με εν σοι δι α την με γα α λην σου δο

ξα

υ ρι ε Βα σι λευ ε που ρα νι ε Θε ε

ε Πα τερ παν το κρα τορ Κυ ρι ε Υι ε μο νο

γε νε ες Ι η σου Χρι στε και Α γι ον Πνευ

μα

υ ρι ε ο Θε ος ο α μνο ος του Θε ου

ο Υι ο ος του Πα τρος ο αι αι ρων την α

μαρ τι ι αν του κο σμου ε λε η σον η

μας ο αι αι ρων τας α μαρ τι ι ας του κο

σμου
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ροσ δε ξαι την δε η σιν η μων ο κα θη με

νος εν δε ξι α α του Πα τρος και ε λε

η σον η μας

τι συ ει μονος Α γι ος συ ει μο νος Κυ

ρι ος Ι η σους Χρι στος εις δο ο ξαν Θε ου πα

τρος α μην

αθ ε κα στην η με ραν ευ λο γη σω σε

και αι νε ε σω το ο νο μα σου εις τον αι ω

να και εις τον αι ω να του αι ω νος

α τα ξι ι ω σον Κυ ρι ε εν τη η

με ρα ταυ τη α να μαρ τη η τους φυ λα

χθη η ναι η μας
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υ λο γη τος ει Κυ ρι ε ο Θε ος

των Πα τε ε ρων η μων και αι νε το ον

και δε δο ξα σμε ε νον το ο νο μα α α

σου εις τους αι ω ω νας α μην

ε ε νοι το Κυ ρι ε το ε λε ος σου εφ

η μας κα θα α περ ηλ πι ι σα μεν ε πι σε

υ λο γη το ος ει ει Κυ ρι ι ι ε δι

δα ξο ον με τα δι και ω μα τα σου
(δ ς)

υ λο γη το ος ει ει Κυ ρι ι ι ε ε

δι δα ξο ον με τα δι αι ω μα τα σου

υ ρι ε κα τα φυ γη ε γεν νη η θης η

μιν εν γε νε α και γε νε α ε γω ει πα
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Κυ υ ρι ι ε ε λε η σο ον με ι α

σαι την ψυ χη ην μου ο τι η μαρ τον σοι

υ ρι ε προς Σε κα τε ε φυ γον δι δα

ξο ον με του ποι ειν το θε λη μα α σου ο

τι συ ει ει ο Θε ος μου

τι πα ρα σοι πη γη ζω ης εν τω φω τι

ι σου ο ψο ο με θα φως

α ρα τει ει νον το ε λε ο ος σου τοις γι

νω σκου σι σε
*

Α γι ος ο Θε ος

Α α γι ος Ι σχυ ρος Α γι ος Α θα να

τος ε λε η σον η μας
*(δ ς)

γι ος ο Θε ος Α γι ος Ι σχυ ρος
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Α γι ος α θα να τος ε λε η σον η μας

ξα Πα τρι ι και Υι ω και Α γι ω

Πνευ μα τι

αι νυ υν και α ει και εις τους αι ω νας

των αι ω νων α μην Α γι ος α θα να τος ε

λε η σον η μας

Α α α γι ι ι ο ο ος ο ο Θε ο

ο ος Α α γι ι ι ο ο ο ο ος

Ι ι σχυ υ υ ρο ος Α γι ι ι ος α α

θα α α α α α να α α α α τος ε λε

ε ε ε ε η η σο ο ο ο ον η η η η

μα α α α α α ας
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Ἀναστὰς ἐκ τοῦ μνήματος 
π.Κ.Παπαγιάννη

να στα ας εκ του μνη μα τος και τα δε

σμα δι α ρη η ξας του Α δου ε ε λυ

σας το κα τα κρι μα του θα να του Κυ ρι ε παν

τας εκ των πα γι δων του ε χθρου ρυ σα με νος

εμ φα νι σας σε αυ τον τοις α πο στο λοις σου

εξ α πε στει λας αυ τους ε πι ι το κη ρυ γμα

και δι αυ των την ει ρη νην πα ρε σχες τη οι

κου με νη μο νε πο λυ ε λε ε ε ε ε

ἤ Σήμερον σωτηρία 
Χρύσ. Θεοδοσόπουλου

η με ρον σω τη ρι ι α τω κο σμω γε γο

νεν α σω μεν τω α να σταν τι εκ τα α
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φου και αρ χη γω ω ω της ζω ης η μων κα

θε λων γαρ τω θα να τω τον θα να τον το

νι κος ε δω κεν η μιν και το με γα ε λε ο ο

ο ο ο ο ο ο ος
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